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acrfo/megal/ia
acromegalia

acro/megalia

piel

inflamacion de la piel

derma@

dermaté jogo

acr/o/dermat/itis

acrodermatitis

acrodermatitis

IR e e e e

8.

Lafigura 1.1 de la pégina 24 muestra a un hombre con agrandamiento de
las extremidades y de sus facciones. El término que describe la condicién
anormal de esta persona es / / /

)

Tal vez encuentre a una persona con manos, pies, nariz y/o barbilla muy

grandes. La picl también tiene una textura 4spera. La persona probablemente

padece /

10.

Los siguientes son sufijos y raices nuevos:
-logo significa el que estudia o es experto en, especialista en
-#tis significa inflamacién de (un érgano o parte)

derm/o'y dermat/o se refieren a la piel.

El dermaté/logo es un especialista en el campo de la medicina que trata las
enfermedades de la

Dermatlitis significa

En los siguientes términos médicos subraye la rafz. En ambos casos circule el
sufijo.

dermatitis

dermarélogo

11.
El término acrodermatitis significa inflamacién de la piel de las extremida-
des. Una persona con las manos rojas e inflamadas tal vez padece una condi-

ci6én llamada

/ / /

12.
Una manera mids sencilla de decir que un paciente padece inflamacién
de manos, antebrazos, pies y piernas, es decir que la persona

tiene
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inflamacion
extremidades
piel

extremidades con una
coloracion azulada

anormal

clan/o

-0sls

-0slS

condicion
extremidades

acr/o/aan/osis
acroclanosis

acrocianosis

coloracion azulada de las
extremidades (una

condicion anormal)

\

Recordar que ¢l término acrodermatitis significa inflamacién de la piel g
2 c
€ lag

extremidades nos lleva a una conclusién:

- itis es un sufijo que significa

acrfo se refiere a
dermatlo es el radical de

14.

Cianlo significa azul 0 azulado. El sufijo -osis también denota yng, condicig
1On

anormal, Cian/osis significa una coloracién azulada de la piel.

:Qué significa acrfolcian/osist

\
La parte del término médico que indica la presencia del colom

es
La parte del término que denota la existencia de una condicién anormal ¢
un

estado patolégico es el sufijo :

15.

Para denotar una condicién o estado anormal se emplea el sufijo

La acrocianosis puede definirse como una Ry
que consiste en azuladas.

16.

La acrocianosis, o coloracién azulada de las extremidades, se relaciona por

lo general con una menor cantidad de oxigeno que llega a manos y pies
(puede ser normal en el recién nacido). Si los pulmones no reciben suficiente
oxigeno o ¢l corazén no bombea suficiente sangre oxigenada, el paciente
presenta una condicién en las extremidades que se describe como

/ / /

17.
Cuando los pulmones no pueden aportar suficiente oxigeno a la sangre a
causa del asma, las extremidades pueden adquirir una coloracién azulada.

Esta es otra causa de 5

18.
Acrocianosis significa
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19.
Dermat/osis denota una condicién anormal de la piel. El sufijo que significa

condicién anormal es

-0is

20.

El sufijo -osis significa condicién generalmente anormal, estado parolégico.
cian/osis Forme una palabra que signifique condicién anormal caracterizada por una
cianosis coloracién azulada: /

21.
dermatiosis Forme una palabra que signifique una condicién anormal de la
dermatosis piel: /

22,

El vocablo griego romos significa corte. A partir de este vocablo se derivan

muchas combinaciones que aluden a la accién de cortar: -ectomia (extirpa-

cién, separacion), -tomia (hacer un corte en), -fomo (instrumento de corte).
piel Un dermdtoma es un instrumento para corar

23.

Un dermétomo es un instrumento quirtirgico. Cuando un médico necesita
dermiNons un delgado corte de piel de un paciente para hacer un injerto, el médico pide
dermétomo - /

24.

Dermlo. dermatlo hacen referencia a la piel. Cian/o/derm/ia significa:
coloracion azulada de la piel

(una condicion anormal)
enfermedad o condicién Dermatlosis significa:
anormal de la piel y

25.

La cianodermia ocurre en ocasiones cuando los nifios nadan mucho tiempo
Ganfoldenniia en agua fria. Si un paciente presenta una coloracién azulada de la piel por
R — cualquier razén, la persona sufre / ! / E
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leud/o

piel anormalmente blanca o

albinismo

leuc/o/derm/ia
leucodermia

el estudio de las células

célula sanguinea blanca

leuc/o/citos
leucocitos

leuc/emia

leucemia

acr/o
megal
-ia

20.
Leuclo significa blanco 02

leucloldermlia, 1a particula que signi

normalmente blanco. En el término

fica blanco es

27.

Leucodermia signiﬁca:

28.

Algunas personas tienen mucho menos pigmento en la piel que lo normal,
Su piel es blanca. Padecen / / /\'
29.

Citlo se refiere a las células. El sufijo -logta significa estudio de. ;Qué
significa cit/o/logia’

30.
En la sangre existen varias clases de células. Una de ellas la conforman los

leuclo/citos. Un leucocito es una

31.

Cuando un médico quiere saber cudntas células blancas para combatir
infecciones hay en el torrente sanguineo, solicita un recuento de

/ CItos.

32.
Probablemente ha ofdo hablar de la leucemia, que se caracteriza por un

exceso de células blancas y es llamada popularmente “cincer de la sangre”.
El sufijo -emia significa sangre. Un término que significa literalmente “sangre

blanca” es /

33.
En la palabra acromegalia, el radical que significa extremidades

es / , la rafz que denota anormalmente grande

es y el sufijo de condicién es
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Raices basicas y sufijos comunes 29

corazén anormalmente
grande 0 agrandamiento
del corazon

megal/o/card/ia
megalocardia

megalocardia o
cardiomegalia

34.

Cardifo se refiere al corazén. ¢ Megallo/card/ia significa?

35.

Cuando un musculo se ejercita aumenta de tamafio. Si el musculo cardiaco

trabaja demasiado, probablemente se agrandard. Esta condicién se describe
como:

36.

El abastecimiento inadecuado de oxigeno al musculo cardiaco ocasiona un
ritmo cardiaco acelerado. Una deficiencia de oxigeno en el corazén también

puede hacer que este musculo se sobrejercite y se produzca un agrandamiento
del mismo o

0

/ f-a—— Esofago
} 1
f

| i

[

Figura 1.2 Tracto digestivo superior (y corazén)
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Bl tracto digestivo comienza en la cavidad oral. Los dientes triturap

Jlimento solido ingerido. El movimiento de la lengua hace pasar ¢] alimeng,
e digerido hacia el esdfago durante la deglucién. Luego, unas

parcialment :
lares fuertes hacen pasar el alimento al estmago, dond

contracciones muscu
es sometido a mayor procesamiento quimico’y mecAnico. A continuacié,

al intestino delgado, una estructura con muchos pliegues. La primer,

pasa
lgado se denomina duodeno.

parte del intestino de

cardifo (corazén) esofaglo (es6fago)
duodenlo (duodeno) gastr/o (estémago)

878
Guastres la rafz de estémago. Cuando el estémago aumenta de tamafo

a tal punto que ejerce presion sobre otros érganos, existe una condicién

megal/o/gastr/ia
megalogastria indeseable conocida como / / [ia.
. 0 bié agrandamiento estomago
gastr/o/megal/ia tambich
gastromegalia / / : /ia.
estémago agrandamiento

agrandamiento del corazon o 38.

corazon anormalmente Megalocardia significa:
grande
lo\mismo ;Qué significa cardiomegalia?
39.
El sufijo -#is significa inflamacién.
inflamacion del corazon :Qué significa carditis?
estémago Los vocablos gastr-, gastr/o significan
inflamacién del estémago Gastritis quiere decir:
40.

Enseguida se presenta un breve repaso. Empleando las respuestas suger idas,
escriba el significado de los siguientes términos.

RESPUESTAS SUGERIDAS: condicion anormal corazon
coloracion azulada inflamacion
célula piel
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extremidades
coloracion azulada
blanco

estomago

célula

corazon
anormalmente grande
piel

condicién anormal
inflamacion
instrumento de corte

acro/megal/ia

leuco/cito
dermat/itis
megalo/card/ia

o cardio/megal/ia

Usted decide desde luego,
pero éstas son algunas
palabras clave

afeccion, padecimiento.

expresion, demostracion,

evidencia fisica

instrumento de corte estomago
anormalmente grande, agrandado blanco

extremidades

acrlo

cianlo
leuc/o
gastrlo

citlo
cardilo
megallo

derm/o, dermat/o
-0515, -1a (-a)
-itis

-tomo

41.

Construya ahora un término médico para las siguientes condiciones.
Extremidades anormalmente grandes:

/ /
extremidades anormalmente grandes
Célula blanca /
Inflamacién de la piel /
Agrandamiento del corazén
/ /

42.

Introduzcamos ahora un cambio. Los profesionales en la atencién de la salud
emplean términos especiales para hablar de las enfermedades y de las perso-
nas enfermas. A continuacién se presentan unos cuantos términos que le
serdn de suma utilidad. Lea cada definicién. Después subraye una o dos pala-
bras clave que le sirvan para recordar el significado del término.

Enféermedad es una condicién caracterizada por el deterioro de la salud corpo-
ral. Significa afeccién o padecimiento.

Manifestacion es la prueba de un deterioro de la salud corporal. Es la expre-

sion, la demostracién o la evidencia fisica de enfermedad.
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alteraciones (estructurales y
aeles

funcionales)

causas

[RRERERE

La causa de la enfermedad
del paciente aun no se
conoce (y quiza no se

conozca)

afeccién o padecimiento

evidencia fisica o
demostracion

causas

funcionales

estructurales

Patologfa es ¢l estudio cientffico de las enfermedades, en particular de |
< -~ ¢ as

(estructurales y funcionales) del cuerpo humano causad
S AL ilS pOr

alteraciones

una enfermedad.

Etiologha es el estudio cientifico de las causas de las enfermedades

Puede recurrir a las definiciones en caso de que necesite ayuda para

responder los siguientes apartados.

43.

Si un médico dice que la enfermedad de un paciente es de etiologfa descq
« \ no-

cida, ;qué quiere decir eso para usted?

T
\
44.
Un sinénimo de enfermedad es
45.
Una manifestacién es una expresién o
de enfermedad.
46.
Etiologfa es el estudio cientifico de las de enfer-
medades.
47.
Patologfa es el estudio de las alteraciones y
causadas por una enfermedad.
48.

Seleccione el término ms adecuado para cada definicién. Escriba la res-

puesta en el espacio correspondiente.
patologia etiologia manifestacion enfermedad

Otro término para referirse a una afeccién o un padecimiento

enfermedad b s .
E’ara mas libros: https://'www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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manifestacion

etiologia

patologia

paté/logo
patélogo

cardié/logo
cardiélogo

cardiologo

registro grafico de las ondas
eléctricas producidas por
el corazén (o algo
parecido)

La evidencia fisica de enfermedad es una

El estudio de las causas de las enfermedades es la

El estudio cientifico de las alteraciones causadas por una enfermedad es
la

49.

El sufijo -logfa significa el estudio de, y -logo es el que estudia o es experto en.
El que estudia las alteraciones funcionales y estructurales en el cuerpo causa-
das por enfermedad es el

/

50.

Algunos médicos se especializan en enfermedades del corazén. El especialista
que determina que un corazén estd deformado es un

/

corazon especialista

_;_*_ L 1_,__* b adiabee clan JL 2

| | !IL
!
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Figura 1.3 Electrocardiograma (ECG)
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La electrocardiografia es una técnica para registrar la actividad eléctrica en el
musculo cardiaco justo antes de cada latido. Un electrocardiograma (ECG)
es un registro grafico de la actividad eléctrica en el corazén que se obtiene
mediante electrografia.

51.
Un médico que lee electr/o/cardi/o/gramas (registros de los impulsos eléctri-

cos emitidos por el corazén) es un especialista en problemas cardiacos o
un

52.
Gramma significa trazo o registro y dio lugar al sufijo -grama.
Explique el significado de electr/o/cardi/o/grama:
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sixrowdogaIms

cardialgia

estdmago
extirpacion o esdcision
quirdrgica

—
53.

El electrocardiograma s un registro grifico obrenido por dt\‘m\urdix\vn&
Un técnico puede aprender electrocardiogratia, pero se requiere un

cardiélogo para interpretar el
/ / / /

T e

54.
El especialista puede obtener un registro grifico como &ste:

: . Tl
S I G O Y I TR S A

{ :
| hy | ]

] : Ca

| | REE i 111 | |

Figura 1.4 Electrocardiograma (ECG)

para conocer la funcién cardiaca de una persona.

Este médico probablemente es un »
y lee un

&R
55.

El sufijo -algia significa dolor. Forme una palabra que signifique dolor del

corazén: /
coRtn dolor

56.
Cuando un paciente se queja de dolor en el corazdn, el sintoma se conoce en
términos médicos como

57.
Gastralgia significa dolor de estémago.
Gastr/o es el radical de

El sufijo que sigifica dolor es

58.
Gastrlectomia significa reseccién (escisién) total o parcial del estémago.
Gastr/o significa
El sufijo -ecromia significa
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59.
Cuando se perfora una tlcera estomacal, tal vez sea necesario remover una

gastrectomia parte del estémago. El médico puede recomendar una

gastrectomia / parcial.
(estémago) (extirpacion)
60.
Un céncer estomacal puede requerir que el cirujano lleve a cabo la
extirpacién total o parcial del estémago del paciente. Este procedimiento
gastrectomia €s una
61.
gastrlitis Forme una palabra que signifique inflamacién del estémago:
gastritis /
62.
El duodeno (del latin duodeni, doce) es la parte del intestino delgado que
se conecta con el estémago. Debe su nombre a su longitud de doce dedos
aproximadamente. Si encuentra la rafz duoden en algtin término, sabe que
duodeno se refiere a ;
gastr/o ;Recuerda el radical de estémago?
63.
El sufijo -ostoma significa hacer una abertura u orificio artificial (deriva de
estomago o+stom, boca). Gastr/o/duoden/ostomfa significa hacer una nueva abertura
duodeno entre y

64.

A veces el cirujano tiene que extirpar una porcién de estémago. Si elimina la
conexién natural entre estémago y duodeno, entonces debe formar una

gastr/o/duoden/ostomia nueva comunicacién entre estas estructuras. Este procedimiento se conoce

gastroduodenostomia como / / /

65.

Si existe una condicién anormal entre estémago y duodeno, tal vez el cirujano

un procedimiento quirdrgico € V€3 obligado a practicar una gastroduodenostomia; qué significa esto:

para formar una nueva

comunicacion entre

estomago y duodeno
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duodeno

-tomia
duodeno/tomia

duodenotomia

-itis
duoden/itis
duodenitis

de o relativo a la madre

de o relativo al padre

duoden/al
duodenal

duoden/ostomia
duodenostomia

gastroduodenostomia

-0stomia

66.

El sufijo -e .
ira. La forma -tomia s:gmﬁca in

ctomfa significa extirpacion; -ostomfa significa hacer una nyey,

w cision. Una duodenoltomia es una
aberftt

incision en el

67.

El sufijo que significa incision es |
Si el médico hace una incision ¢n la pared del duodeno, se dice que ha

/

efectuado una

68.
El sufijo para inflamacion es
El término que significa inflamacién del duodeno es

/

69.
Duoden/al significa de o relativo al duodeno; el sufijo -a/significa de o

relativo a. Por consiguiente, matern/al significa

y patern/alsignifica
70.
En el enunciado: “Se encontré un carcinoma duodenal”, la palabra que
significa de o relativo al duodeno es /
71.

El sufijo -ostomia significa hacer una abertura artificial. El término que
significa hacer una abertura artificial en el duodeno es

/

72
Ahora resuelva solo la siguiente palabra. Hay mds de una manera de hacer

una duodenostomia. Si la nueva comunicacién se forma con el estémago,

entonces se llama

estémago duodeno abertura artificial

73.
El sufijo para denotar la formacién de una abertura artificial es
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duodeno

alteraciones causadas por
enfermedad

registro, trazo

célula

eléctrico

causa(s)

anormalmente grande

coloracion azulada

perteneciente o relativo a
inflamacion

condicion (anormal) :

hacer una abertura artificial
instrumento de corte
incision en

dolor

el que estudia o es experto en

74.

Repasemos el material estudiado. Empleando las respuestas sugeridas, escriba
el significado de los siguientes términos.

RESPUESTAS SUGERIDAS:  coloracién azulada

duodeno

célula eléctrico

causa(s) anormalmente grande, agrandado
alteraciones causadas registro, trazo

por enfermedad

duoden/o

patlo

-grama

citlo
electr/o
etifo

megallo

cian/e

75.

Pruebe ahora con los sufijos que acaba de aprender.
RESPUESTAS SUGERIDAS:  condicion (anormal) incision en

instrumento de corte inflamacién

hacer una abertura artificial perteneciente o relativo a

el que estudia o es experto en dolor

-al

-1tis

-osis, -ia (-a)

-ostomia

-tomo

~tomia

-algia

~logo
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cian/osis

paté/logo

duoden/ostomia

gastr/o/duoden/al

CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

76.

Ahora forme solo algunos términos.
La condicién caracterizada por una coloracién azulada de la pie| ¢ i

/

coloracién azul condicion

El que estudia las enfermedades, en particular las alteraciones producidas
/

enfermedad especialista

por
enfermedad es un

El procedimiento quirtdrgico por el que se forma una abertura artificial ep ol

/

duodeno es una
duodeno hacer una abertura artificial

Un término que describe una condicién perteneciente o relativa al estémago

y el duodeno es / / /

estomago duodeno > eiam'

77.

Al estudiar el capftulo 1 formé los siguientes términos médicos nuevos, Lé;-
los en voz alta tratando de memorizar su ortografia. Recuerde que una sola

letra puede modificar el sentido.

acrocianosis etiologia

acrodermatitis gastralgia

acromegalia gastrectomia

cardialgia gastritis

cardidlogo gastroduodenal

carditis gastroduodenectomia
cianodermia/cianoderma gastroduodenostomia
cianosis leucemia

citologia leucocito

dermatélogo leucodermia/leucoderma
dermatomo manifestacion
dermatosis megalocardia/cardiomegalia
duodenal megalogastria
elecrocardiograma patdlogo

enfermedad patologia

Antes de pasar al capftulo 2, resuelva la autoevaluacién del capftulo 1.
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Autoevaluacion del capitulo 1

Parte 1

Elija en la lista de definiciones a la derecha el significado correcto de los térmi-

nos en la columna izquierda. Anote la letra en el espacio correspondiente.

1. Megalocardia o cardiomegalia

2. Cardiologfa
- 3. Duodenostomia
4. Leucemia
5. Dermatologo
6. Electrocardiografia
7. Acromegalia
8. Gastritis
9. Dermatomo
10. Manifestacion
—11. Gastroduodenostomia
12 Etiologia
13. Acrocianosis
14. Patélogo
15. Gastralgia

[<1]

. Estudio de las causas de enfermedad.
. Especialista en el campo de las

enfermedades de la piel.

. Condicion caracterizada por la

coloracion azulada de las
extremidades.

. Agrandamiento del corazon.
. Procedimiento quirtrgico para hacer

una abertura artificial en el duodeno.
Expresion, evidencia fisica de
enfermedad.

. El que se especializa en el estudio de

las alteraciones fisicas y funcionales
producidas por enfermedad.
Dolor en el estdmago.

. Inflamacion del estémago.
. Registro gréfico de las ondas

eléctricas del corazon.

. Condicion caracterizada por el

agrandamiento anormal de las
extremidades.

. Instrumento quirdrgico para hacer

incisiones en la piel.

. Intervencion quirdrgica para formar

una nueva abertura entre estémago
y duodeno.

. El estudio de las enfermedades del

corazon.

. Condicién anormal caracterizada por

un exceso de células blancas.
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Parte 2
Escriba un término médico para cada definicién:
1. Deterioro de la salud corporal
2. Coloracion azulada de la piel \
3. Célula sanguinea blanca B
4. Estémago anormalmente grande T e
5
6

. Evidencia fisica de enfermedad N

. El estudio de las causas de
enfermedad

7. Extirpacion o escision del estomago e
8. Relativo al duodeno S P
9. Condicion anormal caracterizada por e
una coloracion azulada
10. Dolor del corazén
11. Inflamacion del corazon
12. Condicion caracterizada por una piel
anormalmente blanca
13. Inflamacién de la piel de las
extremidades
14. El estudio de la(s) célula(s)
15. Término que describe una condicién
anormal de la piel
Parte 1 Parte 2
l.d 9.1 1. enfermedad 9. cianosis
2.n 10. f 2. cianodermia 10. cardialgia
3.e 11. m 3. leucocito 11. carditis
4.0 12. a 4. megalogastria 12. Ieucoderm@.
5. b 13. ¢ 5. manifestacion 13. acrodermatitis
6. 14. g 6. etiologia 14. citologia
7. k 15. h 7. gastrectomia 15. dermatosis
8.1 8. duodenal
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Miniglosario

Mas raices, prefijos y sufijos

En el capitulo 2 va a encontrar términos mis complejos, mis raices y sufijos,

y comenzard a emplear los prefijos. Las secuencias ensefiadas en este capitulo

pretenden ampliar sus conocimientos combinando rafces que aprendi6 en el

capftulo 1 con vocablos nuevos. Se cubren conceptos nuevos y términos

médicos ttiles que le ayudardn a mejorar su capacidad de retencién y hardn

mds interesantes los ejercicios de repaso.

Raices/Radicales

aden/o (glandula)

artr/o (articulacién)
carcin/o (cancer, lesion maligna dura)
cele/o (hernia)

cefal/o (cabeza)

condr/o (cartilago)

cost/o (costillas)

dent/o (diente)

emesis (vomito)

hist/o (tejido)

laring/o (laringe)

lip/o (grasa)

malac/o (blando)

morf/o (estructura de)
muc/o (moco)

onc/o (tumor)

oste/o (hueso)

traque/o (traquea)

trof/o (desarrollo, nutricion)

Prefijos

en-, endo- (en, dentro)

ex-, exo- (exterior, fuera)

hiper- (en exceso)

hipo- (por debajo de, deficiencia)
inter- (entre)

Sufijos

-al, -ar, -ico, ica (perteneciente
o relativo a)

-geno (origen, nacimiento)

-oide (parecido a)

-oma (tumor)

-ismo (condicion clinica, estado patoldgico,
enfermedad)

-plastia (restauracion quirdrgica)

41
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prefijo

hiper-

glandula tiroides

Sugerencia:

Hipertiroidismo significa que
el paciente tiene una
condicion clinica
resultado de una
actividad excesiva de la
glandula tiroides.

hiper/emesis
hiperemesis

hiperemesis

hiper/trof/ia
hipertrofia

Antes de iniciar el capftulo 2, complete la Hoja de repaso del capitulo | en

las péginas 291-292. Esto le pcrmitiré seguir una secuencia de estudio,

15

Examine los términos hiper/trofia,
significa produccic’m excesiva, mas que lo normal. La particula hiper-
emia’y emesis modifica el significado de estos términos,

(prefijo/sufijo).

hiper/emia e hiper/emesis. Hiper-

antepuesta a 1rofia,
Por lo tanto, hiper- €s un

2.
Hiper/tiroid/z}mo es una condicién clinica resultado de la acrividad excesiva

de la glindula tiroides. El prefijo que expresa actividad de la glindula tiroides

mayor que lo normal es

3.

El sufijo -ismo indica que existe una condicién clinica que involucra una
parte especifica del cuerpo o algo especifico. ;En hiper/tiroid/ismo, la

condicién clinica involucra qué parte del cuerpo?

4.

Hiper- significa algo en exceso. Tiroid indica la parte involucrada. El sufijo

—ismo indica la condicién clinica resultante.
Explique con sus propias palabras el significado del término hiper/tiroidfismo.

5
Emesis significa vémito. El término que significa vémito excesivo es
/
Los episodios de dolor en la vesicula biliar pueden ocasionar un v6mito

excesivo. A esto también se le llama

6.
Hiper/trofia significa desarrollo excesivo: trof/o proviene del vocablo g
trophé, que significa nutricién. Observe la relacién entre nutricion y

riego

desarrollo. Al desarrollo excesivo se le llama:

/ /ia.
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hipertrofia

hipertrofia

hipo-

piel

piel

hipo/dérm/ica
hipodérmica

aden/itis
adenitis

aden/ectomia
adenectomia

adenectomia

Los miisculos también pueden presentar un desarrollo excesivo o

7/

Muchos 6rganos pueden tener un desarrollo excesivo. Si el corazén se

desarrolla demasiado, a esta condicién se le llama
cardiaca.

8.

El prefijo bipo- es justamente lo contrario de hiper-. El prefijo que significa

por abajo o menos que lo normal es

9.

Derm/o se refiere a la . El sufijo -7co significa
perteneciente o relativo a. Hipo/dérm/ico significa relativo a abajo de
la

10.

Una aguja hipodérmica es corta porque sélo penetra justo abajo de la piel.

Una inyeccién que puede aplicarse superficialmente se administra con una

aguja / /

abajo piel relativo a

11.
Adenl/o se usa en palabras que aluden a las gléndulas. Forme una palabra que

signifique inflamacién de una glindula:

/

gléndula inflamacién

12.
Como -ectomia significa escisién (o extirpacién quirtigica de), el término
que denota la extirpacién quiridrgica de una glindula es

/

gléndula extirpacion quirdrgica

13.

Si una glindula es tumoral, tal vez se requiera su extirpacién total o parcial.

La extirpacién de una glindula es una
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aden/oma

adenoma

la extirpacién quirdrgica o
escision de la glandula
tiroides

bazo
amigdalas
en el duodeno

tumor canceroso

esplénico
amigdalar
perteneciente o relativo a

tumor

grasa, tejido graso

lip/oma
lipoma

14.

El sufijo -oma significa tumor. Forme una palabra que signifique tumor de

/

una gléndula:

15.

Resuelva lo siguiente. En ocasioncs, €n la gldndula tiroides se desarrolla
. . 1 . “ .
cumor. La historia clinica del paciente puede decir: “...por la presencia de
‘ e » Sk
adenoma de tiroides, se prescribe una tiroidectomfa”. ;Qué significa una

tiroid/ectomial

16.

Los sufijos -ico, -ica, -al'y -ar significan perteneciente o relativo a.
La rafz (¢)splen significa bazo. Un tumor esplénico es un tumor
del

Un tumor amigdalar es un tumor pertencciente a las

;:Dénde esperarfa encontrar un tumor duodenal?

17.
Carcinlo es la rafz de cincer. El sufijo -oma significa tumor. Un carcin/oma es

un

18.
Un carcinoma puede aparecer casi en cualquier parte del cuerpo. Un tumor

canceroso del bazo es un carcinoma

Un céncer en las amigdalas es un carcinoma

Los sufijos -ico, -ica, -al'y -ar significan

19.

Un adenoma es un tumor glandular; -oma significa

Un lip/oma es un tumor de tejido graso.

El radical /ip/o significa

20.

Un tumor de tejido graso se denomina /
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lip/oide
lipoide

lip/oide
lipoide

muc/oide
mucoide

que parece moco

mucoide

lipoide

21.

Un lipoma es un tumor de tejido graso; el sufijo -oide significa parecido o
semejante a. Empleando la raiz que significa tejido graso, forme una palabra

que signifique parecido o semejante a grasa

/

22,

La palabra lipoide es comdn en quimica y patologfa. Describe una sustancia
que se parece a la grasa, se disuelve como grasa, pero no es grasa. El colesterol

es un alcohol que semeja grasa; por lo tanto, el colesterol es una sustancia

/
grasa semejante a

23.
Muc/oide significa parecido al moco. En el tejido conectivo hay una

sustancia que parece moco. Se trata de una sustancia

/

24.
En el cuerpo existe una protefna a la que se hace referencia como de
naturaleza mucoide.

Mucoide significa

25.

Al hablar de una sustancia semejante al moco se dice que es

A una sustancia que semeja tejido graso se le llama sustancia
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laringe

laring/itis
laringitis

inflamacion de la laringe

s El tracto respiratorio condyce
el aire rico en oxfgeno que entrq
> por la nariz hacia los pulmones,
| donde puede ser absorbido
ficilmente por la sangre y
también se encarga de expulsar
Faringe a la atmésfera exterior el ajre
saturado de di6xido de carbong,
La faringe filtra y calienta el ajre

\j:::::ea que respiramos y lo_conduce
t { \ hacia la laringe. La laringe nos
; N protege de la inhalacién
f \ involuntaria de particulas
o s6lidas y aloja las cuerdas
Bronquios vocales, el mecanismo para la
Figura 2.1 Tracto respiratorio superior produccién de voz. La laringe

se contintia con la #rdquea, un 6rgano impar que se divide en dos ramas

(bronquios) para llevar el aire a los pulmones.
faring/o (faringe) laring/o (laringe) traquelo (triquea)

26.

En la laringe, u érgano productor de la voz, se encuentran las cuerdas
vocales. Laringlo se usa para formar palabras que se refieren al érgano

productor de la voz, también llamado

Forme una palabra que signifique inflamaci6n de la laringe:

/
2731 ;
Después de un resfriado severo, un paciente puede presentar laringitis, que
significa
28.

Ahora sumard algunos sufijos nuevos a su vocabulario. Una obstruccién del

colon puede requerir la formacién de una abertura artificial en este 6rgano
que serd permanente.
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abertura artificial permanente

en el colon

-ostomia

incision o abertura temporal
en la traquea

-tomia

-ostomia

-tomia

creacion de una abertura
artificial permanente en el

colon

incision o abertura temporal

en la tréquea

Col/o se refiere al colon o intestino grueso. El sufijo -ostomfa significa
abertura artificial permanente.
Col/ostomta significa

29.

El sufijo que significa abertura artificial permanente es

30.

Observe la figura 2.1. Una obstruccién de la trdquea dificulta la respiracién o
incluso la hace imposible. En caso de urgencia, un médico puede hacer una
incisién en esta estructura para permitir el paso libre de aire a los pulmones
del paciente.

Traquey traque/o se refieren al conducto entre la laringe y los bronquios. El
sufijo -tomia significa incisién en o abertura temporal.

Traquelo/tomia significa

31.

El sufijo que significa abertura temporal o incisién en, es

32.
;Qué sufijo emplearfa para indicar la creacién de una abertura artificial
permanente?

:Qué sufijo significa hacer una incisién en o crear una abertura
temporal?

33.

Colostomia significa

Traqueotomifa significa

34.
Es tiempo de un breve repaso. Empleando las respuestas sugeridas, escriba el
significado de las siguientes raices:
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grasa, tejido graso
bazo

piel

laringe

moco

cancer, lesion maligna

desarrollo, nutricion
escision de

incisién en, abertura temporal
abertura artifidal permanente

perteneciente o relativo a
que se parece 0 asemeja
vomito

tumor

por abajo de, deficiencia
por arriba, en exceso

muc/oide

grasa, tejido graso
laringe
cancer, lesion maligna dura

RESPUESTAS SUGERIDAS.

liplo

moco
piel
bazo

splenlo

derm/o

laringlo

muclo

carcinlo

35.

Ahora haga lo mismo con los siguientes sufijos.

incision en, abertura temporal
que se parece 0 asemeja
perteneciente o relativo a
tumor

RESPUESTAS SUGERIDAS:

-trofia

abertura artificial (permanente)

desarrollo, nutricién
vomito
escision de

-ectomia

-tomia

-ostomia

-ico, -ica, -ar, -al

-oide

-emesis

-oma

36.
Complete los siguientes enunciados:
El prefijo hipo- significa

El prefijo hiper- significa

37.
Forme un término médico para las siguientes expresiones:
Que parece moco /

moco semejante
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esplén/ico
aden/ectomia
hiperftrofia

hipo/dérm/ico

|aring/ostomia

desarrollo o crecimiento
excesivo

perteneciente o relativo a
debajo de la piel

Perteneciente al bazo: /
bazo relativo al
Extirpacién de una glindula: /
gléndula extirpadion

Desarrollo excesivo: /

excesivo desarrollo
Abajo de la piel: / /

abajo plel relativo a

Abertura artificial permanente en la laringe:

/

laringe abertura artificial permanente

38.

Defina los siguientes términos:

Hipertrofia significa

Hipodérmico significa

Este es un buen momento para detenerse y descansar.

Craneo

Cerebro

Figura 2.2 lacabeza

Los prefijos cefal- y cefal/o- significan cabeza (del griego kephalé), que estd
compuesta por ¢l crineo y los huesos faciales. El crédneo es la cavidad o caja
dsea que protege los contenidos de la cabeza. La cara es la porcién anterior de
la cabeza y comprende ojos, nariz, boca, frente, mejillas y mentén (barbilla).
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50
El craneo aloja el encéfalo, también llamado cereb'ro. Este es el cengro de [,
percepcion sensorial y del movimiento, las emociones, el pensamien,
racional y el comportamiento, la previsién y planeacién, la memoria, ¢f
habla, el lenguaje y la interpretacién del lenguaje.
cefal/o (cabeza, incluyendo crdneo y huesos faciales)
cerebrlo (cerebro)
craneloy crani (crineo)
Consulte la ilustracién de la cabeza para ayudarse en los siguientes apartados,
39.
En esta etapa de la formacién de palabras, los estudiantes en ocasiones
descubren que tienen un fuerte dolor de cabeza. Cefal/algia significa dolor de
cefallo cabeza; el radical de cabeza es
40.
cefal/algia Para indicar dolor se emplea el sufijo -algia. Cualquier dolor en la cabeza
cefalalgia puede llamarse /
cabeza dolor
41.
El radical que significa cabeza es cefal/o. La palabra que denota dolor de
cefalalgia cabeza es
42.
dolor de cabeza Cefalalgia significa
relativo a la cabeza Cefilico significa
43.
cefal/icas Una historia clfnica que informa de lesiones en la cabeza por un accidente
cefélicas puede indicar “laceraciones / presentes”.
44.
Un tumor localizado en la cabeza podria describirse como un tumor
cefélico
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el interior de la cabeza (el
cerebro)

cerebro

encefallitis

encefalitis

encefal/oma
encefaloma

inflamacion dentro del
corazon

ex-, exo-

exo-
exo/geno
ex6geno
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PREFIIO SIGNIFICADO
en-, endo- en, al interior, dentro de
ex-, exo- exterior, completamente fuera

Utilice los prefijos de la tabla para resolver los siguientes apartados.

45,
Cefal/o significa cabeza. ;Qué significa encéfalo?

46.

Puesto que el cerebro est4 contenido en la cavidad 6sea de la cabeza, encéfalo

significa el 6rgano que est4 dentro de la cabeza o el

47.
Empleando la rafz de cabeza, forme palabras que signifiquen lo siguiente:
Inflamacién del cerebro: /
cerebro inflamacién
Tumor cerebral: /
cerebro tumor
48.

:Qué significa endocarditis?

49.

Busque en la tabla un prefijo que significa exterior, o completamente

fuera:

en-, endo- 0 ex, exo-

50.

Exd/geno significa que se origina completamente fuera de un érgano o
regién. El vocablo geno es un derivado del griego génesis, que significa
nacimiento, origen, produccién de.

;Qué parte del término significa completamente fuera?

Algo que se origina completamente fuera de un organismo, célula u érgano

se denomina /

fuera nace o se origina
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endd/geno

endbgeno

expulsar el aliento
cortar sacando, separar
expulsar el Ultimo aliento,

morir

en-, endo-

ex-, exo-

cerebral

encefal/o/cele

encefalocele

encefalocele

Ahora forme una palabra que indique que algo nace o se origina en ¢f

interior de una célula u organismo: /

dentro m.

51.

[ntente estos ejercicios. Enseguida se presentan algunas rafces latinas que
dieron lugar a términos bastante comunes ¢n el campo de la medicin, Mis
abajo escriba el significado de las palabras que se indican.

halar(e) (aliento)  scissio® o -scisy -cis (cortar) spirar(e) (soplar, respirar)
Exhalar significa

Excisién* significa

Expirar significa

52.

Escriba dos formas de prefijos para denotar lo siguiente:

en, interior, dentro: 5

exterior, completamente fuera: y

53.

El vocablo griego kéle significa hernia. De este vocablo deriva la rafz cele/o.
Encefallolcele significa herniacién del tejido

54.

Cualquier hernia es la protrusién de una parte del cuerpo de la cavidad
natural que la alberga. Una herniacién se expresa con el vocablo cele. Una
protrusién del tejido cerebral de su cavidad natural es un

/ /

cerebro (dentro de la cabeza) hernia

55.
El aumento de liquido dentro de la cabeza en ocasiones produce una
herniacién. La herniacién del cerebro en lenguaje médico se

denomina

* En espaiiol moderno “excisién” se considera un anglicismo. El vocablo que ha predominado &
“escisién”. Aqui se conserva la forma excisién con fines ilustrativos porque el prefijo e alude "
claramente a un corte con extraccién, ya sea de un 6rgano pequeiio o de tejido. La p;mfcu!a S
0 scis (cis) también estd presente en términos como circuncisién, incision, rescision 0 pmc‘"d“'
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condicion de tejido cerebral
reblandecido

encefal/o/malac/ia
encefalomalacia

encefalomalacia

oste/itis
osteitis

una condicion de
reblandecimiento de los

huesos

oste/o/malac/ia
osteomalacia

osteomalacia

oste/oma

osteoma

tumor interno (en el canal
central) del hueso

50.
Malac/ia es un vocablo que significa tejido blando o reblandecido.

Encefal/o/malac/ia significa:

57.
La rafz malac/o significa blando o reblandecido. El término que significa
tejido cerebral reblandecido es:

/ / /ia.

reblandecido condicion

tejido cerebral
58.
Un accidente que causa lesién cerebral podrfa ocasionar un reblandecimiento

del tejido cerebral llamado:

59.

Ostelo es el radical para referirse a los huesos. Una palabra que significa

inflamacién de los huesos es:

/

60.

;Cudl cree que sea el significado de oste/o/malac/ia?

61.
Cuando hay insuficiencia de calcio en los huesos y éstos pierden parte de su
dureza, se dice que hay / / /
hueso reblandecido condicion
62.

Un trastorno de la gléndula paratiroides puede ocasionar la pérdida de calcio
de los huesos. Cuando esto ocurre se presenta una

63.

Una excrecencia dura de cualquier hueso podrfa ser un tumor éseo. En

términos médicos se hablarfa de un

/

;Qué significa end/osteloma:
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restaracdn Qurrgea e
aroiairies)

aioplastia

artrotomia

oste/o
condr

\

64.
Qué significa arrrialplesti®

65.
Piense en un cirujano pléstice que hace la reconstruccién de una nariz ¢ yy
restiramiento facial. Estas son reparaciones o restauraciones quiningicas.
Cuando una articulacién pierde su capacidad de movimiento, en ocasiones
pucde restaurarse mediante una

/ /

Fradacon TEBS00T

66.
Si un nifio nace sin una articulacién, en ocasiones puede crearse una
mcdnntcunproocdnmncnmqmmrgwolhmado

/ .

67.
Forme una palabra que signifique inflamacién de una articulacién:
/
= ——

68.
Ahora forme una palabra que signifique incisién en una articulacién:
/
=— l

69.

La palabra oste/o/condr/itis significa inflamacién de huesos y carilagos. La
rafz que significa cartilago debe ser
El vocablo este/o significa

70.
Analice el vérmino estelo/condriitis
radical que significa hueso

raiz que significa cartilago

sufijo que significa inflamacién
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oste/o/condr/itis

osteocondritis

inflamacion de huesos y

cartilagos

escision de cartilago

inter-

relativo a

inter/cost/ales
intercostales

intercostales

dientes
dientes

espacios entre los dientes

dent/algia
dentalgia
dent/oide
dentoide

74
Ahora junte todas las partes:

/ / /

hueso cartilago inflamacién

:Qué significa osteocondritis?

74%

Condrlectomta significa

73.
Costlal significa relativo a las costillas. Inter/cost/al significa relativo a entre
las costillas. El prefijo que significa entre es

El sufijo -a/significa

74.
Entre las costillas se encuentran un conjunto de misculos cortos y fuertes.
Estos muisculos mueven las costillas durante la respiracién y se llaman

musculos / /ales.
entre costillas

75
Al inhalar aire, un conjunto de musculos entre las costillas expande la caja
toricica para hacer espacio para los pulmones inflados. Cuando se exhala el

aire, otro conjunto de musculos

contrae la caja tordcica. (G052

76.
Un dentlista atiende los . El dentli/frico se usa

para limpiar los
Espacios interdentales significa:

77.

Intente formar algunas palabras nuevas. Al dolor de dientes s le llama
/
Una palabra que significa con forma de diente o parecido a un diente es

/
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78.

Intente resolver solo estos casos. Patégeno significa algo que prodyce

enfermedad.

;Qué es un organismo patégeno?
;Qué significa patologfa?
Por lo tanto, patol6gico significa:

(En caso de duda, consulte su

diccionario)

79.
Explique los sigt
La hiperemesis €s mani

iientes enunciados en un lenguaje comn.

£l vomito excesivo es festacién de una condicién patolégica.

evidencia de un proceso
T ——

de enfermedad

Para determinar la causade  Casi siempre, una clectroencefalograffa (EEG) es el primer paso para

una enfermedad cerebral  diagnosticar una encefalopatia.

se requiere una

representacion grafica de

la actividad cerebral (EEG)

(0 algo similar y con sus

propias palabras)
80.
Es momento de otro repaso. Empleando las respuestas sugeridas, escriba ¢l
significado de los siguientes vocablos.
RESPUESTAS SUGERIDAS:  hueso articulacion
cartilago costilla
cabeza blando, reblandecido
hernia diente, dientes
articulacion artrlo
hernia celelo
cabeza cefallo o
cartilago condrlo i
costilla cost/o
diente(s) dentlo e
blando, reblandecido malaclo e
hueso oste/o
B
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,;_/_"4,'"0’/71 (por Crugia
pléstica)

hernia (protrusion de un
trgano o pante del cuerpo
de s cavidad natural)

en, dentro

exterion, completamente fuera

arrolplastia
inter/costal
condro/malacia

oste/oma

encefalo/cele

dent/oide

cefal/algia

artro/tomia

Estas son nuestras
sugerencias:

tumores, rama de la medicina

estructura de un organismo 0

parte del cuerpo

81.

Los siguientes vocablos se usan como sufijos:
-plastia significa
-cele significa

82.

Las siguientes son ficiles:
en-, endo- es un prefijo que significa
-, ex0- es un prefijo que significa

83.
Forme un término médico para los siguientes significados:
Restauracién de una articulacién: / -
artiodadtn e
Entre las costillas: /
e i
Reblandecimiento de un cartilago: / -
a0 re1anCe rentD

Tumor en los huesos: /

heso tumor
Herniacién del cerebro: /

G0 e s etz remacon

Semejante a los dientes: /

diente semenie 2
Dolor de cabeza: /

abeza dolor
Incisién en una articulacién: /
artciacin s

84.

Ya conoce el sufijo -oma, que significa tumor. Ahora le presentamos unos
términos m4s de mucha utilidad relacionados con tumores.

Lea cada definicién. Después subraye una o dos palabras clave que le ayuden
a recordar el significado de cada término.

Oncologia es |a rama de la medicina que estudia los tumores.
Morfologia es la rama de la biologfa que estudia la estructura de un
organismo o parte del cuerpo.
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tejidos microscopicos de una

parte
alteraciones causadas por

enfermedad

tumores

tejidos (de una parte o
estructura)

alteraciones (por enfermedad)

estructura (de un organismo
0 parte del cuerpo)

estructura
tejidos

tumores

alteraciones

histélogo
oncdlogo
morfélogo

patdlogo

Histologta es el estudio de los tejidos microsc6picos que forman una parte

una estructura.
Patologta es el estudio de las alteraciones estructurales y funcionales Causadzg

por enfermedad.

85.

Complete los siguientes enunciados. Consulte la definicién de ser necesario

Onc/o se refiere a

Hist/o se refiere a

Pat/o se refiere a

Morflo se refiere a

86.
Complete cada definicién.

Morfologfa es el estudio de la de un

organismo o parte del cuerpo.
Histologfa es el estudio de los

microscépicos que forman una parte o estructura.
Oncologfa es el estudio de los

Patologfa es el estudio de las

causadas por enfermedad.

87.
Complete las siguientes definiciones:
El que estudia la estructura de los zejidos bajo el microscopio es un

El especialista en la atencién y tratamiento de pacientes con tumores es un

El que estudia la estructura de los organismos vivos es un

El especialista que estudia las alteraciones estructurales y funcionales causadas
por enfermedad es un
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88.

Se presentan enseguida 32 términos médicos con los que trabajé en el

capftulo 2. Léalos en voz alta varias veces y repase su signiﬁcndn también en

voz alta (para que sus ofdos y cerebro capten lo que estd estudiando).

adenectomia
adenitis
adenoma
artroplastia
artrotomfa
carcinoma
cefalalgia
cefélico
colostomia
condritis
dentalgia
encefalitis
encefalocele
encefaloma
endosteoma
exogeno

histologia
hiperemesis
hipertrofia
hipodérmico
intercostal
laringitis
lipoide
lipoma
morfologia
mucoide
oncologia
osteitis
osteomalacia
pat6logo
tiroidectomia
traqueotomia

Tome un descanso y resuelva la autoevaluacién del capitulo 2 antes de pasar

al siguiente capftulo.
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Autoevaluacion del capitulo 2

Parte 1

Elija en la lista de definiciones a la derecha el significado correcto de |os

términos en la columna a la izquierda. Anote la letra en el espacio

correspondiente.
1. Osteomalacia a. Desarrollo excesivo
_—: 2. Intercostal b. Estudio de los tejidos microscopicos
G 3, Emesis ¢. Extirpacion quirdrgica de cartilago
4.Adenoma d. Entre las costillas
il 5. Laringotomia e. Restauracion quirdrgica de una
Rl Lipoide articulacion
: 7. Cefalalgia f. Reblandecimiento del tejido 6seo
RO 0: Morfologia g. Herniacion del tejido cerebral
____9.Carcinbgeno h. Tumor de tejido glandular
SO = 0: Encefalocele i. Dolor de cabeza
1. Artroplastia j- Incision en la laringe
o iy VA Oncdlogo k. Que produce cancer
13 Hipertrofia |. Que semeja tejido graso
Rusises 14: Condrectomia m. Vomito, vomitar
_____ 15, Histologia n. Especialista medico que trata tumores

0. Rama de la biologia que estudia la es-
tructura de un organismo o parte del
cuerpo.
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Parte 2

Complete los términos médicos a la derecha con el prefijo y/o sufijo
apropiados:

oo

14.

15.

~N o Ut B W N

. Extirpacién quirdrgica de la glandula

tiroides

. Inflamacion del tejido glandular

Tumor maligno

. Vomito excesivo
. Que semeja moco

Especialista en tumores

. Formar una abertura artificial

permanente en el colon

. Inflamacion dentro de la cabeza

. Tumor de tejido graso
10.

{l1)-
12.
13.

Relativo a los dientes
Expulsar el aire de los pulmones
Relativo a entre las costillas

Tumor dentro de la cavidad medular

de un hueso

Condicion médica resultado de una

tiroides con una actividad menor
que lo normal

Que se origina o se produce
completamente fuera de un
0rganismo o parte

Tiroid

Aden

Carcin

Muc

emesis

Onc

Col

cefal

oma

Dent

halar

cost

oste

tiroid

geno
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parte 1 Parte 2

1. f 1, Tiroidectomia
2. d 2. Adenitis
3.m 3. Carcinoma
4. h 4, Hiperemesis
5. 5. Mucoide

6. | 6. Oncdlogo
7.1 7. Colostomia
8.0 8. Encefalitis
9.k 9, Lipoma

10. g 10. Dental

1. e 11, Exhalar

12. n 12. Intercostal
13. a 13. Endosteoma
14. ¢ 14. Hipotiroidismo
15. b 15. Exogeno
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En el capftulo 3 va a aprender a formar 40 términos nuevos. Trabajar4 con
algunos prefijos y sufijos nuevos y practicar4 con los que ya se han cubierto.
Aunque la ensefianza de la anatomfa humana no es parte de los objetivos de
este curso, el lenguaje de la medicina est4 completamente relacionado con el
cuerpo humano y lo que afecta a sus partes. Por ello, en este capftulo va a
integrar la anatomfa y la medicina al enfocarse en un par de regiones
anatémicas y en las condiciones clinicas que las afectan.

En el capftulo 3 y mis adelante encontrar4 que la terminologfa est4
agrupada en gran parte por sistemas corporales: por ejemplo, los términos
relativos al corazén se agrupan juntos, y los términos sobre el sistema
gastrointestinal se agrupan juntos. Asimismo, explicaremos por qué la
mayorfa de los profesionales clinicos usan esta forma de agrupacién como

una importante herramienta de comunicacién.

Miniglosario
Raices/Radicales
abdomin/o (abdomen) (e)strepto (cadena)
cefal/o (cabeza) terap/o (tratamiento, cuidado)

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina

cist/o (vejiga, saco)
coc/o (baya o grano redondo)

torac/o (torax)

cole (bilis) Prefijos

crane /o, crani (craneo) ab- (alejamiento, separacion)
diplo (doble) ad- (hacia)

fobia (miedo anormal)

hidr/o (agua) Sufijos

lito (piedra, célculo) -ar (relativo a)

metr/o (medicion) -centesis (perforacion, puncion de una
ot/o (oido) cavidad)

pelvi (pelvis) -génesis, -gen/o (producir, originar)
pio (pus) -metro (instrumento de medicidn)
rin/o (nariz) -rrea (flujo, secrecion)

(e)stafilo (racimo de uvas)

/63
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que se aleja de

alejamiento, separacion

que se desvia (de su curso

normal)

abl/errante
aberrante

aberrantes

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/

Antes de iniciar el capftulo 3, complete la Hoja de repaso de Capftulo 2
en

las péginas 293-294. Le refrescard la memoria para recordar Jos términ
0s y

; alabras que aprendié. Tal vez se sorprenda de cy!
partes de pal que ap p cudnto ha Dittags
1.
El prefijo @b- indica alejamiento o separaci6n.

Ablarticular significa la articulacién,

2.
El prefijo ab- significa:

33
En ab/errante se usa el prefijo ab- antecediendo al vocablo errare, que

significa desviarse. Aberrante significa

e ———

4.

Ab/errante se usa en medicina para describir una estructura que se desvia de
lo normal. Cuando algunas fibras nerviosas siguen un trayecto inusual
forman un nervio /

5.
Los nervios aberrantes se desvian del trayecto nervioso normal. Los vasos

sangufneos que siguen un trayecto inusual se denominan vasos

Figura 3.1 Aduccion/abduccion



ab/duccion
abduccion

abduccion

abducidos

ad/duccion
aduccion
ab-

ad-

ad/herencia

ad/herencia
adherencia

adherencias
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0.

Ablduccion significa movimiento de separacién con respecto a una linea

media de referencia. Cuando se levanta el brazo del costado del cuerpo
ocurre una /

Separar maovimiento

7

Aunque no ha sido probado por la ciencia, el supuesto secuestro de personas
por seres extraterrestres también se conoce como

8.

Una abduccién puede ocurrir respecto de cualquier linea media. Cuando se
separan los dedos de la mano, cuatro dedos se encuentran
de la linea media de la mano.

9.

Por otra parte, el prefijo ad- significa hacia. El movimiento de acercamiento a
una linea media es una /

10. El prefijo que significa separacién o alejamiento es . El prefijo
que significa hacia, o en direccién de la linea media, es

11.

Cuando unos tejidos que normalmente estdn separados se unen, se adhieren
como cinta adhesiva formando una unién anormal llamada adherencia.

Subraye la parte de la palabra que significa pegar o unir: ad/herencia.

12.

Hace varios afios, los pacientes no caminaban lo suficientemente pronto
después de una cirugfa, lo cual en ocasiones provocaba una unién anormal de

tejidos. Escriba la palabra que significa unién y cicatrizacién anormal de
tejidos: /

13.

Ahora, los pacientes caminan al dfa siguiente de una apendicectomfa. Esto ha
eliminado précticamente las
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14.

Aquf tiene un breve ejercicio de repaso.

Complete los siguientes enunciados:

El prefijo ab- significa la linea mediy,

que se aleja de : 10
El prefijo ad- significa la lfnea medj,

hacia

Con sus propias palabras, describa el significado de los siguientes ¢

movimiento de separacion de abduccién
la linea media T

unién o cicatrizacion anormal adherencia

de tejidos e
una estructura que se desvia  aberrante B
de su curso normal T ——
alejado de la articulacién abarticular —
movimiento hadia la linea aduccién e
media ——
—_

Cavidad craneal

Cavidad espinal

Cavidad tordcica

Cavidad abdominal

Cavidad pélvica

Figura 3.2 Grandes cavidades del cuerpo
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abdomen o cavidad
abdominal

relativo al abdomen o la
cavidad abdominal

abdomin/o/centesis
abdominocentesis

abdominocentesis

Las grandes cavidades del cuerpo son espacios huecos cerrados, sin
comunicacién al exterior. Muchos 6rganos estin suspendidos dentro de estas
cdmaras interiores que les brindan una forma de proteccién contra el choque.
Estas cavidades permiten a los érganos que protegen asumir varias formas y
tamafios. La cavidad cranealy |a cavidad espinal se contintian juntas, alojan el
cerebro y la médula espinal. La cavidad tordcica aloja los pulmones, el
corazén, los principales vasos sanguineos y otras estructuras. La cavidad
abdominal aloja el estémago, el higado, el bazo y los intestinos. La porcién
inferior de la cavidad abdominal se divide en cavidad pélvica. Aqui es donde

se localizan los 6rganos reproductores masculinos y femeninos, asf como la
vejiga urinaria.

crane/o, crani (craneo) torac/o (torax)
abdomin/o (abdomen) pelvi (pelvis)

Apéyese en la figura 3.2 para completar los siguientes apartados.

15.

Abdomin/o se usa para formar palabras relativas a la cavidad abdominal.

Cuando encuentra abdomin/o en una palabra, piensa en

Abdomin/a/ es un adjetivo que significa

16.
Abdomin/o/centesis significa hacer una perforacién o puncién en el abdomen
para drenar lfquidos. Es la puncién quirdrgica de una cavidad. La palabra

que significa puncién quirtrgica de la cavidad abdominal es

/ /

abdomen puncién de una cavidad

17/
El sufijo -centesis significa puncién quirdrgica de una cavidad. Forme una

palabra que signifique punci6n o perforacién quirtrgica del abdomen:
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abdominocentesis

cardi/o/centesis
cardiocentesis

cist
vejiga

cist/o

cist/o/tomia
cistotomia
cist/itis
cistitis
cist/ectomia
cistectomia

inflamacion de la vejiga

el que estudia la piel, o
especialista de la piel

18.

Cuan
puede drenarse por un procedimiento llamado

do ocurre una acumulacién de fluidos en la cavidad abdominal, ést,

19.
La palabra que significa puncién quirdrgica de una cavidad del corazén es
/ /
corazon puncion de una cavidad
20.

Abdomin/olcist/ico significa relativo al abdomen y la vejiga urinaria. La rafz

que significa vejiga es
Cistlo se usa para formar palabras que se refieren a la
Para referirse a la vejiga urinaria o a cualquier saco membranoso que contiene

fluidos se usa: /
21.
La palabra que significa incisién temporal de la vejiga es
[f ]

vejiga incision temporal
El término para inflamacién de la vejiga es /
La palabra que significa reseccién quirdrgica de la vejiga es /
22.

Es muy probable que a estas alturas ya haya descubierto cémo se combinan
las partes de un término para crear un significado. Consideremos una regla
simple y algunos ejemplos:

Regla: en 90 por ciento de las veces, el significado de un término puede
dilucidarse identificando sus partes componentes en sentido inverso.
Por ejemplo,
cist significa vejiga;
-itis significa inflamacién
Por lo tanto, cistitis significa —

Dermat significa piel;
~logo significa especialista (el que estudia).
Por lo tanto, dermatélogo significa —
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puncion de la cavidad
abdominal (para drenar

liquidos)

relativo al abdomen y térax
(cavidad 6sea que forma
el pecho)

abdomin/o/torad/ico
abdominotoracico

torac/ico
toracico

torac/o/tomia
toracotomia

torac/o/centesis
toracocentesis

torac/o/plastia
toracoplastia

cist/o/plastia
cistoplastia

agua, liquido, fluido acuoso

Abdomino significa abdomen;

~centesis significa punci6n quirdrgica de una cavidad (para drenar liquidos).
Por lo tanto, abdominocentesis significa

23.

Observe la figura 3.2. La cavidad ésea que forma la caja del pecho se llama
térax. ;Qué significa abdomin/o/tordclico?

24.
Una palabra que significa literalmente relativo al abdomen y la cavidad del
pecho es / / /
abdomen tbrax relativo a
25.
Toraclo forma palabras relacionadas con el térax o la cavidad del pecho. Una
palabra que significa relativo a la cavidad del pecho es /
torax relativo a
26.
Escriba una palabra que signifique incisién en la cavidad toricica:
)
2/
Escriba una palabra que signifique perforacién quirtirgica de la cavidad
toricica para drenar liquidos: J, o
torax puncién del
28.
Una palabra que significa restauracién quirtrgica de la cavidad rordcica es
/| Iplastia.
29.
Ahora escriba una palabra que signifique restauracién quirtrgica de la vejiga:
/ /
30.

Un hidrolcisto es un saco (vejiga o quiste) lleno de fluido acuoso. El vocablo
hidro se usa para denotar
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cavidad craneal

cabeza, incluyendo craneo y

huesos faciales

perteneciente o relativo a la

cabeza

cavidad craneal

hidro/cefallia
hidrocefalia

hidrocefalia

miedo anormal

hidro/fobia
hidrofobia

hidro/terapia
hidroterapia

hidroterapia

31.
Vuelva a revisar la figura 3.2. El espacio dentro de la cabeza se denomin,

Créneo significa caja o cavidad craneal. Cefal/o es el radical de

\0

Por lo tanto, cefélico significa

32.
La acumulacién de liquido en la cabeza se conoce como hidro/cefallia, Tany,
el cerebro como el liquido ocupan ¢l mismo espacio, denominado

33.
La enfermedad caracterizada por el aumento de tamafio de la cabeza debido 5
una cantidad aumentada de fluido en el créneo se denomina

/ /ia.

agua cabeza

34.

A menos que se corrija, la acumulacién de liquido en la cavidad craneal causa
la deformacién del crineo y puede tener como consecuencia daio cerebral.
Esta condicién se conoce como

35.
Hidyolfobia significa un miedo anormal al agua.
Fobia significa
36.
El miedo anormal al agua es /
agua miedo anormal
37.
Terapiassignifica cuidado, tratamiento. Un tratamiento con agua es
/
agua tratamiento

Los bafios con agua en circulacién son una forma de
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pelvi
metr

pelvimetria

un instrumento de medicion
que se emplea para hacer
una pelvimetria (o algo
equivalente)

pelvimetria

pelvimetro

procedimiento de
restauracion quirdrgica

del craneo

crani/ectomia
Craniectomia
crane/o/tomia
craneotomia
crane/6/metro
cranedmetro

38.

Consulte nuevamente la figura 3.2. La cavidad pélvica estd formada por los
huesos pélvicos. Para determinar el tamafio de la pelvis de una mujer
embarazada, el médico hace una pelvi/metr/ta.

La rafz que se refiere a la cavidad pélvica es
La raiz de medicién es

La terminacién que significa procedimiento es

39.

Para determinar si una mujer tiene una pelvis lo suficientemente grande para
evitar complicaciones durante el parto, el médico puede medir la cavidad
pélvica. Esta medicién se denomina

40.

:Qué cree que es un pelvimetro?

41.

Cuando el médico mide la cavidad pélvica de una paciente, se dice que estd
haciendo una

El instrumento que usa es un

42.

Craneloy crani se usan en palabras relacionadas con la cavidad craneal o
craneo. Crane/o/plast/ia significa

43.
Escriba un término médico para las siguientes expresiones:
Extirpacién de parte del crineo:

/
craneo extirpacion
Incisién en el crineo: [
créneo incision en
Instrumento para medir el crineo: / /
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perteneciente o relativo al

craneo y cerebro

cerebro

cerebr/al
cerebral

espin/al
espinal

cerebr/o/espin/al

cerebroespinal

cavidad pélvica, pelvis
agua, liquido
vejiga, saco

44,

La cavidad craneal estd ocupada oz el cerebro (cerebrum en latin). g Cerebrg
(cerebrlo) es el 6rgano del pensamiento. ¢Cuil es el significado de

cranelolcerebrial?

\
\.

45.
. “ o o -
;Alguna vez le han pedido que use su “materia gris”? La materia 8ris controla

el pensamiento, los sentidos y el movimiento. La materia gris es [a parte m4s

grande del
réneo 0 cerebro
46. _
Escriba un término que signiﬁquc perteneciente o relativo a la materia gris:
/
cerebro relativo a
47.
Cerebrlolespin/al se refiere al cerebro y la médula espinal. ;Qué parte de la
palabra significa relativo a la médula espinal? /
48.

Una puncién o perforacién para sacar liquido del espacio que rodea al
cerebro y la médula espinal se conoce como perforacién espinal o

puncién / / /al.
cerebro espina relativo a
49.
Hagamos un repaso répido.
RESPUESTAS SUGERIDAS:  cabeza pelvis
vejiga, saco cavidad craneal
abdomen cavidad toracica, caja toracica
medicion agua, liquido

Empleando las respuestas sugeridas (sélo si es necesario), escriba el
significado de los siguientes vocablos:

pelvi
hidro-

cistlo
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cabeza

medicion, medida

cavidad toracica, torax
cavidad craneal

abdomen, cavidad abdominal

Sugerencias (sus respuestas
pueden diferir):

craneotomia
pelvimetria
toracoplastia
abdominocentesis
cistectomia

hidroterapia

coco(s)

(0Cos

cefallo

metr/o

toraclo

cranelo y crani

abdomin/o

50.

Inténtelo una vez mis.

RESPUESTAS SUGERIDAS: -terapia -tomia
-plastia -metria
-ectomia -centesis

Anada un prefijo o una terminacién a las siguientes raices y después explique
el significado del término que acaba de formar.

cranelo

pelvi

toraclo
abdomin/o

cist/o

hidr/o-

51.

Veamos ahora un tema nuevo. Coco(s) (literalmente baya o grano redondo) es
el nombre de un grupo de bacterias patégenas de forma redonda. Para

formar términos relacionados con esta familia de bacterias se emplea como
rafz

52.
La neumonfa es causada por el neumococo. Por el término usted sabe que el

organismo responsable de la neumonia pertenece a la familia de los
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diplo/cocos
estrepto/cocos
estafilo/cocos

estrepto/cocos
estreptococos

estafilo/cocos
estafilococos

estafilococos

53.

Existen tres clases principales de cocos.
Los cocos que crecen en pares son diplo/
Los cocos que crecen en cadenas torcidas son estrepto/

Los cocos que crecen €n racimos son estafilo/

\ .

Figura 3.3 Bacterias cocos

(a. estrepto) (b. diplo) (c. estafilo)

Como su nombre lo indica, las bacterias de la familia de los cocos son
microorganismos unicelulares de forma redonda o esférica. Existen
muchas clases de cocos que provocan infecciones y enfermedad en el ser
humano. Su nombre proviene del latin coccus (sing.), cocei (pl.).

54.
Consulte la figura 3.3. Si observa usted una cadena torcida de cocos al

examinar una placa bajo el microscopio, dirfa que son

/

35.
Staphylée es el vocablo griego para designar un racimo de uvas. Si observara

usted un agrupamiento de cocos como en racimo bajo el microscopio, dirfa
que son /

56.

Las bacterias que producen el 4ntrax crecen en agrupaciones parecidas a un

racimo de uvas. El dntrax es producido por
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que produce pus

pio/gén/icas

piogénicas

piogénicas

piogénicas

secrecion de pus

pio/rrea

piorrea

piorrea

piorrea

oido

57.
Pio es la rafz empleada en palabras relacionadas con el pus. Génesis (gen/o)

proviene de un vocablo griego que significa producir u originar. Pio/gén/ico

significa:
58.
Los estafilococos producen pus; por consiguiente, son bacterias
/ icas.
pus productoras

59.

Las bacterias que contienen o producen pus se conocen como

60.
Los furtinculos son purulentos (contienen pus). Este pus es producido por
bacterias
que producen pus
61.

El sufijo -rrea significa flujo o secrecién. Pio/rrea significa:

62.
El sufijo -rrea se refiere a cualquier flujo o secrecién. Un flujo de pus se
denomina: /
pus secredion
63.

La piorrea alveolar es una enfermedad de dientes y encfas. La palabra que le
indica que existe secrecién de pus o supuracién es

64.

Cuando hay supuracién de las gléndulas salivales, la enfermedad se conoce
como salival (de las glindulas salivales).

65.

Oto/rrea significa flujo o secrecién del oido; 0#/0 es el radical de
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ot/o/rrea

otorrea

inflamacién del oido (medio)

otorrea

ot/algia
otalgia

otalgia

nariz

rin/itis

rinitis

rinfo/rrea

rinorrea

rinorrea

rin/o/plastia
rinoplastia

66.

Una ot/o/rrea es sintoma y enfermedad a la vez. Sin importar a cu4] 4, los 4
os

se hace referencia, s usa la palabra (e

oido e SO

Secrecion

67.
La otorrea puede ser un signo de ot/itis media. Otitis media significa.
e

3 % . . . ' e
Esta patologia implica secrecién, inflamacién y sordera. ;Cémo se e (Ginz 4

la secrecién del ofdo?

68.
La otitis generalmente causa dolor de ofdos. El término médico para esta
condicién es /
oido dolor
69.

Los nifios pequefios suelen quejarse de dolor de oidos. El término médico

para el dolor de oidos es

70.
Rinorrea significa flujo nasal. Rin/o se usa en palabras relacionadas con la

71.
Tomando como base 7in/o, forme una palabra que signifique inflamacién de
la nariz: /
72.
El escurrimiento nasal debido a un catarro es un sintoma denominado
|

nariz seqeaon

73.

El flujo que se origina en los senos nasales irritados y sale por la nariz es una
forma de

74.

Forme una palabra que signifique restauracién quirtrgica de la nariz:
)
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rin/o/tomia

rinotomia

familia de bacterias
en radmos de uvas
pus

nariz

doble, en pares

oido

en cadena torcida
que produce, origina

diplococo(s)
pidgeno, piogénico

Forme una palabra que signifique incisién en la nariz:

/)

75.

Intente los siguientes ejercicios para un repaso ripido.

RESPUESTAS SUGERIDAS: en cadena torcida doble, en pares
familia de bacterias que produce, origina
pus en racimos de uvas
oido nariz

Utilizando las sugerencias de arriba (s6lo en caso necesario), escriba el
significado de los siguientes vocablos:

coco (coccus, sing.; cocci, pl.)
estafilo
pio
rin/o
diplo
ot/o

estrepto

genlo

76.

Inténtelo una vez mds. Aqui tiene algunas raices y sus radicales para ayudarle
a formar términos médicos.

rin/o coco
ot/o pio
-plastia -frea
estafilo gen/o
-algia diplo

Forme el término que mejor defina los siguientes enunciados:

Familia de bacterias de forma redonda que crece en pares

Productor de pus o relativo a la produccién de pus
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rinorrea
otalgia
estafilococo(s)
rinoplastia

calculo o piedra

calculos o piedras

lito/tomia
litotomia

bilis o hiel

cole/lito
colelito

colelito

vesicula biliar

Escurrimiento de la nariz

Dolor de oidos
Bacteria de la familia de los cocos que crece formando racimos

\

Restauracién (reconstruccién) quirtrgica de la nariz
e

77.
Un rin/o/lito es un cilculo o piedra en la nariz. El vocablo /ito significa

78.
Litogénesis significa produccién o formacién de

79.
Tomando como base /ito, forme una palabra que signifique incisién para la
remocién de una piedra: /
pedi2 incisién
80.

Los cAlculos o piedras se forman en muchos lugares del cuerpo.
Un cole/lito es un clculo biliar. Cole es la raiz que significa

81.
Una causa de enfermedad de la vesfcula biliar es la presencia de un cilculo
biliar o /
bilis pieda
82.

Sin importar cusl sea su tamafio o forma, la irritacién y obstruccién

de la vesicula biliar puede ser causada por un

83.
La bilis es una sustancia liquida almacenada en la vesfcula biliar. Colecisto es

otro término médico para referirse a la
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84.

Cuando los cilculos biliares producen inflamacién de la vesfcula biliar, esta

colelcisvitis condicién recibe el nombre de

colecistitis / /
bilis vesicula inflamacién

85.
La inflamacién de la vesfcula biliar se acompaiia de dolor y vémito. Esta

colecistitis condicién se conoce como

86.

Alimentos grasos como mantequilla, crema y leche entera contienen grasa y
pueden agravar la inflamacién de la vesicula biliar. Los pacientes con

lecistitis :
o deben evitarlos.
87.
Cuando un colelito produce colecistitis, existen dos procedimientos
quirtdrgicos que pueden resolver el problema. Uno es una incisién en la
cole/cisto/tomia vesfcula biliar para eliminar las piedras, llamada
colecistotomia / /
: . bilis vesicula incisién
cole/lito/tomia
colelitotomia o / /
vesicula cdlculo incision
88.
En la mayor parte de los casos, la presencia de célculos biliares requiere una
cole/cist/ectomia extirpacion de la vesicula biliar, llamada
colecistectomia / /
bilis vesicula remocién
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pelviy

pledia, cdloulo
Dilis

pus

cavidad craneal
cabeza
medicidn

narl

oldo

en cadena

en racimo de uvas
doble

caja tordcica
ve|lga, saco
abdomen

alejamiento de
hacla
liquido, agua

tratamiento, culdado

cdleulo, pledra
flujo, secrecion
punclon quirdrgica
miedo anormal

Y,
Lt chernpo e i ropaso 1 en I e 18 o signifieado mds adeciada g,
los tdrminos o I Naen A Baoriba su elocoldn on el espacio correspondiop e,

LISTAA LISTA 1)

peivi medicidn

litn saidu Lo ol Bl ti ot crinen

(1] sesen sauarc 1 o0uiln i

plo gl : = pelvis

emneloy emmi , ez

oefallo b agiea ) dinatis den) bilis, hiel

metr/o o oh sesometing @ e iy b pledrm, edlelo
Mn/o _: T e : en cadena

otlo > ' e ik e Lillnaudobls;ien pars
mrv/'m; 7 | h .. 55 S & o 1 (Orme, cajn tordelea
""(’”"W d s s GTHLELE W’le, WO

diplo o nun gstenivdion DALY

tomo ) ~abdomen

istlo 'j i wcdaBieg o ba ol o g en rnclmo de yvay
abdomin/o ol » = — oldo

90,

Complete los slgulentes enunclados:
Bl prefijo ab-significa
Bl prefijo ad- significa
Bl prefijo Aldro- slgnifica

_aHnea media,
_ulnea media,

9ll

Elija el significado mis adecundo para las sigulentes palabras y partes de
palabras,

terapia S puneldn quirdrglea
lito a RO . miedo anormal
“rred e Sl e edleulo, pledim
centesis : b ~ tstambento, culdado
fobia 7 Mo, secrecidn
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92,

Los siguientes términos estin formados por una rafz y el sufijo que significa
perteneciente o relativo a. Escriba el significado de cada término.

G
SUFIJO TERMINO SIGNIFICADO
perteneciente o relativo al -al duoden/al
duodeno
perteneciente o relativo al -ico gastr/ico
estomago
perteneciente o relativo a la -ar lumb/ar
region lumbar (espalda)
perteneciente o relativo al -aco cardi/aco
corazon
93.

Se presentan a continuacién 40 términos nuevos que ha formado en el
capitulo 3. Léalos uno por uno y repitalos en voz alta.

aberrante craneotomia frinitis
abdominal diplococos rinolito
abdominocentesis estafilococos rinoplastia
abduccion estreptococos rinorrea
aduccién hidrocefalia toracico
cardiocentesis hidrofobia toracocentesis
cefélico hidroterapia toracoplastia
cistitis litogénesis toracotomia
cistocele litotomia

cistotomia otalgia

colecistectomia otitis

colecistitis otorrea

colelitotomia pélvico

craniectomia pelvimetria

craneo piogénico

craneoplastia piorrea

Antes de continuar, resuelva la autoevaluacién del capitulo 3.
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Autoevaluacion del capitu

parte 1

Elija en la lista ded

los términos en la columna izquierda. Anote la letra en el espacio

correspondiente.

-l A e e e e
Ul B W N - O

WL

W 0 N O I & W N —

Toracocentesis
Colelitotomia
Otorrea
Cistotomla
Abdominalgia

. Créneo
. Cefalalgia

Hidrofobia
Aduccion

. Estreptococos
. Piogénico

. Aberrante

. Pélvico

. Colecistotomia
. Rinoplastia

efiniciones a la derecha el significado correcto de

. Dolor de cabeza
. Relativo a la pelvis o |a Cavidad pélyica
. Que se desvia o se aparta de 5y sitio

normal

. Perforacién o puncion de la cavigad

toracica para drenar liquido

. Movimiento hacia |a linea media
. Miedo anormal al agua

. Supuracién o secrecién del oido
. Incision en la vejiga

. Que produce pus

Boveda dsea que protege al cerebro
Incision para extraer un calculo biliar
“Dolor de panza“, de acuerdo con la
expresion popular

Bacterias cocos que crecen en cadenas
Restauracion quirdrgica de la nariz
Incision en la vesicula biliar
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Parte 2

Complete los términos médicos a la derecha con la rafz apropiada:

1.
2.

10.
11.
12.

13.
14.
15.

© ® N U oA

Herniacion de la vejiga

Perforacion o puncién de una cavidad

del corazén

Restauracion quirdrgica de la boveda
0sea que contiene el cerebro

Dolor de oido

Calculo biliar

Inflamacion de la nariz

Medicion de la pelvis

Relativo al torax

. Acumulacién de liquido en la cabeza

Incision en el craneo

Relativo a la formacion de pus
Restauracion quirdrgica de la

caja toracica

Instrumento para medir la pelvis
Relativo al abdomen

Extirpacion quirdrgica de la vesicula

cele

centesis

plastia

algia

lito

itis

metria

ico

hidro

tomia

génico

plastia

metro

al

ectomia
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| RESPUESTAS

parte 1 Parte 2

1. d 1. Cistocele

2.k 2. Cardiocentesis
3.0 3. Craneoplastia
4. h 4. Otalgia

5. | 5. Colelito

6. ) 6. Rinitis

/. a 7. Pelvimetria
8.1 8. Toracico

9.e 9, Hidrocefalia
10. m 10. Craneotomia
1.1 11. Piogénico

12. ¢ 12. Toracoplastia
13.b 13. Pelvimetro
14.0 14, Abdominal
15.n 15. Colecistectomia
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Miniglosario

Tracto urinario y érganos genitales

ELcaptnto 4 aborda el shrerma genttonrinario, Como lo fndica el nombre,
exte sstema comprende ol sistema urlnarlo y lox deganos gendales, Fata paree
e T vatoracidn de cabera a ples se documenta de maners diferente
dependiendo del sexo del pactenter por ello encontrard gue muchos (drminos
mesdicos en el lbio se subdividen por sexo, st seceldn comprende
problemas v condiciones relacionados con el sistema urinarlo, Incluye
tntormacion sobre la vefiga (el digano de almacenamiento de la orina), asl
como los conductos que Hevan la orfna hacla la vejiga y despuds hasta su
expulsion del cuerpo, Tambidn incluye terminologfa sobre reproduccian,
tecundacion v sexualidad, y se abordan condiciones proplas de estos
procesos, Revise el miniglosario enseguida,

Bl capltulo 4 es un poco mds extenso que los anterlores, Una vez mis,
trabajard con raices, prefijos y sufijos, Formard unos 50 términos médicos
mds y practicard su definicidn, Aprenderd érminos anatémicos y condiciones
miédicas asociadas con estas regiones del cuerpo, Se presentan ilustraciones de
la anatomia del tracto urinario y los drganos genitales masculinos y
femeninos. Apdyese en ellas para reforzar su conocimiento, Constltelas
menudo. Avance poco a poco, St encuentra un ejemplo dificil, regrésese uno
o dos apartados v repdselos. Ayiidese a entender antes de continuar,

Raices/Radicales

angi/o (vaso sanguineo o linfatico) fibr/o (fibra)

arteni/o (arteria) hem/o, hemat/o (sangre)
blast/o (embridn) hister/o (Utero)

anesio o Linesi'o (mavimiento) lis/o (destruccion)

colp/o (Vagina) men/o (menstruacion)
cnpt/o (oculto) mi/o (musculo)

escler/o (duro) nefr/o (rifén)

esperma (semilla, simiente) neur/o (nervio)

85
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dolor por movimiento

cinesi/algia

cinesialgia

cinesialgia

oon (huevo, 6vulo) Sufijo
oofor/o (ovario)

orquilo, orquid/o (testiculos) -blasto (embrionario, de desarrollo

peps/o, peps/ia (digestion) incipiente)
piel/o (pelvis renal) -ia (terminacion de sustantivos)
-pexia (fijacion)

salping/o (trompa de Falopio)
-ptosis (caida, prolapso)

ureter/o (uréter)
uretr/o (uretra) -rragia (flujo profuso, salida sibita,
ur/o (orina) principalmente de sangre)
-rrafia (sutura)
Prefijos -spasmo (contraccion)
-spermato (denota relacion con la simiente
a-, an- (sin; privacion) masculina)
dis- (doloroso, dificultad) -uria (orina)
00- (huevo)

;:No olvidé completar la Hoja de repaso del capitulo 3 (p4ginas 295-296)?
No hay mds remedio que practicar, practicar y practicar. En verdad funciona.

1.
Cinesis o kinesis significa movimiento. Los radicales cinesi/o o kinesifo se

emplean en palabras que denotan movimiento. Cinesi/algia o cines/algia
significa

2.

Cuando se mueve una parte del cuerpo lastimada por el ejercicio muscular o

lesionada, se produce dolor. Mover un brazo roto puede causar un dolor
descrito como: /

3.

Después de montar a caballo por primera vez, casi cualquier movimiento
produce
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cinesi/o/logia

cinesiologia

cinesiologia

cinesiologia

dis-

digestion deficiente (mala) o
dolorosa

dis/peps/ia
dispepsia

dispepsia

4,
El sufijo -logia significa estudio de. (;Recuerda -loge?) El estudio de los
movimientos musculares es la .
movimiento estudio de
5.

Cinesiologfa es el estudio del movimiento. (Es oportuno aclarar que también
son vélidas las variantes kinesiologfa y quinesiologfa.) El estudio del

movimiento muscular durante el ejercicio se conoce como el campo
cientifico de la

6.

La rama de la ciencia que estudia la manera en que se mueve el cuerpo estd
comprendida en el campo de la

7.

El prefijo dis- significa doloroso, deficiente (malo) o dificil. Dis/meno/rrea

significa menstruacién dolorosa. El prefijo que significa doloroso, deficiente
o dificil es

8.
Pepsis (peps/o) es el vocablo griego que significa digestién. Dislpepslia significa

21

Comer bajo tensién puede causar una digestién dolorosa o mala. A esto se
le llama / /

10.

Cavilar sobre los problemas del mundo mientras se come es una buena

forma de provocar

11.
Presentamos enseguida un breve repaso del material que acaba de

estudiar. Seleccione en la lista B el significado mds adecuado
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para cada término en la lista A. Escriba su eleccién en el espacio

correspondiente.

LISTAA LISTAB
menstruacion men/o dlgesnén
digestion peps/o movimiento
movimiento cinesi/o menstruacion
doloroso dis- doloroso, dificil
sin, ausencia de a-, -an $In, ausencia de

Consulte la siguiente tabla para resolver los apartados que se presentan mis

adelante.
. \
Algunas raices y sus radicales
: ’ . v e e
angilo vaso (sanguineo o linfatico)
arteri/o arteria
fibr/o fibroso, fibra
hem/o, hemat/o sangre
malac/o blando, reblandecido
lip/o grasa
milo musculo
neur/o nervio o neurona
scler/o duro
Algunos sufijos
-lisis declinacion, disolucion
-5pasmo espasmo, contraccion
-blasto embrion o en desarrollo
-0sis proceso morboso, estado patolégico
-oma tumor
-ia terminacion de sustantivo
12.

Una célula embrionaria a partir de la cual se desarrolla un musculo es un
mi/o/blasto. Una célula embrionaria de la cual se desarrolla una célula

neur/o/blasto
neuroblasto nerviosa es un JiE )
13.
angi/o/blasto Una célula embrionaria a partir de la cual se desarrollan los vasos sanguineos
angioblasto es un / /
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/-'

mi/o/spasmo
miospasmo
angi/o/spasmo
angiospasmo

angi/o/scler/osis
angiosclerosis

mi/o/scler/osis

miosclerosis

neur/o/fibr/oma
neurofibroma

angi/offibrfoma
angiofibroma

neur/6/lisis
neurolisis
angi/o/lisis
angiolisis

arteri/o/scler/osis
arteriosclerosis

arteri/o/scler/osis
arteriosclerosis

Tracto urinario y 6rganos genitales
14.
El espasmo de un nervio es un neur/o/spasmo.
El espasmo de un mdsculo es un Y]
El espasmo de un vaso es un s
15.

El endurecimiento anormal (condicién patolégica) de tejido nervioso
es una neur/o/scler/osis. El endurecimiento de un vaso es una

/ / /

vaso endurecimiento condicién patoldgica

El endurecimiento de tejido muscular es una

/ / /

16.

Un tumor que contiene tejido muscular y tejido conectivo fibroso es un
milo/fibrloma. Un tumor que contiene tejido conectivo fibroso y tejido
nervioso es un

nervio tejido fibroso tumor

Un tumor vascular que contiene tejido conectivo fibroso es un

/ / /

17.

La destruccién de tejido muscular es una mi/é/lisis. La destruccién de tejido

nervioso es una / /

La destruccién o descomposicién de vasos es una

/ /

18.

Consulte la tabla sélo cuando sea indispensable. Arteri/o se emplea en
palabras relacionadas con las arterias. Una palabra que significa
endurecimiento de las arterias es:

/ / /

19.
Forme una palabra que signifique endurecimiento anormal de las arterias:

/ / /
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;Qué cree que significa arterilo/malaclial

reblandecimiento de una

arteria

20.
arteri/o/spasmo Forme una palabra que signifique espasmo arterial:
arteriospasmo / /
lip/6/lisis A la disolucién (desintegracién) de la grasa se le llama
lipolisis / /

21.

Hem/o se refiere a la sangre. El tumor en un vaso sanguineo es un
hem/angi/itis hem/langiloma. (Observe que se pierde una o). La inflamacién de un vaso
hemangiitis o hemangitis sanguineo es una / /
hem/é/lisis La desintegracién o disolucién de células sanguineas es una
hemlisis / /
hemat/d/lisis Y otra forma serfa:
hematolisis / /

22.
hemat/o/logia Hemat/o también se refiere a la sangre. El estudio de la sangre es la
hematologia i
hemat/é/logo El que se especializa en el estudio de la sangre es un
hematélogo / /

23.

Hagamos un breve repaso del material nuevo. Relacione la definicién mis
adecuada en la lista B con la rafz en la lista A. Escriba su eleccién en el
espacio correspondiente.
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arteria

tefido conectivo fibroso
sangre

grasa

reblandecido

musculo

nervio

endurecido, duro

vaso sanquineo o linfatico

destruccion de

contraccion

tumor

inflamacion

célula embrionaria
(inmadura)

condicién anormal o estado
patoldgico

dencia, estudio de

arterilo/scler/osis
hemat/oma

angi/o/spasmo ¥
mi/offibr/oma o fibromioma
neur/o/blasto

lip/6/lisis

dis/pepsfia

LISTA A LISTA B

arteri/o grasa

fibr/o masculo

hem/o, hemat/o arteria

lip/o vaso sanguineo o linfatico
malac/o reblandecido

mi/o endurecido, duro

neur/o tejido conectivo fibroso
scler/o sangre

angi/o nervio

Relacione ahora la definicién més adecuada de la lista B con el sufijo en la
lista A. Escriba el término.

LISTAA LISTA B
-lisis tumor
-Spasmo ciencia, estudio de
-oma condicién anormal o estado patol6gico
-Itis contraccion
inflamacion
-blasto destruccion, disolucién
célula embrionaria (inmadura)
-0s[s
-logia
24,

Forme una palabra para cada una de las siguientes definiciones.

fuer, /

Endurecimiento de las arterias

Tumor de la sangre /

Espasmo de un vaso sanguineo fem [
Tumor muscular fibroso h i /
Célula embrionaria de tejido nervioso fin. |
Disolucién o desintegracién de tejido graso s

Digestién mala o con dolor / /

Témese un descanso.
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Vejiga urinaria

&

Vesicula seminal % \ \: 3 p s f
Recto & \ ! - 4 . l Pubis
. ‘ \ I i s Préstata

Conducto eyaculador

Uretra
= . Conducto defefmte
ol |

e
B 1 ¢

0 )/

Figura4.1 Organos reproductores masculinos (seccion medial)

Epididimo

La funcién primordial del sistema reproductor masculino es producir los
espermatozoides y llevarlos al sistema reproductor femenino para la
fecundacién del évulo. Los principales érganos del sistema reproductor
masculino son los festiculos, unos érganos par donde se producen las células
espermaticas o espermatozoides. Sobre cada testiculo se localiza una
estructura en forma de coma denominada epididimo. Los espermatozoides
maduros se almacenan en el epididimo. El conducto deferente es una estructura
larga por la que pasa el espermatozoide maduro para su eyaculacién durante
la cépula. Se desplaza hacia arriba, desde el epididimo, por encima del pubis,
curvindose a la izquierda, pasa la vejiga urinaria, se curva una vez mds cerca
del urétery se dirige hacia abajo. En este punto, el conducto deferente se une
al conducto proveniente de la vesicula seminal para formar el conducto
eyaculador. La vesicula seminal es una estructura pequena con forma de saco
cuyas secreciones producen una parte del liquido seminal que nutre a los
espermatozoides. El conducto eyaculador lleva el semen hacia la uretra, la
cual se extiende desde la vejiga urinaria. La uretra masculina es un tubo de
15 a 20 centimetros de largo que se extiende desde la préstata (una glindula
con forma de castaiia que rodea la primera parte de la uretra) hasta el
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testiculos

escision de uno o ambos
testiculos

orqul/itis
orquitis
orqui/o/tomia
orquiotomia

aript/o

extremo del pene para vaciar su contenido para la fecundacién de la célula

germinativa femenina (6vulo),

Diversas estructuras accesorias muestran su relacién en el dibujo con los
6rganos de la reproduccién. Como puede verse, el uréter se localiza cerca de
la vejiga urinaria. Lleva la orina desde el rifién. La dltima porcién del
intestino grueso es el recto, F tracto digestivo termina en el ano.

spermat/o (simiente, espermatozoides)
0rqui/o, orquid/o (testiculos)

prostat/o (préstata)

ureter/o (uréter)

uretr/o (uretra)

Revise la figura 4.1 y constiltela a medida que avanza en los apartados

25 a 36.

25.

Los testiculos son los érganos que producen las células germinativas
masculinas; es decir, los espermatozoides se forman en los

26.
El vocablo griego orchis (testiculos) dio lugar a las rafces orguilo y orquid/o
con el mismo significado.

Orquilalgia significa dolor en uno o en ambos testiculos.
Orquilectomia sigifica

7
Forme una palabra que signifique:
Inflamacién de un testiculo: /

Incisién quirtirgica del testiculo: Julb]

28.
Un comentario cript/ico es el que transmite un mensaje oculto. Criptogénico

es algo de origen oscuro, se dice especialmente de una infeccién. La raiz de

oculto u oscuro es
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29.
Cuando se acerca ¢ |
del feto descienden de la cavidad abdominal al escroto. En Scation e
accién se malogra

T ondicién anémal
cript/orquid/ia o) / i

criptorquidia

| momento del nacimiento, normalmente os testicy|
0s

y los testiculos no estdn a la vista cuando ¢| Nifio nace B
; - Esta
a en que los testiculos no han descendido se llama

oculto testiculo

30.
Cuando un t
condicion se le llama

estfculo se encuentra oculto en la cavidad abdominal, 5 esta

criptorquidia

31.

La intervencién quirtrgica destinada a corregir la criptorquidia se llama

orqui/olgiexia orquilolpexia. Circule la parte del término que significa fijar los testfculos en

su lugar correcto.

32.

El vocablo griego sperma significa semilla, simiente.
Spermatlo se usa en palabras relacionadas con los espermat/o/zoides o células

RTaTATYIa germinativas masculinas (simiente). Espermat/o/génesis significa

espermatozoides, de

simiente o de las células

germinativas masculinas

33.
Blasto significa inmaduro. -
-lisis significa disolucién, destruccién.
espermat/6/lisis Forme un término que signifique destruccién de espermatozoides:

espermatolisis / /

Intente la siguiente:

espermat/o/blasto Célula masculina inmadura, célula espermdtica inmadura:
espermatoblasto / /

espermat/o/cisto VCSfCUla seminal

espermatocisto /
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34.

Resuma lo que ha aprendido:
mifo significa

musculo
s angi/o significa
nervio neur/o significa

35.

Una vez mis:
contraccion spasmo significa
embrionario o inmaduro blast/o significa
endurecido, duro (e)scler/o significa
fibroso fibr/o significa
destruccion de lisis significa

36.

Y ahora éstas:
espermatozoides (simiente) spermat/o signiﬁca
sangre hemat/o significa
sangre hem/o significa
formacion, produccién génesis significa

Corrija las definiciones donde se haya equivocado; después cubra las raices,
lea las definiciones que escribié y anote la rafz correcta en el margen derecho.
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Figura 4.2 Organos reproductores femeninos (seccion medial)

El sistema reproductor femenino se encarga de la produccién de las células
germinativas femeninas para su unién potencial con las células esperméricas.
Ademds, el sistema reproductor femenino se encarga de nutrir al embrién y
al feto en desarrollo durante un periodo de nueve meses. Los ovarios son los
6rganos reproductores de la mujer donde se producen las células
germinativas femeninas (vulos). Al desprenderse un 6vulo, pasaa la trompa
de Falopio, que lo conduce hacia el srero. El vitero es un érgano muscular
hueco con forma de pera invertida que sirve para la implantacién del Gvulo
fecundado y para conservar y nutrir al producto de la concepcidn. En su
parte inferior, el tero se estrecha para formar el cuello o ¢érvix, una
estructura casi ocluida que sélo permite el paso de los espermatozoides y del
flujo menstrual; durante el trabajo de parto se dilata. El cuello uterino -‘ic abre
a la vagina, un érgano tubular de casi 10 centimetros de largo en la m.ulﬂ'
adulta. La vagina cumple dos funciones: recibe el semen que € d°P°S'md°
por el pene, y junto con el cuello conforma un pasaje hacia el \itcro..
Constituye el canal de parto para el paso del bebé desde el titero hacia el

extrerior.
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germinativa inmadura (una
célula que serd un 6vulo)

escision o extirpacion

quirdrgica de un ovario

oofor/itis

ooforitis

oofor/ectomia
ooforectomia
oofor/oma

ooforoma

Existen otros 6rganos estrechamente relacionados con los brganos
reproductores femeninos, entre ellos est4n la vejiga urinaria (un saco
musculomembranoso para almacenar la orina) y la uretra. La uretra femenina
es un conducto membranoso mucho mis corto que en el hombre; se
extiende desde la vejiga hasta el exterior del cuerpo para permitir la

eliminacién de orina. El recto es el Gltimo segmento del tracto digestivo y
termina en el ano.

cist/o (vejiga urinaria) oofor/o (ovario)

colp/o (vagina) salping/o (trompa de Falopio)
hister/o ((tero) uretr/o (uretra)

00- (huevo)

Marque la figura 4.2 y consiiltela a medida que avanza en los apartados

37 a6l.

37.

El vocablo griego oon significa huevo. En términos cientificos, el prefijo oo-
(se pronuncia la doble “0”) significa huevo u évulo. Un oo/blasto es una
célula

38.
Los évulos se desprenden de los ovarios. El radical empleado en palabras
relacionadas con el ovario es oofor/o.

:Qué significa oofor/ectomia’

39.

Tomando lo necesario de oofor/o, forme una palabra que signifique
inflamacién de un ovario: /

40.

Forme un término para los siguientes conceptos:

Extirpacién de un ovario: /

Tumor de un ovario (tumor ovrico): /
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fijacion (de)

oofor/o/pexia
ooforopexia

ooforopexia

trompas de Falopio

salping/itis
salpingitis
salping/ectomia
salpingectomia
salping/ostomia
salpingostomia

garra/gato

suave

41.
Oofor/o/pexia significa fijacién de un ovario desplazado. E] sufijo -pexi,
significa

42.
Cuando se desplaza un ovario, al procedimiento quirtrgico para fijarlo ep g,

posicién normal se le llama

/ /

43.
El procedimiento quirtirgico que se realiza para corregir un ovario prolapsado
(cafdo o descendido) se denomina

44.
Salpinglo significa trompa o trompeta y se usa para formar palabras que se
refieren a las trompas de Falopio. Un salpingoscopio es un instrumento

empleado para examinar las

45.

Tomando lo necesario de salping/o, forme una palabra que signifique:
Inflamacién de una trompa de Falopio: /

Extirpacién de una trompa de Falopio: /

Formar una abertura permanente en una trompa de Falopio:

/

46.

En las palabras construidas a partir de laringlo, faringlo'y salpinglo, la “g”
tiene un sonido suave y se pronuncia como “g”. Siempre que va seguida de
“a’, “0” y “u” se pronuncia como “g”. La “g” de garra es suave; por ejemplo,
en laringalgia y salpingocele la pronunciacién de la “g” de la raiz es suave,

como €n

(garralgato o germen/gime)
47.

En laringostomia, faringotomia y salpingopexia, la “g” est4 seguida por una

“u »

0" y es un sonido

(suave/fuerte)
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48,
10y Una “g” suave precede a 125 vocales ‘ y
49.
En las palabras formadas con Jaringfo, faring/o y salping/o, la “g se nuelve
un sonido fuerte y suena como “§” cuando esth seguida de una “¢” o una “7's
qermenlgiime por ejemplo, en laringectomia y salpingjtis, la “g suena como “f”, igual que
(Walas en voz alta) A
(gaesal s o pemensipena)
50.
- En salpinge, laringitis y faringectomia, 2 la “g se le da un sonido
el porque precede a las vocales ¢
(sszreflipnis)
51.
En las palabras siguientes, circule las vocales que le dan un sonido fuerte a la
“¢", lo que significa que suena como “§”:
:’@;gﬂb laringectomia faringitis
Bl faringalgia ipingooforectomia
o ngalg salpingoofor
52
En los términos médicos compuestos, cuando se presentan dos vocales
iguales entre las raices, una de ellas se omite. Considere salpingooforectomia
(salpinglooforiectomia) como modelo y forme una palabra que signifique
lginglookor/itls inflamaci6n de la trompa de Falopio y el ovario:
saipingooforitis / /
59
En palabras compuestas se omite una vocal cuando
dos voczles iguales unen dos
raices
54.
iaflamadién de la vagina La rafz colp/o significa vagina. Colpitis significa
55.
espasmo vagina) Un colplo/spasmo es un
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colp/o/tomia

colpotomia

colp/o/plastia
colpoplastia
colp/o/scopio
colposcopio

utero

histerotomia
histerospasmo
histeropexia

histero/salping/oofor/ectomia

histerosalpingooforectomia

Una incisién en la vagina es una / /
S
56.
Forme una palabra que signifique:
Restauracién quirdrgica de la vagina / /
——

Instrumento para explorar el cuello uterino a través de la vagina:

/ /

57.
Hister/o es el vocablo griego para titero y se usa para formar palabras
relacionadas con éste. Una hister/ectomia es la extirpacién parcial o total de|

58.
Forme palabras para los siguientes conceptos:

Incisién en el dtero:

Espasmo uterino:

Fijacién quirtrgica del ttero:

59.
Regrese a la figura 4.2. La exploracién ginecolégica se inicia en la vulva
(genitales externos), continda a la vagina y el dtero, y concluye en las

trompas de Falopio y los ovarios.

Siga el mismo orden y forme una palabra que signifique operacién para

extirpar el titero, las trompas de Falopio y los ovarios:
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e
60.
Haga una pausa y resuma lo que acaba de estudiar. Relacione la definicién
mds adecuada en la lista B con la raiz en la lista A. Escriba su eleccién en el
espacio correspondiente.
LISTAA LISTA B

A oofot/o trompas de Falopio

células gemminatnes vagina

masculinas spermat/o células germinativas masculinas

{200 hister/o huevo, 6vulo

yompa de Falopio salping/o oculto

vagna colp/o ovario

husvo, Gvulo 00 utero

ocuio aptio paredido 3

acin quinigica -pexia contraccion, espasmo

producit, onginar -geénesis sutura para restaurar

parecido 2 -oide produdit, onginar

conyC00N, espasmo -Spasmo célula inmadura o embrionaria

cshula inmadura 0 fijacdn quirdrgica

embrionana -blasto

Sutura para restaurar -mafia
61.
Forme una palabra para los siguientes concepros:

olploinafia Sutura (para reparacién) de la vagina: (e

histerfo/spasmo Espasmo del iitero: L5

omgui/o/pexia Fijacién de los testiculos: Lot
Inflamacién del ovario y la rompa de Falopio:

salping/ooforfitis / / .

espermat/o/génesis Formacién de espermatozoides: §="1

espermatioblasto Célula germinativa masculina (inmadura): B

62.
Ahora hagamos algo divertido. Lea cada término y su significado. Después

examine las ilustraciones correspondientes.

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



102 CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

A. anomalia
B. aneurisma
C. hernia

D. ptosis

descenso, prolapso o caida

hister/o/ptosis

Hernia es la protrusién de un 6rgano, o parte de un érgano, por |a pared de
la cavidad que normalmente lo contiene; es una ruptura.

Prosis es el prolapso o calda de un 6rgano o parte (respecto de sy posicién
normal).

Anomalia es una irregularidad. Es decir, cuando un 6rgano o estrucryrg es
anormal o contrario a la regla general, se habla de una anomalfa,
Aneurisma es la dilatacién anormal localizada de un vaso sanguineo, o yp
abolsamiento del vaso en un punto débil.

Escriba el término correcto al pie de cada ilustracién:

A
4/
V4
l

B
C D
Figura 4.3
63.

Hister/o/ptosis significa prolapso (caida) o descenso del ttero. El vocablo prosis
es una palabra que significa

64.

En la exploracién fisica, el médico tal vez encuentre que el ttero de la
paciente estd prolapsado o ha descendido de su posicién en la regién pélvica.
El término médico que describe esta condicién es

/ /

Cuando ocurre un prolapso del ttero, el cirujano puede realizar una

intervencion para restituirlo a su posicién normal. Una histeropexia se

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/




Tracto urinario y 6rganos genitales 103

hister/o/ptosis

histeroptosis

hernia
ptosis

aneurisma

anomalia

normal
pared

regla
vaso sanguineo

una anomalia (sustantivo)
anomalo (adjetivo)

hemiado (verbo)

practica para corregir o reparar la condicién conocida como

/ /

65.
De los términos proporcionados, seleccione el més adecuado para cada
definicion.

anomalia hernia aneurisma ptosis

Protrusién de un érgano o parte a través de la pared de la cavidad en la que

se encuentra contenido normalmente.

Cafda o prolapso de un érgano o parte de su posicién normal.

Abolsamiento anormal de un vaso sangufneo en un punto débil.

Irregularidad estructural de un 6rgano o parte; la estructura es contraria a la
regla general.

66.
Anote las palabras faltantes para completar las siguientes definiciones.
Prosis es la caida o prolapso de un 6rgano o parte de su posicién

Hernia es la protrusién de un érgano o parte a través de la

de la cavidad que normalmente lo contiene.

Anomalfa es una irregularidad. Es un 6rgano o estructura que es contrario
ala general.

Aneurisma es el abolsamiento anormal de un

en un punto débil.

67.

Complete las siguientes descripciones escribiendo la forma del término que
resulte més correcta.

Un 6rgano o estructura irregular que es contrario a la regla general se dice
que es
Cuando un 6rgano o parte sufre protrusion a través de la pared de la cavidad

que normalmente lo contiene, se dice que estd
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Cuando un punto débil en la pared de la (arteria) 20rta sufre un

aneunsma (sustantvo) abolsamiento, se habla de un abraco.

Nefr/o se usa en palabras que se refieren al rifién. Si un nidén presenta una
nefrio/ptosis caida respecto de su posicién normal, esta condicién s¢ conoce como
nefroptosis

Escriba el término correcto al pic de cada ilustracién:

B. ptosi A
plosis L~
C anomalia "
D. aneurisma
C D
Figura4.4

68.

Con sus propias palabras, escriba una breve definicién de los siguientes
Sugerimos algo parecido a: términos:
abolsamiento anormal de aneurisma:

una vaso sanguineo en un

punto débil

6rgano o estructura iregular,  anomalfa:

contrario 2 la regla

general

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



Tracto urinario y 6rganos genitales 105

p{OUUSi(Jﬂ de un 6rgano 0 hernia
parte a través de la pared
que normalmente lo
contiene

caida de un 6rgano o parte prosis

de su posicion normal

Doceava costilla

Rifdn
RifA6n

Pelvis renal

Figura 4.5 Tracto urinario femenino Figura 4.6 Tracto urinario masculino

El aparato urinario comporta la eliminacién de los productos téxicos de
desecho y de las sustancias innecesarias del cuerpo. También estd encargado
de regular el contenido de agua y sales en ¢l cuerpo. El tracto urinario estd
conformado por los rifionesy uréteres (6rganos par), la vejiga urinariay la
uretra. Los principales 6rganos a cargo de la produccién de orina son los
rifiones. Tienen forma de frijol y el tamafio de un pufio aproximadamente.
Se localizan uno a cada lado de la columna vertebral, generalmente se
extienden a partir de la doceava costilla. Un rifén estd en contacto con el
bazo y el otro se localiza ligeramente mds abajo que el higado. Cada rinén
tiene un uréter, un conducto cilindrico que lleva la orina hasta el érgano para
su almacenamiento, la vejiga urinaria. La pelvis renal es una estructura con
forma de embudo que recoge la orina del rifién y la drena al uréter. La vejiga
es un saco musculomembranoso hueco con posicién medial en el piso de la
cavidad pélvica. Tiene capacidad para almacenar de 700 a 1000 ml de orina
sin sufrir dafio. Al distenderse, se eleva hacia la cavidad abdominal.
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orina

pelvis renal

pielfitis
pielitis
piel/o/plastia
pieloplastia

estado patologico de la pelvis
renal y el rindn

El conducto que lleva la orina de la vejiga al exterior es la uretra, Esty
estructura tiene una longitud de cerca de 4 centimetros en la mujer, y cerca

de 20 centimetros en el hombre, ya que se extiende a lo largo del pene.

cist/o (vejiga) ur/o (orina)
nefr/o (rindn) ureter/o (uréter)
piel/o (pelvis renal) uretr/o (uretra)
69.

Pasemos ahora a una parte de la anatomfa nueva pero relacionada. Enseguida
se resumen en forma muy breve las funciones de cada parte del tracto

urinario.

Rindn: forma la orina

Pelvis renal: recoge la orina del rinén

Uréter: lleva la orina a la vejiga

Vejiga: almacena la orina hasta su evacuacion
Uretra: elimina la orina del cuerpo

70.

El sistema urinario se encarga de producir la orina a partir de los materiales
de desecho en la sangre y de excretar ésta del cuerpo. El vocablo latino #rina
significa orina; el prefijo ur/o- y el sufijo -uria significan

74 E
Prello se refiere a
72.
Tomando la raiz de pelvis renal, forme una palabra que signifique:
Inflamacién de la pelvis renal: /
Restauracién quirtirgica de la pelvis renal:
/ /
73.

Piello/nefr/osis significa
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pielfo/nefr/itis

pielonefritis

pie

ureter/oﬂito/tomia

ureterolitotomia

restauracion quirdrgica del

uréter y la pelvis renal

ureter/o/piel/itis

ureteropielitis

ureter/o/cist/ostomia
ureterocistostomia

ureter/o/rrafia
ureterorrafia
nefr/olrrafia
nefrorrafia
dst/o/rrafia
dstorrafia
neur/o/rrafia
neurorrafia

Forme un término que signifique inflamacién de la pelvis renal y el rifién:

/ / /

dra 0 calculo en el uréter

74.
Ureter/o/lito significa

Forme una palabra que signifique incisién en el uréter (para extraer una
piedra):

/ / /
uréter dilaulo incisién en

75

Ureter/o/piel/olplastia significa

76.

Forme una palabra que signifique inflamacién del uréter y la pelvis renal:
/ / /

il

Forme una palabra que signifique hacer una abertura permanente entre el

uréter y la vejiga:

uréter vejiga abertura permanente

78.

El vocablo griego raphe significa sutura, costura; de éste se deriva el sufijo
-rrafia, que quiere decir suturar (en particular la reparacién de un
traumatismo).

Forme una palabra que signifique:

Surura del uréter:

Ja
Surtura del rifién:
Il
Sutura de la vejiga:
/]
Sutura de un nervio:
il
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79.
Regrese a la descripcién del sistema urinario. ;Cuél es la funcién de tsireersy
expulsar la orina del cuerpo 0 s
eliminar la orina de la s TN
vejiga ——
uretr/o El radical de uretra es :
sutura (reparacion) de la Uretr/o/rrafia significa
uretra
80.
Forme una palabra que signifique:
uretr/o/tomia Incisién en la uretra:
uretrotomia [
uretr/o/spasmo Espasmo de la uretra:
uretrospasmo /o
81.
Ortro sufijo con el que hay que poner mucha atencién es -rragia, que significa
flujo profuso o salida stibita de sangre (como en hemorragia). Forme una
palabra que signifique:
cist/o/rragia Flujo sangufneo profuso de la vejiga:
cistorragia /o
ureter/o/rragia Hemorragia de un uréter:
ureterorragia It
uréter flujo sanguineo profuso
82.
El prefijo di/a-significa a través de, pasar por o secretar libremente.
Consulte un diccionario y defina:
¢ Como define el diccionario diuresis e
estos términos? diurético B

didlisis e
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ast/o
aneurisma
ureter/o
anomalia
piello
uretr/o
neur/o
hemnia
ur/o-
nefr/o
-plastia
-ptosis

pielio/nefr/osis

ureter/oflito/tomia

nefr/o/ptosis

ur/oflogia

ureter/olrrafia

83.

Hagamos ahora un breve repaso. Elija en la lista B la rafz/radical o ¢l sufijo

correctos. Anote su eleccién en el espacio correspondiente de la lista A.

LISTAA
almacena |3 orina hasta su evacuacion

abolsamiento de un vaso

lleva la orina a I vejiga

contrario a la regla general, irregular

recoge la orina del rifon

expulsa 12 orina del cuerpo
nervio

protrusion en 2 pared de una cavidad

ofnna

forma la orina

restauracion quirdrgica (reconstruccion)

caida, prolapso

fijacién en su sitio

piedra, célculo

sutura para restaurar

abertura permanente

flujo profuso de sangre

contraccion, calambre muscular

84.

Forme una palabra para las siguientes definiciones.

Condicién patolégica del rifién y la pelvis renal:
/)] /

Incisién para sacar un clculo del uréter:
[ /

Prolapso del rifién:
/1

El estudio de la orina y del sistema urinario:
/1
Sutura, reconexi6n quirtirgica del uréter:

1)

LISTAB
nefr/o
piel/o
uretr/o
ur/o-
ureter/o
ast/o
aneurisma
anomalia
hemia
neur/o
lito
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nefr/o/plastia

cist/o/rragia

nefr/o/pexia

Restauracion (

sl

Hemorragia de la vejiga urinaria:

8

reconstruccién) del rifén:

Fijacién quirdrgica del rifién en su lugar:

)

85.

Se presentan a continuacién 44 de los términos médicos que construyé ep ¢f

capftulo 4. Repéselos en voz alta antes de pasar al siguiente capftulo,

aneurisma

angioblasto
angiosclerosis
anomalia
arteriosclerosis
arteriospasmo
cinesialgia o cinesalgia
cinesiologia o kinesiologia
cistorragia

colporrafia
colposcopia
criptorquidia
dismenorrea

dispepsia
espermatoblasto
espermatoide
hemangiitis o hemangitis
hematdlogo

hemolisis

hernia

histeropexia
histerospasmo

histerotomia
miosclerosis
miospasmo
nefritis
nefrolito
nefromegalia
nefroptosis
neurofibroma
neurdlisis
ooblasto
ooforopexia
orquiotomia
pielitis
pieloplastia
salpingectomia
salpingooforectomia
salpingoscopia
ureterolitotomia
ureterorrafia
ureterotomia
uretralgia
uretrotomia

Resuelva la autoevaluacién del capftulo 4 antes de continuar.
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Autoevaluacion del capitulo 4

Parte 1

Elija en la lista de definiciones a la derecha el significado correcto de los

términos en la columna izquierda. Anote la letra en el espacio

correspondiente,

1. Uretrospasmo
2. Espermatocisto
3. Nefroptosis
4. Anomalia
5. Ooforopexia
6. Angioblasto
7. Ureterotomia
8. Angiosclerosis
9. Histerotomia
10. Miospasmo
11. Dispepsia
12. Hemolisis
13. Kinesiologia (cinesiologia)
14. Aneurisma
15. Neurofibroma
16. Nefromegalia
17. Dismenorrea

d

El estudio (o ciencia) del movimiento

b. Condicién anormal de endurecimiento

o Q. N

vascular

Espasmo de a uretra

Destruccion de las células sanguineas
Fijacion quirdrgica del ovario

en su posicion normal

f. Tumor de tejido nervioso y fibroso

g.
h.
i.

- — PR

o

Espasmo muscular
Estructura contraria a la regla general
Vesicula seminal

. Rindn anormalmente grande

. Abolsamiento de un vaso sanguineo

. Menstruacién dolorosa (célico)

. Célula vascular embrionaria

. Rindn fuera de su lugar normal (rifidn

caido)

. Incision en el Gtero (seccion cesarea)
. Digestion con dolor (acidez estomacal,

agruras)

. Incision en el uréter
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Parte 2
Complete los términos médicos a la derecha con la rafz o parte
correspondientc:
1 Condicidn de endurecimiento muscular Selerciss
2. Calculo renal Nefro
3. Menstruacion con dolor menomea
4. Espasmo del dtero Spasmo
5. Cese de la menstruadon A |
6. Hemorragia (sangrado) de I3 vejiga nagla
7. Extirpacién quinirgica del ovario ectomia
8. Incisién en el uréter (con el fin de sacar
un clculo) litotomia
9. Extirpadion quirirgica de la trompa de :
i ectomia
Falopio
10. Caida o prolapso de un 6rgano P :
11. Dolor muscular por movimiento algia
12. Espasmo vascular spasmo
13. Protrusion de un 6rgano por la pared
de Iz cavidad que lo contiene H ’
tomia

14. Ingision en I3 uretra
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2.i

3.n
4.h
5.e
6.m
1.q
8.b
9.0
10.9
11.p
12.d
13.a
14.k
15.f
16. ]
17.1
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Parte 2

1. Miosclerosis

2. Nefrolito

3. Dismenorrea

4. Histerospasmo
5. Amenorrea

6. Cistorragia

7. Ooforectomia

8. Ureterolitotomia
9. Salpingectomia
10. Ptosis

11. Kinesalgia; cinesalgia
12. Angiospasmo
13. Hernia

14. Uretrotomia

113



_____—5- Tracto gastrointestinal

Endapnmloifomndm&dciﬂtétmmé&mm&wm
parte, el contenido de éste se centra en términos rebativos 4 tracio
gastrointestinal (GI). Las ilustraciones le proporcionan la informacién
necesaria para apoyar su aprendizaje en los ejercicios y secuencias de este
capitulo. Mirquelas y constiltelas 2 menudo.

Sibd«mnpmmdl&nﬁm'whdiahrcgﬁn
ghstrica, o estbmagp, y la porcién del tubo digestivo entre o estbmagp v o
mﬂzzbamraalmaiordduzaoosiacuncl).Emmdch
valoracién de cabeza a pies apora informacién sobre La salud de estos
brganos y las funciones de digestioén y evacuacién, asi como sobre ba
existencia de problemas potenciales relacionados con éstas. 12 valoracién
abdominal esti estrechamente relacionada con ka valoracién GL
Anatbémicamente, estas dreas estin tan interrelacionadas que en b valoracién
de cabeza a pies pueden documentarse en una sola seccién, aportando dasos
sobre masas, sensibilidad o anomalizs en e 2bdomen. Esta seccién también
incluye informacién sobre higado, vesicula biliar, pincreas, bazo y los ruidos
vasculares (provenicntes del torrente sangnineo) en abdomen y rifiones.
Empecemos con los términos asociados 2 estas dreas.

Raices/Radicales Sufijos

col/o (colon) ~disis (imigacion)
dent/o (dientes) -edasia (dlatacion, disiension, expansion)
esofag/o (esbiago) -SC0pis, -Scopia (i, examinas)
gingivio (endizs) ~toi0, -200 (venenc)
glos/o (lenguz)
hepat/o (higado)
panaeat/o (pénaeas)
proct/o (recto y ano)
queil/o (labio)
rect/o (recto)
stomat/o (bocz)
115
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\

Témese unos Minutos para completar la Hoja de repaso del capitulg 4
pdginas 297-300 antes de comenzar el capitulo 5. €N kg

L
Para comenzar esta seccion, hard un repaso de sufijos que ya hq 4 ,
pmndldo

A usar.
Escriba el significado de los siguientes sufijos:
perteneciente o relativo a -al, -ar, -ico:
restauracion, reconstruccion e
quinirgica -plastia:
inflamacién -itis: B
contraccidn -spasmo: N
dolor -algia: B
bajo, menor que -hipo: S
excesivo, demasiado -hiper: et
esaision quirirgica -ectomia: i
incision en -tomia: i
ruptura, hemorragia -rragia: e
terminacion de sustantivo, e
significa condicion -ia:
condicion anormal, estado B
patolégico -0515:
P —
2.

Ahora, anote el sufijo que corresponde a cada una de las definiciones.
Después, regrese al apartado anterior para verificar sus respuestas.

SIGNIFICADO SUFIO

dolor

excesivo, demasiado

incisién en

inflamacién

bajo, menor que

contraccién, espasmo

escision quirirgica

ruptura, hemorragia

perteneciente o relativo a

terminacién que significa condicién

condicién anormal, estado patolégico
Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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stomat
stomat/o

Inflamacion de 14 boca

PO

17

Figura 5.1 Cavidad oral

El tracto digestivo comienza en la boca, la cavidad oral. En el ser humano, la
boca es el 6rgano de vocalizacién, asf como de masticacién y deglucién. La
porcion anterior de la cavidad oral comprende labios, dientes, encfas, la parte
anterior de la lengua y los mdsculos relacionados, glindulas salivales, el
paladar duro (paladar 6seo) y los misculos de los carrillos, Todos
contribuyen a humedecer, moler y pulverizar la materia ingerida. La parte
posterior de la cavidad oral comprende paladar blando, lengua (parte
posterior), amfgdalas (6rgano par) y papilas gustativas.

dent/o (diente) queil/o (labio)
glos/o (lengua) stomat/o (boca)

3.
La ralz que significa boca es:

Fl radical de boca es: /

4.

Estomat/itis significa:
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restasracon quringcz ce 2
tocz

sTumelAge
«emeeiga
ssmetio=zge
eCOmEIEgs

doer en (2 lenguz
resecciin ce 2 lengez
espeamo © (onr2cain de 2

gesits
douts
gos/a

crugia pléstcz de ics lebios

gelioiomiz
quelctomiz

8.
7Qué palabra usaria para describir una parte de |2 anatomia (un nervio o unz
arteria) que se localiza debajo de la lengua?
/
g2

cetac
9
Consulte nucvamente ka figura 5.1. El vocablo gricgo cheilos significa labio.
Cada vez que encuentre un término que incluye /
sabri que se esti hablando de los labios.

10.
Queillolplastia significa:

1L

Incisién en los labios: i I
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g™

g’ng‘\a'o
pentenegente 0 relativo a las

inflamacion de las encias
reseccion de la lengua
dolor de dientes

cirugia plastica de los labios
hemomagia de la boca

Condicién anormal o enfermedad de los labios por avitaminosis:
/ :

12.

Ahora, forme una palabra que significa cirugfa plistica de labios y boca:
ol I
o boa i

reR3wacin
13.
El radical de encias es: /

Gingivlal significa:

14.
Forme una palabra que signifique:

Inflamacién de las encfas: /

Dolor de encias: /

Escisién de tejido de las encias: /

Inflamacién de las encias y la lengua:
/ / /

15.
Hagamos un repaso rdpidamente. Sin consultar las piginas anteriores, escriba
el significado de los siguientes términos:

gingivitis:
glosectomia:
dentalgia:
queiloplastia:

estomarorragia:
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glositis
quellosls
dentalgla
estomatoplastia
ginglvectomia

puncion de una cavidad para
axtrner liquido

Incision en

formar una abertura nueyva
(permanente)

estudio de

fijacion quirdrglca de un
Argano en su posicion
normal

hernia, hemlacion

thlculo, pledra

anormalmente grande,
trecido

l(,l

Empleando los radicales sugeridos, forme un término que corresponda a Jag
definiciones mds adelante.
RESPULSTAS SUGERIDAS! (e)stomat/
queil/

gingiv/
glos/

deny/

Inflamacion de la lengua

Enfermedad o condiciéon anormal de los labios

Dolor de dientes

Cirugfa pldstica de la boca

Reseccion de tejido de las enclas

T'émese un descanso, Se lo merece.

17.
Una vez mis, practique el uso de los sufijos que ya conoce. Es una

oportunidad para refrescar la memoria, Vea cudntos acierta. Anote su
repuesta en el espacio en blanco,

“centesis

“tomla

~ostomla

“logla

“pexia

«cele

ito

-megalia
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18.

Ahora, complete este cuadro. Le servir4 en los siguientes parad
' ' : 0s.
Escriba el sufijo correspondiente a la definicién. Com

pare sus respuestas
con el apartado 17. p

Significado Sufijo =

calculo, piedra

fijacién quirdrgica de un érgano
en su posicion normal

incision en

estudio de

hernia, herniacion
anormalmente grande, crecido -
formacion de una abertura nueva
(permanente)

puncion de una cavidad para extraer liquido | -
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Figura 5.2 Tracto digestivo

La funcién del aparato digestivo es descomponer las particulas de alimento en
clementos mds pequefios que puedan atravesar la membrana celular para su
absorcién. Como su nombre lo indica, el rube digesive, también llamado mece
digestive, consiste en un tubo largo que se extiende desde la boca hasta el anoy
estd abierto al exterior en sus dos extremos. Comienza en la cavidad oral,
donde los dientes deshacen el alimento ingerido al mismo tempo que las
secreciones de las glindulas salivales lo humedecen y ayudan a su digestién
parcial. La lengua ayuda a la manipulacién mecdnica del alimento, que
literalmente es arrojado a la faringe (un drgano musculomembranaso) durante
la deglucién. El edfiago hace pasar el bolo alimenticio al estémage, un saco
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hemorragia del estémago

inflamacion del estomago

perteneciente o relativo al
estomago

hueco, gracias a las contracciones musculares peristalticas. En este punto, el
alimento se mezcla con 4cido y con las enzimas digestivas y permanece allf,
donde avanza mis el proceso de digestién. Enseguida, el alimento pasaa la
primera porci6n del intestino delgado, el duodeno. La bilis producida por ¢l
higado, almacenada en la vesicula biliar, llega al duodeno a través de los
conductos biliares. También llegan a este 6rgano las enzimas digestivas
producidas por el pdncreas. El bolo alimenticio continiia su paso ya en estado
liquido al intestino delgado, un tubo de unos 6 metros de largo con muchos
pliegues o asas. Una porcién importante de la cavidad abdominal esté ocupada
por los pliegues y vueltas de este 6rgano. Las células que recubren el intestino
absorben los nutrientes ya reducidos a proporciones moleculares. Estos
nutrientes absorbidos a través de todo el tubo digestivo pasan a los capilares, de
donde son transportados al higado por el sistema porta para su procesamiento
y distribucién a todas las células del cuerpo. El colon o intestino grueso
asciende por el lado derecho de la anatomfa, atraviesa la linea media y
desciende sobre el flanco izquierdo. La principal funcién de este érgano es la
absorcién de agua, minerales y ciertas vitaminas. Los residuos no nutritivos del

alimento ingerido se compactan y se hacen pasar al rectoy al canal anal para su
eliminacién del cuerpo.

an/o (ano) enter/o (intestino) proct/o (recto y ano)
col/o (colon) esofag/ (eséfago) rect/o (recto)
colecist/o (vesicula biliar) faring/o (faringe) hepat/o (higado)
duoden/o (duodeno) gastr/o (estdmago) pancreat/o (pancreas)
19.

Veamos ahora algunos términos ficiles.
Gastr/o/rragia significa
Gastr/itis significa

Gdstrlico significa

20.
Veamos algunos sufijos nuevos

-ectasia significa dilatacién, distension, expansién
clisis significa irrigacién, lavado

~toxina significa veneno
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Consulte la figura 5.2 y escriba el significado de los siguientes términos

médicos:
toxina producida en el enter/o/toxina
intestino delgado
dilatacion, distension del enter/ectasia
intestino delgado
irrigacion, lavado del enter/o/clisis
intestino delgado
21.
lavado, irrigacion del colon ;Qué cree que significa collolclisis?
dilatacion, distension, ;Qué significa gastrlectasia:
expansion del estomago
22.

Consulte la figura 5.2 segin sea necesario y resuelva los siguientes apartados.

.

intervencion quirirgica para  Col/o/ pexia significa
fijar el colon en su

posicion normal

hemiacion del intestino Enterlolcele significa
delgado
procedimiento quirdrgico Collostomfa significa

para hacer una abertura

(permanente) en el colon

23.

Forme una palabra que signifique procedimiento quirirgico para hacer una
gastrfolenter/ostomia nueva abertura entre el estémago y el intestino delgado:
gastroenterostomia / / /
gastr/olentér/ico Relativo al estémago y al intestino delgado:
gastroentérico / / /

24.

Consulte nuevamente la figura 5.2. Forme una palabra que signifique:
enter/o/disis Lavado o irrigacién del intestino delgado:
enteroclisis / /
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enterfectasia

enterectasia

1oxina producida en el
intestino delgado

puncion del intestino delgado
para extraer liquido

hernia intestinal

relativo al colon o intestino
grueso

puncion del colon para
extraer liquido

hacer una abertura artificial
en el colon

col/o/pexia
colopexia
collo/clisis
coloclisis
col/itis
colitis

rect/o

relativo al recto
hernia rectal

Distensién del intestino delgado

/

25,

{Qué significan los siguientes términos?
enter/o/toxina

enter/olcentesis

enterfolcele

26.

Escriba el significado de las siguientes palabras:
cdllico

collolcentesis

collostomia

27.
Forme una palabra que signifique:
Fijacién quirdrgica del colon:

/ /
Lavado o irrigacién del colon:

/ /
Inflamacién del colon: /

28.

Consulte de nuevo la figura 5.2. La dltima porcién del intestino grueso es el

recto, del latin rectum. El radical de recto es:

/

:Qué significan los siguientes términos?

rect/al

rect/olcele
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lavado o lrrigacién del recto
(enema)

rect/olcolitls
rectocolitis
rect/o/cisto/tomia
rectocistotomia

so especlaliza en
enfermedades del ano y
el recto

proct/o/clisis
proctoclisis (enema)

Instrumento para examinar el
ano y el recto
examen del ano y el recto

hepat/o

relativo al higado

agrandamiento del higado
(condicidn anormal)

rect/olclisis

29.
Forme una palabra que signifique:
[nflamacion de recto y colon:

/ /
Incision de la vejiga a través del recto:
/ / /
recto vejiga Incision
30.
Proctologfa es el estudio de las enfermedades del ano y el recto. Un
proct/d/logo es €l que
31,
Forme una palabra que signifique lavado o irrigacién del ano y el recto:
/ /
32,
Escriba el significado de los siguientes términos:
proctlolscopio
proctlolscopia
33. |
Consulte una vez mds la figura 5.2. El radical de higado es:
/
Hepdt/ico significa
Hepatomegalia significa
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hepatio/scopia
hepatoscopid
hepauo'tom:a
hepatotomia
hepat/itis
hepatitis

relativo al pancreas
pancreat/o/lisis

pancreato/lito
pancreatolito

pancreat/itis
pancreatitis
pancreat/ectomia
pancreatectomia
pancreato/tomia
pancreatotomia

esofag/o/duoden/ostomia
esofagoduodenostomia

34.

Forme una palabra que signifique:

Inspeccién (examen) del higado: &
Incisién en el higado:

T

Inflamacién del higado
/

35.
Veamos ahora otra rafz nueva.
Pancredt/ico significa

En pancreat/é/lisis,
destruccién.

subraye la parte del término que significa disolucién o

36.

Forme una palabra que signifique:
Piedra o cdleulo en el pancreas:

/

pancreas piedra

Inflamacién del pancreas

/
Escisién parcial o toral del pdncreas:
/

Incisién en el pancreas:

/

37.

Cuando se practica una gastrectomia total, se forma una nueva conexién
(comunicacién) entre eséfago y duodeno. Esta intervencién se llama
/ / /

(Nota: recuerde designar las partes anatémicas en el

orden en que pasan por
ellas los alimentos.)
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38.
Cuando vuelva a trabajar cada uno de los términos siguientes, analicelos

(ponga las diagonales para dividirlos) y Iéalos en voz alta:

gastr/o/enter/o/col/ostomia gastroenterocolostomfa:

esofag/o/gastr/ostomia esofagogastrostomfa:

enter/o/cole/cist/ostomia enterocolecistostomfa:

—
—
—

39.
Inténtelo de nuevo:

proct/ectasia proctectasia

duoden/o/cole/cist/ostomia duodenocolecistostomia

esofagogastroscopia

esofag/o/gastr/o/scopia

40.
Repasemos lo que ha estudiado. Usando las respuestas sugeridas, escriba el
significado de los términos siguientes.

RESPUESTAS SUGERIDAS: colon labios recto
duodeno higado recto y ano
esofago boca intestino delgado
encias pancreas lengua
estomago

recto rect/o
colon collo
pancreas pancreat/o
recto y ano proctlo
labios queillo
boca (e)stomat/o
intestino delgado enter/o
esofago esofaglo
encias gingivlo
lengua gloslo
higado hepatlo
duodeno duoden/o
estomago gastrlo
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41.
Haga la prueba con las siguientes palabras,
RESPUESTAS SUGERIDAS:  formar una abertura nueva (permanente)  distensién
veneno irrigacion
observar, examinar
irigacén ~clisis

observar, examinar
formacion de una abertura

nueva (permanente)
distension

veneno

fstas son nuestras

sugerencias:

abertura artificial entre
esofago y duodeno

exploracion del ano y el recto

(con un instrumento)

cirugia plastica de los labios

dilatacion del eséfago

imigacion de ano y recto

(enema)

dolor de estomago e

intestino

Incision en el pancreas
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-scopia, -scopio

-ostomia

-ectasia

-toxina

42.

Describa con sus propias palabras el significado de los siguientes términos
médicos.

esofaglo/duoden/ostomta

procto/scopia

queillolplastia

esofaglolectasia

proctlo/clisis

gastrlolenter/algia

pancrmto/tom/a
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el tfomd

e en la boca : i ‘
gledolipaime

EApatnO (e la lengua e ——— =
a0

Algunos ideminos estdn formados por varlas fafces, mils un prefijo y un
suflfo. Generalmente, estos tdeminos enumeran las partes del cuerpo en uy

orden expecial,

Observe la figara S8, Por efemplo, conndo tragamos alimento, dste pasa de
la boca al esdlago, al estémago y al duodeno. De modo que evando el elinico
hace una observacidn al fnterior del sistera digestivo utilizando un
endoscoplo, el procedimiento se denomina

exdligo / gastro £ duodeno / scopla

examen endoscdpico de

esdlago, astdmago y Explique qué signitica un procedimiento BGDy

tuodeno S5 a S

Flgura 8.3 Ruta del examen £GD
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44.

Enseguida se presentan 25 términos médicos para que practique su capacidad
de memorizacién. Lea en voz alta cada término y luego explique qué
significa. Después resuelva el examen de autoevaluacién del capitulo 5.

colico

colitis
colostomia
dentalgia
enterocele
enteroclisis
enterotoxina
esofagogastroscopia
estomatitis
estomatorragia
gastrectasia
gastrorragia
gingivectomia

glosospasmo
hepatitis
hepatomegalia
hepatorragia
hipoglosal
pancreatectomia
proctodisis
proctoscopia
queilitis
queiloplastia
rectal
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Autoevaluacion del capitulo 5

Parte 1

Elija en la lis

ta de definiciones a la derecha el significado correcto de los

términos en la columna izquierda. Anote la letra en el espacio

correspondiente.

Proctoclisis
Estomatoplastia
Hepatectomia
Estomatorragia
Célico
Enteroclisis
Glosospasmo
Dental
Enterotoxina
Queilitis

. Colostomia

. Gastrectasia
13. Queiloplastia
14. Hepatomegalia
15. Proctoscopia

W NNV E WN =

o

N s

|

| ]

a. Formacion de una abertura nueva en el
colon
b. Crecimiento anormal del higado
c. Perteneciente o relativo a los dientes
d. Veneno intestinal
e. Distencion, dilatacion del estdmago
f. Espasmo de la lengua
g. Hemorragia de la boca
h. lrrigacion de ano y recto
i. Cirugia plastica de la boca
J. Relativo al colon
k. Cirugia plastica de labios
| Irrigacion del intestino
m. Remoci6n quirdrgica (parcial) de
higado
n. Exploracion (observacion) del recto a
través del ano con un endoscopio
0. Inflamacién de labios
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Parte 2

Escriba en el espacio a la derecha el término médico correspondiente.

. Debajo de la lengua

. Remocion quirdrgica del pancreas

. Hemorragia de la boca

. Inflamacion de los labios

. Crecimiento del higado

. Distencion o dilatacion del estémago

. Espasmo de la lengua

. Cirugia plastica de los labios

. Hernia intestinal

. Inflamacién del higado

. Instrumento para la exploracion de

ano y recto

12. Perteneciente al recto

13. Formacién de una abertura
(permanente) en el colon

14. Lengua dolorosa

15. Irrigacion de ano y recto

W 00 N OO Ut B W N —

p—_
o

p—
-—
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Parte 1 Part= 2

3 . PanoesieCioma

p 4

I m 3. EssomanragE
F ) it

4 q 4 ussins

5 5. Hepalnmegaila

- - - -

& o C=eiasea

§ T Gicsasgasna

8¢ &. Queticplasia
qd G Enteracsie
3o T0. Fepatts
L3 1 1. Procoscopio
2 e 12 Redisl

3.k 13. Colostomizs
2B 14 Glosaige
Sm 3. Procindiss
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El capitulo 6 se centra en la anatomfa general del corazén y en su
funcionamiento, En este capftulo va a aprender a formar términos
relacionados con anomalfas del corazén. También aprenderd algunos prefijos
y sufijos nuevos.

Al avanzar en este capitulo, recuerde que el corazén es otro paso muy
importante de la valoracién de cabeza a pies. Como puede imaginar, esta
parte aporta mucha informacién sobre el estado de salud de una persona;
comprende todos los problemas relacionados con corazén, vasos y arterias.
Las arterias son los vasos que distribuyen la sangre bombeada por el corazén
para oxigenar los tejidos del cuerpo. Las venas son los vasos que acarrean de
regreso al corazén la sangre pobre en oxigeno para su oxigenacién
nuevamente y eliminar los materiales de desecho. En la valoracién fisica suele
hacerse una extensa descripcién de los ruidos cardiacos. Los ruidos cardiacos
irregulares se describen como soplo y generalmente se documentan. También
puede surgir informacién sobre arritmias o un ritmo cardiaco irregular.
Dependiendo de la historia clfnica de la persona, esta seccién puede ser breve
0 extensa.

En este capftulo también se abarcan muchos términos que tienen que ver
con la parte sobre las extremidades en la valoracién de cabeza a pies. Como
lo indica el nombre, la parte sobre las extremidades abarca brazos y piernas.
La informacién en este segmento del registro médico debe incluir perfusién
periférica (o de qué manera los vasos sanguineos aportan la sangre a las
extremidades y la acarrean de regreso), llenado capilar (para saber si los vasos
sanguineos mds pequefios distribuyen sangre a manos y pies y la acarrean de
regreso), pulsos, evaluacién sensorial de la periferia (evaluar la funcién
nerviosa para determinar la sensibilidad de brazos y piernas), evaluacién de la
movilidad (la capacidad para desplazarse), deformaciones y cualesquiera
anomalfas de la periferia de la anatom{a humana. Veamos los términos
nuevos asociados con esta drea.

135
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Miniglosario

Raices/Radicales

algesia (sensibilidad al dolor)

angi/o (vaso sanguineo o linfatico)

arteri/o (arteria)

dactil/o (dedos)

desfibrilacion (producir un choque al
corazon para dar lugar a un latido regular)

embolia (obstruccion de un vaso sanguineo)

émbolo (cuerpo extrafio en la circulacion
sanguinea)

estesia (sensacion, sensibilidad)

fas/o (habla)

fibrilacion (latidos muy rdpidos e irregulares)

fleb/o (venas)

miel/o (médula espinal, médula dsea)

paro cardiaco (cese de la funcién cardiaca)

trombo (coagulo sanguineo)

trombosis (codagulo sanguineo que obstruye
un vaso sanquineo)

Prefijos

a-, an- (sin, ausencia)

bradi- (lentamente)

dis- (deficiente, dificil, doloroso)
macro- (grande)

micro- (pequeo)

poli- (mucho, muchos)

sin-, sim- (juntos, unidos como uno)
taqui- (répidamente)

Sufijos

-rrexia o -rrexis (ruptura, estallamiento)
-tripsia (trituracion)

-emia (sangre)

-plasia (formacion, desarrollo natural)

Antes de comenzar el capftulo 6, tdmese tiempo para contestar la Hoja de

repaso del capftulo 5 en las paginas 301-302. Le ayudard a recordar los

términos y las partes de palabras que acaba de aprender. Vea cudnto ha

aprendido.

El corazén es la bomba del sistema circulatorio. Tiene mds o menos el

tamafio de un pufio. Se trata de un érgano hueco con forma cénica y la

punta o dpice hacia abajo. El corazén aporta la sangre oxigenada a células,

tejidos y 6rganos a través de las arterias. La sangre pobre en oxigeno regresa al
corazén a través de las venas. El corazén bombea a los pulmones la sangre

enrarecida donde vuelve a oxigenarse y regresa al corazén para iniciar

nuevamente su ciclo circulatorio.

Las arterias coronarias se dcnominan asf porque f()l'l“'.ll\ una corona

invertida en la superficie cardiaca. Las arterias coronarias izquierda y derecha

nacen en los senos de la aorta, hacia el lado izquierdo del corazén. Estas dos

arterias principales se ramifican para terminar en un gran nimero de arterias
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Derecha lzquierda

Figura 6.1 Arterias coronarias: nutren al corazon

diminutas que atraviesan la musculatura del corazén para abastecerla de
oxigeno y nutrientes.

La presencia de placa aterosclerética en la arteria coronaria puede reducir
el flujo sanguineo y provocar que la cantidad de oxigeno que llega al musculo
cardiaco sea insuficiente. Esta condicién a menudo provoca un dolor de
pecho agudo, de tipo opresivo. Trombosis coronaria significa que el vaso
coronario estd ocluido (tapado). En consecuencia, el misculo cardiaco no
recibe oxigeno y puede sufrir dafio severo. Puede sobrevenir fibrilacién (vea
mds adelante) y/o enseguida un paro cardiaco.

1.

Hagamos algo diferente. Algunos términos que se reficren a condiciones
anormales relacionadas con el corazén o los vasos sanguineos pueden resultar
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i
confusos. Lea con atencién cada definicién y marque los términos que se

refieren a una condicién o procedimiento en el que sélo intervenga el
corazdn. Ponga una X en el cuadro.

0 Gombeo) [0 Trembe es un codgulo en la circulacién sanguinea.
&) (rombasis coronana) [ Trembesis coronaria es un codgulo sanguineo que causa el taponamientg
oclusién de un vaso coronario y puede provocar isquemia a una porcidn

del muisculo cardiaco.

0 (@Emdok) [ Embolo es un cuerpo extrafio sélido, liquido o gascoso que circula en I
sangre, tal como una burbuja de aire, un codgulo sanguineo o una placy
de colesterol.

Q ) Embolia es la obstruccién repentina de un vaso sanguineo por un
émbolo.

Pard cardiaco 0O Pore candiace es ol cese total de las funciones cardiacas. (Cuando no
puade restablecerse ol latido cardiaco el paciente muere.)

Rorilacidn 0 Bbnlacién significa palpitaciones muy ripidas e irregulares.

destdrilacion O Desfibrilacién significa emplear un impulso eléctrico para producir un

choque al corazdn y dar lugar a un latido cardiaco més lento y regular.

Repase los términos y su significado. Esta vez circwde los términos
que se refieren a una condicidn patolégica de la sangre o de los vasos
sanguineos.

2.

Resuelva lo siguiente. Un codgulo que estd presente en o torrente sanguineo

se conoce como remba. Cuando un codgulo sanguineo tapa un vaso, a et

condicién se le llama rombesis La parte de la palabra que significa condiciéa
ok anormal o patoldgica es

3

Un émbolo es cualquier particula anormal o extrafia que circula en ha sangr,
como una burbuja de aire, un depdsito de colesterol o incluso un codgulo

Smdoky sanguineo. Embolia es la condicidn causada porun

wombo Un codgulo en ¢l torrente sanguineo es un . Pero
cualquier cuerpo exraiio (inchiyendo un codgulo) que circula en o rorrenr

ambold anguineo & un ;
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embOh a
tromb(OSiS)

trombosis

émbolo
trombo

trombosis coronaria

desfibnlacion

paro cardiaco

desfibrilacién

4.

Cuando un vaso es obstruido repentinamente por un émbolo, a la condicién
resultante se le conoce como

Cuando la obstruccién repentina de un vaso es causada por un trombo,

la condicién resultante es una osis.

Cuando un trombo ocluye un vaso coronario se habla de una

coronaria.

5.

Una embolia es causada por un

Una trombosis es causada por un

6.

El bloqueo u oclusién repentina de un vaso coronario por un codgulo es una

7.

Una trombosis coronaria puede causar fibrilacién cardiaca. El corazén late de
200 a 400 veces por minuto y es muy irregular. Si no se acttia con rapidez, la
fibrilacién producird el agotamiento del corazén y éste dejard de latir por
completo.

Es posible emplear un impulso eléctrico para provocarle un choque al
corazén y con éste un latido cardiaco regular o menor, produciendo

desfibrilacién.

El

Subraye el término que indica el desenlace ideal:
paro cardiaco/desfibrilacién

8.

Un latido cardiaco muy rdpido e irregular que no se corrige puede conducir a
una interrupcién total del funcionamiento cardiaco conocida como

9

A un latido cardiaco muy répido ¢ irregular se le llama fibrilacién. Al uso de

un impulso eléctrico para producir un choque al corazén y dar lugar a un
latido regular se le llama
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ll?,ll;xmﬁio brad/i se emplea con el sentido de anormalmente lento,
anoimalmente lenta Brad/ifoardia significa accién cardiaca
12,
bracdhcardaa El término para actividad cardiaca anormalmente lenta es
bradardha J
actividad cardiaca 13.
anormalmente rdpida 0 El prefijo saqui-significa lo opuesto a ahormalmente lento.
acelerada Por lo que taqua/cardia quicre decir
14,
taquicardia Escriba el término médico para un ritmo cardiaco anormalmente rdpido:
taquicardia /
15.
Hagamos un rdpido repaso del material visto hasta aqui. Elija en la lista B el
significado de cada vocablo en la lista A. Anote su respuesta en el espacio en
blanco.
LISTAA LISTA B
anormalmente lento bradt cuerpo extrao en la circulacion sanguinea
anormalmente rapido taqur- anormalmente lento
CuaIpo extrafio en la
circulacion sanguinea émbolo coagulo en la circulacién sanguinea
cdguio en la circulacion
sanguinea trombo anormalmente rapido
latido cardiaco irreguilar muy
acelerado fibrilacién latido cardiaco irreqular muy acelerado
16.
Las arterias son vasos sanguineos que llevan la sangre oxigenada que sale del
corazén. Las venas son vasos que llevan la sangre pobre en oxigeno de regreso
corazon al - Esta regla no se cumple tinicamente por lo que
respecta a la oxigenacién. La circulacién fetal sigue un conjunto de reglas
diferente.
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yna imagen radiogréfica de
los vasos cardiacos

(arterias y venas)

artenas
fleblo/sclerfosis
flebosclerosis

fleb/o/tomia
flebotomia

flebitis
flebitis

codquio

escision de un trombo
(codgulo)

inflamacion de una vena con
formacion de un trombo

trombo

tromb/osis
trombosis

17.
Observacién: angi/o es el radical empleado para vaso, ya sea que se trate del
vaso de una arteria o una vena.

¢Qué es un cardioangiograma?

18.
El radical fleb/o significa vena. Si arteriosclerosis es endurecimiento de las
, entonces al endurecimiento de las venas se le llama

/ / /
vena endureaméento condicién
19.
Forme una palabra que signifique:
Incisién en una vena (veniseccién): (2]
Inflamacién de una vena /
20.

Tromb/o es la rafz que significa codgulo. Tromblo/angilitis significa
inflamacién de un vaso con formacién de un

21.
Tromb/ectomia significa

22.
Tromblolfleblitis significa

23.
Un sinénimo de codgulo es

24.
Forme una palabra que signifique:
Condicién patolégica causada por la obstruccién de un codgulo.

/
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tromb/o/cito

trombocito

tromb/oide
tromboide

Paro cardiaco
Trombosis coronaria

Desfibrilacion

Embolia

fEmbolo

Fibrilacion

Trombo

Sleblo

angilo

Célula que contribuye a la coagulacion:

/ /

Semejante a un codgulo:

25.

. ~ R D
Veamos ahora. Escriba el término correcto para cada una de las definiciones
enseguida,
es el cese completo de la funcién cardiaca,

es un ataque cardiaco ocasionado por

un codgulo sangufneo que ocluye un vaso coronario.
es el procedimiento en el que se emplea un impulso

eléctrico para provocar un choque cardiaco y regular el latido cardiaco.
es la obstruccion repentina de un vaso sangufneo por un

émbolo.

¢s un cucrpo extrano en Cl torrente sangufnco. COMmMo una

burbuja de gas, un corpisculo de grasa o una placa de colesterol.

significa un ritmo cardiaco muy acelerado (200-400

latidos por minuto) e irregular,

es un codgulo de sangre en el torrente sanguinco.

En esta seccién trabajard con algunos sufijos y prefijos nuevos.

20.
Elija entre las respuestas sugeridas el significado de las rafces/radicales que se
listan enseguida.

RESPUESTAS SUGERIDAS:  vaso sanguineo codqulo sanguineo
arteria vena

artert/o

tromblo

Es hora de un breve descanso.

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



El corazén

145

upture de la vepg3
ptsa del intestino deigado
ruptura de un vaso sanguineo

cardrofrexss
Gardomexs
fiebo/rrexts
ficborrexss

Cstolrexis
hepatioiragia
mo/rea

siping/oimrafia
Sutwa (o Gerre) de una
hemnia

27.
Veamos.

El sufijo -rrexis o -rrexia significa ruprura.

Cisto/rrexis significa

Enterolrrexis significa

Angiolrrexis significa

28.
Forme una palabra que signifique:
Ruptura del corazén:

/

Ruptura de una vena:

/

29.

Se ofrece ahora la oportunidad de usar rodos los sufijos con “rr” junto
con algunas raices o radicales.

-rrexis o -rrexia (ruptura, estallamiento)

-rragia (flujo profuso, hemorragia)

-rrafia (reparacién, sutura)

-rrea (flujo, secrecion)

ast/o nn/o
hepat/o sapinglo

Forme un término médico que satisfaga las siguientes definiciones:
Ruptura de la vejiga (urinaria):
it
Hemorragia del higado:
Josid
Escurrimiento de la nariz, flujo nasal:
]
Sutura (o unién) de las rompas de Falopio:
k)

;:Qué significa herniorrafia?
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-rrafia
-fragia
-[rea

-rrexia

literalmente, sin sensibilidad
(condicién)

especialidad médica cuyo
objetivo es suprimir la
sensibilidad

instrumento para medir la
sensibilidad

sensibilidad exagerada
(al dolor)

an/estesi/6/logo

hipo/estes/ia

sin sensibilidad al dolor

30.

Utilice el espacio en blanco para completar las definiciones enseguida.

-”ag,'a -rrafia

-rrea -[rexis, -rrexia

RESPUESTAS SUGERIDAS:

significa reparacién, sutura, cierre
significa flujo profuso, hemorragia

significa secrecién, flujo

significa ruptura, estallamiento

31.

El prefijo @n- es una forma del prefijo - que significa sin. Estesia significa
sensibilidad o sensacién. Indique el significado de las siguientes palabras:

anestesia

anestesiologfa

estesiometro

hiperestesia

32.
Analice las siguientes palabras y dividalas:
anestesiélogo

hipoestesia

33.

El vocablo algesia significa sensibilidad al dolor.
¢Qué significa analgesia?
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an-

anémico; condicién debida a
una menor cantidad de
sangre

astomia: ausencia (congénita)
de abertura bucal

afebril: sin fiebre

anodoncia: sin dientes

sin habla

habla anormalmente rapida
habla anormalmente lenta
dolor o dificultad al hablar

34.

Los prefijos a- y an- significan sin. Estudic las dos listas de palabras

enseguida:

an/algesia
an/emia
an/encefalia
an/estesia
an/oniquia
an/opia
an/uria
an/uresis

a/bidtico

a/dermia

alfebril

a/cinesia o a’kinesia
a/menia

a/menorrea

alpnea

alsepsia

Saque conclusiones: cuando la rafz empicza con una consonante, se usa el

prefijo

Cuando la rafz empicza con vocal, se usa el prefijo

35.

Anote la forma correcta del prefijo antes de las siguientes raices y después

escriba su significado.

émico

stomia

febril

odoncia

36.

Practique ahora otros prefijos. Fas/o significa habla. Escriba lo que cree que

pueden significar los siguientes términos:

afasia

taquifasia

bradifasia

disfasia
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dolos en ¢ trayecto G2 un
nervio (0 algo
equnalente)

neurfoltnpsfia

coleflito/tnipsfia

médula 6sea
médula espinal

célula germinal de la médula
osea

hernia de la médula espinal

37.
Newr/o se emplea en palabras que se refieren a los nervios.

Neur/algia significa

38.
Tripsis, de donde se deriva el sufijo -trips/ia, es un vocablo griego que

significa “friccién” o “frotacién”. Neur/oltripsfia significa trituracién
quinirgica de un nervio. La raiz que significa trituracién (generalmente por

friccién o presion) es

Una tripsis puede llevarse a cabo hasta el punto de trituracién o
aplastamiento. La trituracién quinirgica de un nervio se llama

i /

39.
En algunos casos de colelitiasis puede ser necesario triturar los cilculos para

que puedan salir de la vesfcula biliar. La palabra que significa trituracién
quinirgica de cilculos biliares es
/ / /

40.
Miel/itis puede significar inflamacién de la médula ésea o inflamacién de la
médula espinal. A partir de estas definiciones, puede concluir que miel/oes o

radical tanto de como
de

41.
El sufijo -blasto significa célula embrionaria (en proceso de desarrollo). En la
palabra miel/o/blasto, 1a raiz miel se refiere a la médula ésea. Escriba el

significado de miel/o/blasto:

En miello/cele, la raiz miel se refiere a la médula espinal. Escriba el significado
de miello/cele.
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médula 6sea

médula espinal

formacion deficiente
(incompleta o anémala)

hiper/plasia
hiperplasia

hipo/plasia
hipoplasia

desarrollo incompleto
(defectuoso) de un
cartilago

formacion defectuosa de
hueso y cartilago

42,
Un término médico construido con el vocablo mielo puede referirse a

diferentes estructuras del cuerpo. Puede referirse a

Ooa

43.
Ha aprendido que dis- significa dolor, doloroso. Pero el prefijo 4is- también
significa deficiente o dificil. Complete los siguientes ejemplos.

El sufijo -plasia deriva del vocablo griego plasis, que significa formacién,
desarrollo durante la etapa de crecimiento. Esta clase de formacién ocurre de
manera natural en lugar de hacerse por cirugfa plistica. Dis/plasia significa

44.
Alplasia significa la incapacidad de un érgano para desarrollarse
correctamente. El término que significa crecimiento o desarrollo excesivo es

/

45.

Si desarrollo excesivo es hiperplasia, desarrollo incompleto se expresa como
/

46.

Miel/oldisplasia significa desarrollo defectuoso de la médula espinal. ;Qué
significa condr/o/dis/plasia’

47.
Escriba el significado de oste/o/condroldisiplasia
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miello
faslo
-algesia
lito
-tripsia
miel/o
dis-
-plasia

habla anormalmente lenta

trituracion quinirgica de un
nenvo

incision para extraer calculos
biliares

examen radiogréfico de la
médula espinal

desarrolio incompleto de
cartilago

sin sensibilidad al dolor

micras

48.
Hagamos un repaso répido antes de continuar.

RESPUESTAS SUGERIDAS:  algesia fas/o
dis- lito
-plasia miel/o
-tripsia

Escriba el sufijo o vocablo que describe las expresiones enseguida.

médula espinal
habla
sensibilidad al dolor

cilculo

trituracion, aplastamiento (procedimiento de)
médula ésea

deficiente, dificil, doloroso

formacién o desarrollo natural

49.

Explique el significado de los siguientes términos médicos.

bradifasia

neurotripsia

colelitotomia

miclograma

condrodisplasia

analgesia

50.

La micra (1/1000 mm) es una unidad d
micras de didmetro, Un
de didmetro,

¢ medida. Muchos cocos miden 2
glébulo rojo de |2 sangre tiene 7

—
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_

micr/6/metro

micrémetro

grande

célula embrionana grande
(visible a simple vista)

macrio/cefalia
macrocefalia
macr/o/cito
macrocito

macr/o/coco

lengua anormalmente grande

oreja(s) anormalmente
grande(s)

nariz anormalmente grande

labios anormalmente grandes

dactil

dedos anormalmente grandes

Un i

nstrumen - : : : ;
to para medir el didmetro de objetos microscépicos es el

/ / metro.

51.

Macr/o es anténimo de micr/o. Macr/o se usa para denotar

DL,

Las cosas que son macr/o/scopicas pueden verse a simple vista. Indique el
significado de macroblasto

53.
Una cabeza anormalmente grande es una condicién de

/ / /

Una célula anormalmente grande es un

A un coco de gran tamafio se le llama

/ /

54.
El sufijo -iz denota condicién, cualidad de. Escriba el significado de los
siguientes términos.

macr/olgloslia

macrlot/ia

macr/olrrin/ia

macr/o/queillia

59:

macrloldactil/ia significa dedos anormalmente grandes. La rafz que significa

dedos es

56.

;Qué significa dactillo/megallia
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dactil/o

dactil/itis
dactilitis
dactil/o/spasmo
dactilospasmo
dactilVo/grama
dactilograma

dedos anormalmente grandes
dedos

polifurfia

poliuria

inflamacion de varios nervios

inflamacion de muchas
articulaciones

dolor en muchos nervios

57.
La dactiloscopia es el examen de las huellas o impresiones digitales para la

identificacién de personas. El radical que significa dedo es

/

Forme una palabra que signifique:

Inflamacién de un dedo /
Calambre o espasmo de un dedo
/ /

Huella digital

58.
Macr/oldactil/ia significa

Polildactil/ismo significa demasiados

59.

El prefijo poli- significa muchos o demasiado. Poli/ur/ia es una condicién
caracterizada por una cantidad excesiva de orina. Cuando una persona bebe
mucho lfquido, resulta / /

60.

El vocablo griego pathos significa enfermedad. El radical pat/o alude a
enfermedad.

Poli/neur/ofpat/ia significa enfermedad de muchos nervios.
¢Qué significa poli/neur/itis

61.
Escriba el significado de los siguientes términos:
polilartr/itis

po/i/nmr/a{gia
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<in/ergicos

5inérgicos

5inérgicos

SiNergicos

articulacion soldada que se

mueve como una sola

sindactilia

SLnaﬂfOSIS

una condicion caracterizada
por dos 0 mas dedos
pegados

Juntos o unidos como uno

62.

Sinlérgico significa accién conjunta. Los firmacos que acttian
conjuntamente para aumentar de manera reciproca sus efectos se
llaman firmacos /

63.

Los musculos sinérgicos son los que actiian en conjunto. Tres misculos

actian conjuntamente para flexionar el antebrazo. Estos miisculos son

64.

Se piensa que los analgésicos AFC son mis eficaces para suprimir el dolor
que la aspirina sola. Esto se debe a que la aspirina, la fenacetina y la cafeina
son férmacos

65.
Sin/artr/osis significa articulacién inmévil; los huesos contiguos estdn
pegados o soldados. Cuando los huesos de una articulacién estén pegados de
tal manera que se mueven como si fueran uno solo, la condicién se conoce
como sinartrosis. ;Qué significa esto?

Subraye la parte de la palabra que significa pegados como si fueran uno solo:
sindactilia

sinartrosis

66.

:Qué significa sin/dactil/ia (-ia denota una condicién médica o patolégica)?

67.

Sin-y sim- son formas diferentes del mismo prefijo: sin-y sim- significan
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sin-
sim-
sim-
sin
sin-
sim-

sim-

juntos, unidos como uno solo

b,myp

algesia
fleb/o
émbolo
estesia
fas/o
-plas/ia
dactil/o
bradi-
taqui-

\
68.

Use el prefijo sim- cuando la rafz empiece con las consonantes “b”, “; 0y
’

use sin- en los demds casos. Escriba el prefijo para los siguientes términos;

artrosis

métrico

bolismo

fisis

drome

patia

biosis

69.

Tanto sin- como sim- significan

; sim- se usa cuando precede a las consonantes

; y ; sin- se usa en los demds casos.

70.

Es tiempo de hacer un repaso. Complete las breves definiciones enseguida.
Consulte las respuestas sugeridas. Escriba su eleccién en el espacio
correspondiente.

RESPUESTAS SUGERIDAS: algesia fas/o

bradi- fleb/o

dactil/o -plasia

émbolo taqui-

estesia
sensibilidad al dolor e
venas S
cuerpo extrafo en la circulacién sanguinea —
sensibilidad, sensacién e
habla S~
formacién o desarrollo natural ——
dedos B
anormalmente lento e
anormalmente rdpido  ———a
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-rexis 0 -frexia
sin-, sim-

dis-

-rragia

macro-

-ripsia

micro-

-[1ea

a-, an-

-rrafia

Estas son algunas
sugerencias:

trituracion de un nervio

sin sensibilidad al dolor

formacion defectuosa o
incompleta de la médula
espinal

presencia de un coagulo

sanguineo en la arteria
coronaria

71.

Contintie con los siguientes prefijos y sufijos.

RESPUESTAS SUGERIDAS: a-, an-
dis-
macro-
micro-
-frea

ruptura, estallamiento

-rragia

“rrafia

-frexia o -rrexis
sin-, sim-
-tripsia

juntos, unidos como uno solo
deficiente, dificil, doloroso

hemorragia, flujo profuso

grande

trituracién, aplastamiento

microscépico, diminuto

flujo, secrecién

sin, ausencia

sutura (restauracién de)

72.

Escriba en sus propias palabras el significado de los siguientes términos:

neur/oltripsia

anlestesia

miel/oldis/plasia

trombosis coronaria
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micro/scdplico
relativo a algo demasiado
pequeho para verlo a
simple vista
alfasia
sin habla
sinfdactillia
condicién caracterizada por
dedos pegados
hernilo/rrafia
restauracion quirdrgica de
una hernia
hepatlo/rragia
hemorragia del higado
an/algesia
sin dolor

paro cardiaco
cese total de la funcion

cardiaca
desfibrilacién
choque eléctrico al corazén
para restaurar su ritmo
regular
[leblolrrexis
ruptura de un vaso sanguineo
bradi/cardia

latido cardiaco anormalmente

lento
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73.
Se presentan enseguida 32 términos médicos para que ejercite su memoria.

Lea en voz alta cada término y explique qué significa. Después resuelva la
autoevaluacién del capitulo 6.

analgesia hipoestesia
anemia hipoplasia
anestesiologo histerorrexia
angiograma litotripsia
bradicardia macrocefalia
cardiorrexis macroqueilia
cistorrexis macrotia
condrodisplasia micrémetro
dactilograma neuromielitis
dactilomegalia neurotripsia
desfibrilacion poliartritis
embolia poliuria
émbolo sindactilia
estesiometro taquicardia
flebitis trombosis
hiperestesia trombo

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



158 CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

Autoevaluacion del capitulo 6

Parte 1

Elija en la lista de definiciones a la derecha el significado correcto de los

términos en la columna izquierda. Anote la letra en el espacio

correspondiente.

00 ~N O U B W N —

b b emh w=d w=h  emb
O U1 B W N = O W

. Litotripsia

. Trombosis

. Poliartritis

. Anestesidlogo
. Sinartrosis

. Flebitis

. Histerorrexis
. Dactilograma
. Analgesia

. Desfibrilacion
. Bradicinesia

. Neuromielitis
. Macrocefalia
. Hipoestesia

. Embolia

. Afasia

a. Inflamacion de una vena
b. Producir choque al corazon para dar

lugar a un latido regular
¢. Obstruccion de un vaso sanguineo por
un émbolo

d. Condicién del individuo con cabeza

anormalmente grande
e. Ausencia de dolor
f. Inflamacion de muchas articulaciones

g. Especialista que elimina toda

sensacion o sensibilidad

h. Trituracién de un célculo

i. Ruptura del utero

j. Huella digital

k. Sin habla

|. Obstruccién de un vaso sanguineo
por un coagulo

m. Inflamacion de los nervios de I3

médula espinal

n. Sensacién menor que lo normal

0. Articulacién inmévil; huesos de un
articulacion soldados

p. Movimiento anormalmente lento
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Parte 2

Complete los términos médicos a la derecha anotando en el espacio en
blanco lo que falta.

1. Ruptura de la vejiga urinaria

2. Sensacion o sensibilidad (al dolor)
anormalmente intensa

3. Obstruccion repentina de un vaso
sanguineo

. Ruptura del corazén

. Cabeza anormalmente grande

. Inflamacion de muchos nervios

. Dolor a lo largo del trayecto de un
nervio

~N O U»nn b

8. Cese de la funcion del corazon (dos palabras)

9. Dedos anormalmente grandes
10. Cuerpo extrano que circula en el

torrente sanguineo
11. Instrumento para medir la sensibilidad
12. Coagulo sanguineo en la circulacion
13. Destruccion de un nervio por
trituracion, aplastamiento
14. Sin capacidad para hablar, sin habla
15. Dedos que crecen juntos COmO uno
solo
16. Ritmo cardiaco anormalmente rapido
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RESPUESTAS

Parte 1 Parte 2

1.h 1. Cistorrexis
2.1 2. Hiperestesia
3.f 3. Embolia

4.9 4. Cardiorrexis
5.0 S. Macrocefalia
6.3 6. Polineuritis
7.1 7. Neuralgia

8.] 8. Paro cardiaco
9.e 9. Dactilomegalia
10.b 10. Embolo
11.p 11. Estesiometro
12.m 12. Trombo
13.d 13. Neurotripsia
14.n 14. Afasia

15.¢ 15. Sindactilia
16.k 16. Taquicardia
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Sintomas, dlagnost|cos tratamientos,
comunicacion, calificativos y estadistica

En este capftulo aprenderd muchos términos rel
sintomas, diagnésticos, tratamientos y est

le resultardn familiares, pero las usars

Signos

atrofia

edema
hipertrofia
pulso
respiracion
temperatura
presion arterial

Calificativos

agudo
central
Cronico
generalizado
localizado
paroxistico
periférico

Raices/Radicales

anti- (contra)
clor/o (verde)
eritr/o (rojo)
melan/o (negro)
piret/o (fiebre)
xant/o (amarillo)

Sintomas

anorexia
disnea
malestar
nausea
tinnitus
vertigo

acionados con signos,
adfstica. Algunas palabras
d en formas nuevas.

Tratamiento

activo
paliativo
profildctico
sistémico

Diagnéstico
prédromo
prondstico
sindrome

Estadistica

morbilidad
mortalidad

Antes de continuar no olvide completar la Hoja de repaso del capitulo 6 en

las pdginas 303-306.

il o 191
Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina



162 CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

Signos y sintomas

vista
oido
olfato
gusto
tacto

signo
sintoma
sintoma
sintoma
sintoma
signo
signo
sintoma
signo
sintoma
signo
signo
signo

1.
:Qué son signo y sintoma? Los signos son algo de cardcter objetivo, susceprible

de ser valorado por el médico u otro observador. Por el contrario, los sintomas
son de cardcter subjetivo, es decir, los experimenta el paciente. A no ser por las
descripciones de éste, el médico no tiene forma de conocerlos, por lo que es
imperativo que el paciente haga una descripcién completa de su experiencia.
Como ejemplo de signos y sintomas podemos considerar el caso de un paciente
con una herida grande en el brazo que refiere dolor. La herida es un signo, y ¢l
dolor experimentado es un sintoma. El paciente experimenta los sintomas a

través uno o mds érganos de los sentidos. ;Puede enumerarlos?

2.

En términos simples, un signo o un sintoma son evidencia de un proceso
corporal anormal. Si se trata de algo que el paciente percibe a través del tacto,
gusto, ofdo, olfato o la vista, entonces es un sintoma. Si es algo observable por
el médico, es un signo. En ocasiones, signos y sintomas se reportan juntos y
parecen confundirse. Estos reportes pueden separarse utilizando las

definiciones anteriores. Vamos a practicar.

SIGNO  SINTOMA

hinchazén en la mufieca

ajm

zumbido en el oido

boca amarga

sensacién de picazén en la nariz

codo dolorido

coloracién azulada alrededor del ojo
respiracién muy acelerada

dolor en el ralén

fiebre

espasmo muscular doloroso en la pierna
ritmo cardiaco lento

tez palida

{0 3 | o ]
§1 i ) ) 0 0 0+ 0 ) ) )

ojos cerrados, sin respuesta a llamados 0 sacudidas
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signo

sintoma

Signos vitales

signos vitales

37

fuegos

o

A una anomalfa perceptible para el médico se le llama

4.
Cualquier alteracién funcional o estructural del cuerpo que el paciente puede
percibir a través de ofdo, gusto, olfato, tacto o la vista es un

Como puede ver, la mayor parte de las manifestaciones de enfermedad pueden
ser observadas por alguien que no sea el paciente y también pueden ser
experimentadas por el paciente.

St
Vital significa relativo a la vida. Un signo vital es prueba de que un paciente
estd vivo. La temperatura del cuerpo, la frecuencia del pulso y la frecuencia
respiratoria, asf como la presi6n arterial son signos vitales, ya que ofrecen
informacién continua acerca de los procesos corporales esenciales. Si uno de
estos signos no estd presente, el paciente estd muerto (o en una sitruacién
grave). La temperatura del cuerpo, el pulso, la respiracién y la presién arterial
son indicadores de suma importancia y se llaman

6.

Los signos vitales pueden medirse. Temperatura (T) se refiere a grandes rasgos
al calor corporal superior al normal. La temperatura normal del cuerpo es de
37 °C. La temperatura del cuerpo aumenta en un ambiente caliente y cuando
se hace ejercicio fisico. Muchas enfermedades, graves y no graves, hacen que la
temperatura del paciente aumente. A la temperatura elevada del cuerpo se le
llama fiebre. La fiebre ligera oscila entre los 37.5 y los 38.5 °C. La fiebre mode-
rada va de 38.5 2 39.5 °C, y la fiebre alta de 39.5 a 40.5 °C. La temperatura
elevada es una respuesta del cuerpo para crear un ambiente inadecuado para
virus o bacterias a fin de destruirlos. Un paciente afebril tiene una temperatura

corporal normal, que es de °C, aproximadamente.

743
Piro- es un prefijo que significa fuego o calor. (;Recuerda las piras funerarias
donde griegos y romanos quemaban a sus muertos?) La piromania es una incli-

nacién patolégica a observar objetos que se queman o a iniciar
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arriba

signo

hipotermia

hipotermia

hiper

que produce fiebre

piretégeno

relativo a lo que produce
fiebre

8.
Piretlo- es otro prefijo que forma palabras relacionadas con fiebre. Un paciente

al que se describe como pirético tendrfa una temperatura

—

de 37 °C. (arriba/abajoiigua

o
Pirexia significa fiebre. La fiebre es una de las maneras en que el cuerpo indica
que algo anda mal. La fiebre puede observarse y medirse; en consecuencia, la

pirexia es un de enfermedad.
(signo/sintoma)

10.
Hipoltermiase refiere a una temperatura corporal por abajo de la normal. La
temperatura de un paciente puede bajarse sin peligro hasta unos 27 °C durante
una cirugfa. Este procedimiento controlado reduce la necesidad de oxigeno
del paciente y hace mds seguras algunas intervenciones quirtrgicas. A la
temperatura corporal reducida del paciente se le llama

11.

Por otra parte, una persona que resbala en el hielo y cac en un lago congelado

en enero, con toda seguridad entrard en un estado que pone en riesgo la vida,
que también se conoce como

12.

Las lesiones y la deshidratacién pueden ocasionar que la temperatura de un
paciente aumente a més de 41 °C. Esta temperatura elevada que pone en riesgo
la vida se conoce como pirexia.

(hipet/hipo)

13.

En un capitulo anterior aprendié que gen/o significa producir u originar.

:Qué significa piret/s/geno?

14.

El virus del sarampién produce fiebre. Por lo tanto, este virus es :
L S

15.

Pirétlico significa relativo a la ficbre. ¢:Qué significa piret/o/gén/ico?
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un agente que actua contra

|a fiebre

reduccion de 1a fiebre

sin sintomas

aumentara

taquicardia

bradicardia

signo

16.

Anti- significa contra. La aspirina es un

M agente antifpirétfico. ;Qué significa
antipirético?

17.

Lisis significa disolucién o reduccign, :{Qué significa piret/s/lisis

18.

Un médico escribe en la hoja clinica de un enfermo: “El paciente tiene fiebre

li r ’ . .. » . . - e
gera pero por lo demds est4 asintomitico. ¢Qué significa asintom4tico?

19.

Veamos ahora otro signo vital. El pulso (P) es la expansién ritmica de las
paredes arteriales. Esta expansién se produce cuando el corazén se contrae e

impulsa un volumen mayor de sangre a los vasos. Después de corretear a su
perro por la calle, usted esperarfa que la frecuencia de su pulso

(aumentara/disminuyera)

20.

El pulso normal de un adulto promedio es de 70 a 80 latidos por minuto. La
fiebre por lo general hace que el corazén del paciente lata mis rdpido. Cuando

el pulso de un paciente es de 100 latidos por minuto o mayor, esta condicién
se conoce como

(taquicardia/bradicardia)

Por otra parte, un pulso de menos de 60 latidos por minuto indica

21.
Por lo general, el paciente no siente cuando su pulso es répido, lento o
irregular. Sin embargo, un médico puede observar y medir la frecuencia

del pulso y, por consiguiente, se dice que es un

(signo/sintoma)
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signa vital

periférico

central

Porque estd cerca del centro

del cuerpo

Cerca de la superficie exterior
del cuerpo

)

-

La frecuencia del pulso depende de la complexién, el sexo, la edad y la
condicién fisica. Es mds rdpida en la mujer que en el hombre. Es mis ripida en
nifios que en adultos, Es mds rdpida en bebés que en nifios mayores, Pero

puede decirse que un adulto saludable tiene un pulso promedio de (marque

una opeidn):

[ 30 a 50 latidos por minuto (] 70 a 80 latidos por minuto

23.
El pulso puede valorarse en varias partes del cuerpo: el cordén umbilical en
el recién nacido; la arteria femoral en la ingle; en el pie, pulsopedio, o en la
arteria radial, en la mufieca. Aun cuando el pulso es una medicién sencilla,
proporciona una evidencia importante sobre el estado fisioldégico (o la muerte)
del paciente. Por lo tanto, se le considera un

24\
Periferia se refiere a la superficie exterior del cuerpo. Es la parte del cuerpo mis
alejada del centro, El pulso que se toma en la muiieca o el tobillo es un pulso

(centrabperidrico)
25.
El pulso tomado cerca del centro del cuerpo, donde se localiza el corazén, es un
pulso -
(centrabpetiférico)
20,

El pulso tomado con un estetoscopio en el térax es un pulso central. {Por qué?

27.
{Qué significa periférico?

28,

Consideremos ahora el tercer signo vital, La respiracién (R) es una funcion
a cargo del sistema respiratorio. Al respirar se inhala oxigeno. La sangre
circulante lleva el oxigeno a los tejidos y luego regresa bidxido de carbono a
los pulmones, Los pulmones exhalan los productos de desecho: biéxido
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de carbono y agua. La frecuencia respiratoria normal en el adulto es de 16
a 18 respiraciones por minuto. Una frecuencia respiratoria de mds de 25

celerada FESPIFACIONEs POr Minuto es una respiracién
(acelerada/lenta)
29.
El vocablo pnea o pneo (o nea, neo) significa respirar o respiracién.
nstrumento para medir la Neodinamia se refiere al mecanismo de la respiracién. :Qué significa
respiracion ned/metro?
30.

Aqui tiene una regla que le ayudard con la ortografia de palabras que contienen
pneoy pnea. Cuando prea va precedida por una consonante distinta de “r”, la
letra “p” no se escribe. La letra “p” se utiliza cuando a pnea le precede una vocal
o la letra r". Lea en voz alta las siguientes palabras:

a/pnea hiper/pnea  taqui/pnea  bradi/pnea  dis/nea

31.
Bradicardia significa ritmo cardiaco muy lento. ;Qué significa bradilpnea’

respiracion muy lenta

32.
Lea en voz alta dis/nea. ;Qué significa?

respiracion dificil (deficiente)

33.
respiracion excesivamente Hiperpirexia significa temperatura en extremo elevada (mds de 41 °C) ;Qué

répida significa hiperpnea?

34.
A/sintomdtico significa sin sintomas. ;Qué significa @/pnea’

sin respiracion

35.

La fiebre y los trastornos pulmonares o cardiacos pueden acelerar la respiracién.
Forme una palabra que describa una frecuencia respiratoria mayor de 25

hiperpnea respiraciones por minuto:
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36.

Una respiracién muy lenta de 8 a 9 respiraciones por minuto se observa en

condiciones graves como uremia, coma diabético e intoxicacién por opio.
bradipnea Forme un término que signifique respiracién muy lenta:

37.

Existe un patrén respiratorio irregular y raro que se llama respiracién de
Cheyne-Stokes (se pronuncia chéin-stocs. Esta condicién lleva ese nombre por
los dos médicos que la describieron por primera vez hace més de 150 afios), 1.2
respiracién aumenta su rapidez y volumen de manera gradual hasta que la fre-
cuencia alcanza un climax (posiblemente de 60 a 80 respiraciones por minuto),
Después la respiracién baja y cesa por completo hasta por un minuto, punto en
el que se reinicia. Esta condicién se debe a un trastorno del centro respiratorio
en el cerebro. Por lo general es precursora de la muerte, pero puede durar varios
meses, dias o, incluso, desaparecer.

38.

La respiracién de Cheyne-Stokes es ciclica. A la fase respiratoria de 60 a

80 respiraciones por minuto se le llama hiperpnea. ;Qué término describe el
apnea periodo cuando la respiracién cesa del todo?

39.

En ciertas enfermedades muy graves puede presentarse un tipo de respiracién
irregular y arrftmica, caracterizada por fases tanto hiperpneicas como apneicas,

generalmente seguidas por la muerte. Se le llama respiracién de C :
Cheyne-Stokes S

40.

El dltimo signo vital es la presién sangufnea o presién arterial (PA). La presion
arterial es parte del sistema circulatorio y es la manera como el cuerpo trat
de equilibrar el aporte sanguineo al cuerpo. La presién arterial se mide en
milfmetros de mercurio y determina la presién dentro del sistema vascular.
Cada lectura de la presién arterial consiste en una presién médxima (sistolica) y
una presién minima (diastélica). Alguna de ellas puede mostrar alteraciones si

existen problemas en el funcionamiento cardiaco, si existe una cantidad

anormal de fluido en el sistema circulatorio, si la resistencia en los vasos

sanguineos ha aumentado o disminuido. o si hay un cambio en la viscosidad
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sanguinea. En o aduleo, ki pres; :
presién anterial normal es de 120/80 aunque
& vamaciones de lo que se considera “normal”. U aduko
750 ROTMOLETISO LICNC UNA presion arterial de aproximad
41
Una presién anterial elevada se registra como
y al paciente que b padece se le llama
Umpruiénamialbajnscmgimam
Wyﬂ -
y al paciente que ba padece se le llama
hipce2nso
42.
Algo grave estd ocurriendo cuando La frecusencia respiratoria de un paciente
excede las 25 respiraciones por minuto. La frecuencia respiratoria (R), L fiebre
(T), d pulso (P) y la presién arterial (PA) son signos medibles de enfermedad.
soren iz Indican d estado de todo el organismo y se [laman
43.
Los signos vitales son:
temperEtz T ;
s P ’
epiracin R y
presidn anerizl PA
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sintoma

vista, oido, olfato, gusto,

tacto

signas vitales

pirexia

hipotermia

hiperpirexia

piretdgeno

piretdlisis

asintomdtico

hipertension

hipotension

44,

Hagamos un repaso. Elija en la columna B el término mds apropiado para
las breves definiciones en la columna A. Escriba su eleccién en el espacio

correspondiente.
COLUMNAA

alteracién corporal percibida por el paciente

Srganos de los sendidos por los que se perciben

los sintomas

temperatura, pulso, respiracién y presién arterial

temperatura elevada, ficbre

temperatura corporal abajo de lo normal

temperatura superior a los 41 °C

algo que produce fiehre

reduccidn, disipacién de la ficbre

ausencia de sintomas

presion arterial por arriba de lo normal

presion arterial por abajo de lo normal

COLUMNA B

asintomdtico
signos vitales
hiperpirexia
hipotermia
hipotensién
hipertension
piretdgeno
piretdlisis
pirexia
vista, ofdo,
olfato, gusto,
tacto
sintoma
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pulso

periférico

pnea, pneo
bradipnea
disnea
hiperpnea
spirar(e)

apnea
respiracién de Cheyne-Stokes

45.

Ahora haga lo mismo con las siguientes definiciones

COLUMNA A

expansion ritmica de una arteria cu
corazon

ando se contrae el

pulso que se mide en la superficie del cuerpo

dos raices que significan respiracion, respirar

y

respiracion muy lenta

dificultad para respirar

respiracién excesivamente rdpida

otra rafz para respiracién es

paro respiratorio, cese de la funcién respiratoria

respiracién que alcanza un clfmax y luego cesa antes de
reiniciarse

Coloracion y otros signos

46.

COLUMNA B

apnea

bradipnea

respiracion de
Cheyne-Stokes

disnea

hiperpnea

periférico

pneay pneo

pulso

spirar(e)

La coloracién y los cambios de color de diversas partes del cuerpo también le
indican al médico mucho acerca de la condicién del paciente. Por ejemplo, un
tejido negruzco puede tratarse de tejido muerto; un tejido enrojecido puede

indicar infeccién; un tejido azulado puede ser indicio de falta de oxigeno; un

tejido blanco puede indicar un escaso aporte sangufneo; una secrecién amarilla

o verdosa puede indicar infeccién; una tez amarilla podria ser indicativa de

disfuncién hepdtica. Use la informacién en este apartado para formar palabras

que aluden al color.

leuclo blanco cianlo azul
melan/o negro clor/o verde
eritr/o rojo xant/o  amarillo
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xant/opsia

clor/opsia

eritr/o/dermia
melan/o/dermia

célula verde (vegetal)
célula (sanguinea) blanca
célula (sanguinea) roja

melan/o/blasto
melanoblasto
eritr/o/blasto
eritroblasto

un tumor maligno de células
negras

melanocarcinoma

verde
r0jo
amarillo
blanco

47.
Cian/opia significa vision azulada. Forme una palabra que signifique;

/opsia

vision amarillenta:

[opsia

vision verdosa:

48.
Cianlolderm/ia significa piel azulada. Forme una palabra que signifique

piel enrojecida: / /

piel negra (u oscurecida):

(usted pone las diagonales)

49.
Escriba el significado de los siguientes términos:

clorfo/cito

levclolcito

eritrfo/cito

50.
El sufijo -blast/o significa célula embrionaria o germinativa. Forme una palabra
que denote una célula embrionaria de los siguientes colores:

célula embrionaria negra: J—
negro

célula embrionaria roja: Jesis]

51.
Melan/osis denota una condicién de pigmentacién negruzca de los tejidos. Un
carcinoma es un tumor maligno.

:Qué es un melanocarcinoma?

52.

Siempre que un lunar sin pelo en la piel ennegrece y aumenta de tamaio es ne-

cesario consultar a un médico, ya que existe el riesgo del llamado cdncer negro
0

53.
Clor/o significa
Eritr/o significa

Xant/o significa

Leuc/o significa
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En la terminologfa médica es comtin el uso de calificativos. Estos son adjetivos
o adverbios que cuando se emplean con otra palabra hacen mis preciso el
significado del término. Presentamos a continuacién algunos de los calificativos

mis frecuentes. Localsignifica circunscrito a una pequeiia 4rea o parte del

cuerpo. General significa con participacién de todo el cuerpo o de varias 4reas o

partes diferentes del cuerpo al mismo tiempo.

La anestesia puede ser local o general. Antes de extraer una pieza dental, el

dentista inyecta novocafna para evitar el dolor. La novocafna es un anestésico

Por otra parte, el gas hilarante, que pone a dormir al paciente, es un anestésico

Cuando se describe algiin proceso o condicién patolégica, pueden emplearse
los términos local(izado) o general(izado). Emplee estas expresiones segiin co-

j AR
T
Calificativos

54.

55.
local

(local/general)

56.
general (local/general)

57.

rresponda en los siguientes casos.
local(izado)

general(izadas)
local(izado)

local(izadas) (en dos sitios)

general(izadas)

area o parte reducida del
cuerpo

Que afecta al cuerpo
completo o varias areas al
mismo tiempo

Salpullido alrededor de cuello y orejas

Manchas de sarampién de pies a cabeza

Acné en toda la cara

Quemaduras de segundo grado en el vientre y la parte superior de los muslos

Manchas piirpura en el tronco y en todos los sitios donde la ropa cubre la piel

58.
Trastorno local o localizado significa que estd presente en un

Cuando un trastorno es general o generalizado, significa
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general

sistémico o general

Otros signos

liquido

el cuerpo entero

edema

edema generalizado

\
59.

Sistémico significa relativo a todos los sistemas del organismo o al cuerpo

icio . Es sinénimo d
completo en oposicion a una de sus partes e

(local/general)

60.

Un antihistamfnico ayuda a que el paciente respire con menos dificultad 4]
secar las membranas mucosas situadas dentro de la nariz y los senos nasales,
Un antihistamfnico también seca las membranas mucosas que revisten todas

las cavidades del cuerpo. Se dice que su efecto es

Ademis de observar el color y los cambios de color, el médico examina
cuidadosamente al paciente en busca de signos y sintomas que arrojen luz sobre
la enfermedad de éste. Los siguientes son algunos de los cambios observables

en el cuerpo.

61.
Edema se refiere a la acumulacién de liquido en los tejidos. Es una condicién
en la que los tejidos del cuerpo acumulan un exceso de

62.
La acumulacién de liquido en los tejidos puede ser local o general. Un edema
localizado implica un 4rea reducida del cuerpo; un edema generalizado implica

63.

Una picadura de abeja produce acumulacién de liquido en los tejidos donde
ocurre el piquete. Esto se conoce como localizado.
64.

La insuficiencia cardiaca ocasiona graves trastornos en los mecanismos que
controlan el equilibrio hidrico del cuerpo. Puede acumularse un exceso

de liquido en pulmones, piernas y abdomen. A esta condicién se le llama

(dos palabras).

(localizado/generalizado)
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edema

atrofia
desarrollo excesivo

eritr/o
leuc/o
cdan/o
clor/o
xant/o
melan/o

generalizado

sistémico
local

edema

65.

A la acumulacién excesiva de liquido en los tejidos del cuerpo se le llama

66.

La atrofia es otro signo observable de enfermedad. Significa consuncién o

encogimiento de tejidos, de un érgano o del cuerpo entero. Subraye la rafz que
significa desarrollo: atrofia
:Qué significa hiper/trofia’

67.
Es hora de hacer un repaso. Elija en la columna B el vocablo m4s adecuado
para el color indicado en la columna A. Anote el término en el espacio

correspondiente.

COLUMNAA COLUMNA B
rojo ctan/o
blanco clor/o
azul eritrlo
verde melan/o
amarillo leuclo
negro xant/o

68.

Elija entre las respuestas sugeridas el término que complete cada una de las

definiciones enseguida.

RESPUESTAS SUGERIDAS: edema local generalizado
sistémico hipertrofia  atrofia
a) significa que pertenece a todo el cuerpo 0 a

muchas dreas de éste al mismo tiempo.
b) Otro término que significa lo mismo que el del inciso (a) es

¢) Laaplicacién hipodérmica de anestésico en el antebrazo para la reseccién

de un lunar se describe como un anestésico
d) Laacumulacién excesiva de liquido en los tejidos de las extremidades

inferiores puede deberse a
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¢) La consuncién o encogimiento de tejidos de un 6rgano o una parte def

atrofia cuerpo se describe como

Hipertrofia f) es el término que describe lo opuesto de I

condicién en el inciso (¢).

Sintomas subjetivos
Los signos objetivos como T, B, Ry PA son signos de importancia primordial en
la investigacién de una enfermedad. Sin embargo, las preocupaciones
¢ impresiones del propio paciente también proporcionan valiosa informacién,
Las alteraciones en el cuerpo que no son perceptibles para el observador pero
que experimenta el paciente se conocen como sintomas.

69.

Niusea significa malestar estomacal con deseos de vomitar. Puesto que se trata

de una sensacién interna evidente tan s6lo para el paciente, se trata de un

sintoma

70.

El dolor, los olores desagradables, la fiebre y algunos medicamentos pueden

producir un malestar estomacal con deseos de vomitar que se conoce como
nausea

71.

Mal de mer es el término francés que significa mareo por movimiento. Es otr2
ndusea manera de describir la sensacién de malestar de la

72.
Emesis significa vémito, lo que se vomita. La irritacién del centro de vémito en
el cerebro produce nusea. Como resultado, el paciente arroja por la boca el

contenido del estémago. Al producto del vémito se le llama
emesis (0 vomito)

73

La intoxicacién por alimentos, medicamentos y la fiebre pueden irritar el cen-
vomito tro del vémito y, en consecuencia, inducir el ——
emesis El producto del vémito es una
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74.
Collemesis significa vémito de bili ‘
. 518 ¢ : de bilis. ;Qué sign; :
8 le bilis. ;Qué significa hemat/emesis
dmito de sangre
75.
En un caso de urgencia, h: S maneras | :
g pi B » hay dos maneras inmediatas de vaciar el contenido del
estomago: (a) usar una sonda para “lavar” StOM e
o g s para “lavar” el estémago, o (b) administrar un
algo que induce emético al paciente. ;Qué es un emético?
¢l vOmIto
6
£l pacente experimenta una En general la #dusea precede a la emesis. Circule el término que es un sintoma
ensacion (no es algo subjetivo. ;Por qué?
observable) 3
77.
En una gran variedad de enfermedades, con frecuencia dos sintomas se
presentan juntos. Los trataremos uno a la vez.
Malestar es el término que se usa para denotar un estado de indisposicién o
incomodidad general vaga e imprecisa. Subraye la parte de la palabra que
malestar significa enfermedad: malestar

78.
Un paciente con mononucleosis infecciosa puede experimentar una vaga
sensacién de incomodidad, o de indisposicién. A este sintoma se le llama

malestar

79.

El malestar es un sfntoma porque el médico no puede observarlo ni experimen-
car la sensacién del paciente. Describa malestar.

una vaga sensacion de no

sentirse bien

80.

: . O s
La rafz griega orexid significa apetito. ;Qué significa anforexia:

pérdida de apetito
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algo que produce 0
estimula el apetito

orexigenos

anorexia

malestar
ndusea
emesis
pirexia
anorexia

malestar
anorexia

que el paciente experimenta
la sensacion

81.
Orext/mania
;Qué significa orext/geno?

significa un deseo anormal por la comida o apetito incontrolable,

82.
Los alimentos que huelen bien y son
Estos alimentos y su presentacién pueden describirse como

atractivos a la vista estimulan el apetito,

83.

Igual que el malestar, la pérdida de apetito s un sintoma muy comun de varias

enfermedades. Escriba el término que significa pérdida de apetito:

84.

Complete las siguientes definiciones:

Una sensacién vaga de no sentirse bien es un
El malestar estomacal con descos de vomitar es
Un sinénimo de vémito es
La temperatura corporal elevada es
La pérdida de apetito es

85.
Un paciente con infeccién puede experimentar la vaga sensacién de no sentirse

bien. Un paciente con ficbre quizd no tenga apetito. Cuando la fiebre ¢
infeccién ocurren al mismo tiempo, el paciente por lo general se queja de
dos sintomas muy subjetivos. ;Cémo se llaman?

y
86.
La anorexia y el malestar son sintomas puramente subjetivos. ;Qué quiere decir
esto? :
87.

Vértigo significa dar vueltas. El paciente experimenta la sensacién de dar
vueltas en el espacio o de que los objetos giran a su alrededor.
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sintoma

vértigo

tinnitus

tinnitus
vértigo

clorocito
Xxantemia
melanoblasto
entrodermia
leucocito
danemia
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88.

El vértigo no es un mareo, un vahido o desvanecimiento. Sin embargo, el pa-
ciente puede tener dificultad para mantener el equilibrio, y describe una sensa-
cién de girar o de en el espacio.

89.
Una infeccién en el ofdo medio puede hacer que el paciente experimente la
sensacién de dar vueltas o de que los objetos giran a su alrededor. Este

S€ conoce como

(signo/sintoma)

90.
Tinnitus es un campanilleo o retintin en el oido. Con frecuencia se le llama
zumbido en el oido.

La toxicidad o sensibilidad a un firmaco como la aspirina puede producir un

zumbido en los ofdos. Escriba el término médico para zumbido en los ofdos:

91.

El sindrome de Méniére es un conjunto de sintomas recurrentes y por lo general
progresivos, que incluyen pérdida del ofdo, zumbido en los ofdos y la sensacién
de tener los ofdos tapados o con presién, asi como de dar vueltas en el espacio.

El término que significa zumbido en los ofdos es

La sensacién de dar vueltas en el espacio es

92.

Haga el siguiente ejercicio y vea cudnto ha aprendido. Elija el término mds ade-

cuado entre las respuestas sugeridas.

RESPUESTAS SUGERIDAS: eritrodermia melanoblasto  clorocito
leucocito cianemia xantemia

célula verde (vegetal)

sangre amarillenta

célula embrionaria negra (oscura)

piel enrojecida

célula sanguinea blanca

coloracién azulosa de la sangre
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general 0 sistémico
hipertrofia
local(zada)
sistémico

atrofia

vértigo
ndusea
mesis
tnnitus
malestar
anorexia

— o St . e m—

03,

Trabaje ahora con los siguientes términos:

Relativo a todo el cuerpo

Desarrollo excesivo

Circunserito a una pequefia drea del cuerpo

Relativo a todos los sistemas del cuerpo

Consuncion, desarrollo deficiente

94,

———
hipertrofia general (izado) local(izado) atrohia sistémico
STRONE
el
o
Delee
Se presentan a continuacién algunos sintomas objetivos.
unnits emesis vértigo malestar ndusea anorexia

Sensacidn de dar vueltas en el espacio

Mareo; ganas de vomitar

Qura palabra para vémito

Zumbido en los ofdos

Vaga sensacién de no sentirse bien

Péndida del apetito

Descripcion de enfermedad

conocimiento a traves de los
sintomas

95,

Diagnesis o diagndstico es la identificacidn de una enfermedad. Se requieren un
método cientifico y arte para establecer las causas v naturaleza del
padecimiento de una persona enferma. Se llega a un diagnéstico mediante la
evaluacion de: (a) la evolucion de la enfermedad del paciente, (b) los signos
sintomas presentes, (¢) los datos de laboratorio, y (d) las pruebas especiales

como radiografias y electrocardiogramas.

En un diccionario encontrard varias palabras que incluyen la raiz gnos
que se deriva del vocablo griego gresis y significa conocimiento. El prefijo
dia significa a través. Por lo anto, el significado literal de diadendyizico e
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diagnostico

diagnostico

identificacion de la
enfermedad de un
paciente a traves de
(estudios de) la sangre

todos son pertinentes

de origen y etiologia
desconocidos

Sugerimos algo asi:
prediccion o juicio sobre
la enfermedad del
Paciente (su curso y

desenlace probables)

97.

Diagnosticar una enfermedad quiere decir estudiarla a través de sus signos y
sintomas, y de cualquier otra informacién disponible. Cuando un paciente
se queja de escalofrios, se siente caliente y presenta escurrimiento nasal,

el médico puede identificar la enfermedad del paciente como un resfriado. Esta
conclusién serfa el

98.

Una paciente se queja de dolor en el brazo después de caer de un caballo.
La radiografia revela un hueso roto en el antebrazo. Con la informacién

obtenida de una radiografia, el médico llega a un

929.

¢Qué cree que significa hemodiagnéstico?

100.

Muchas enfermedades son complejas, por lo que establecer las causas y natura-
leza del padecimiento de una persona enferma requiere un método cientifico y

arte. ;Cudl de los siguientes recursos podria usar un médico como ayuda para
identificar una enfermedad? Marque uno o mds.

O historia clinica personal y familiar
O signos y sintomas
[ datos de laboratorio

O] pruebas especiales, como radiografias o electrocardiogramas

101.
Si alfisfico se refiere a una persona sin habla, ;qué significa @/gno/gén/ico?

102

El prefijo pro- significa antes o delante. ;Cul cree que sea el significado de
prognosis (prondstico)?

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



182 CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

\_
103.
Una leucemia aguda con frecuencia resulta mortal en tres meses, 1.4 prediccign
prondstico del curso y desenlace de esta enfermedad es un
Y
emitir un juicio acerca de cudl 104,
serd el curso y desenlace :Qué significa pronosticar?
T —
probable de una
enfermedad
105,
Un prondstico anticipa el curso y desenlace probables de una enfermedad. Elija
el término mds adecuado para los desenlaces descritos.
favorable  desfavorable reservado
desfavorable Se estima que el paciente morird en 3 a 6 meses: ,
favorable La recuperacién serd sencilla después de la cirugfa:
reservado La recuperacién serd prolongada y dificil: y

106.

Cuando un paciente tiene escasas posibilidades de recuperarse de su enferme-

dad, se dice que tiene un (dos palabras)
pronostico desfavorable

desenlace estimado favorable/desfavorable
107.
Cuando el médico ha identificado la enfermedad del paciente, ha hecho un
diagndstico
108.
La prediccién del curso y desenlace de la enfermedad es un
prondstico

109.

El diagndstico puede especificar que la enfermedad es aguda, crénica
o paroxistica.

Aguda significa intensa, severa, que tiene un comienzo répido y un curso breve;
no crénica.
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qonica

paroxistica

episodio repentino y
recurrente de dificultad
para respirar

estdmago
rapido
intenso

breve

1aqui/cardia paroxistica

Crénica significa larga, prolongada. Una enfermedad crénica no es aguda.

Paroxistica proviene del vocablo griego paroxysmos, que significa exaltacién,
exacerbacién. Alude a un ataque repentino y periédico o a la recurrencia

e intensificacién de los sintomas de una enfermedad, un ataque o convulsién
de cualquier clase.

110.

La diabetes es una enfermedad que tiene un curso prolongado. Por lo tanto, la
diabetes es una enfermedad

(aguda/crénicalparodstica)

111.

La epilepsia se caracteriza por un comienzo repentino de sfntomas que recurren
periédicamente. Por lo tanto, la epilepsia es una enfermedad

(aguda/aronicalparonistica)

112.
Disnea significa dificultad para respirar. Disnea paroxistica es otra manera de
describir el asma. Explique el significado de disnea paroxistica

113.
Una gastritis puede ser aguda o crénica. Gastritis aguda significa inflamacién
del . Su comienzo es 3
(répidoiento)
el dolor de vientre es , ¥ la enfermedad dura un tiempo
(levefintenso)
(breve/prolongado)
114.

Un paciente manifiesta una aceleracién repentina de la frecuencia cardiaca (que
rebasa los 200 latidos por minuto) y después, la frecuencia cardiaca vuclve a la
normalidad abruptamente. Esto ha ocurrido antes. El diagnéstico seria

/
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cronico

inflamacion del tendén de
comienzo lento (puede
ser moderada) y muy
prolongada

paroxismo

cronica

aguda

inflamacion de varios nervios,

con un comienzo rapido;
muy dolorosa, de breve
duracion

inflamacion de varias
articulaciones, de
comienzo lento y dura
mucho tiempo

anomalia que se caracteriza
por tener dedos de mas

115.

La cardiopatfa arteriosclerética tiene un comienzo muy lento. Los sintomas

pueden ser moderados y durar toda la vida. Este es un padecimiento

116.

Los trastornos inflamatorios pueden ser agudos o crénicos. Tendinitis aguda sig-
nifica que ¢l tendén presenta enrojecimiento, calor y mucho dolor en cuestién
de horas. Vuelve a la normalidad después de un tratamiento de uno o dos dfas,

Describa una tendinitis crénica:

117.

Un ataque o convulsién es un

Una enfermedad que se prolonga por mucho tiempo, se describe como

Unos sintomas intensos, severos, con un curso breve, describen una
enfermedad

118.

El prefijo poli-significa mucho o muchos; en exceso. Explique los siguientes
términos:

polineuritis aguda

poliartritis crénica

polidactilismo

119.

Sindrome es un conjunto de signos y sintomas que se presentan al mismo
tiempo y, por lo tanto, caracterizan una enfermedad en particular.
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5

conjunto de signos Y
intomas que cursan

juntos (concuuen)

conjuntamente

sindrome

5ignos
sintomas
conjuntamente

sindrome

sindrome

Los sintomas se presentan
Juntos

Prodromo

Sin- significa juntos; drome significa cursar,

correr. Por lo tanto, el significado
literal de sindrome es

120.

Por ejemplo, el sindrome de Korsakoff es un

a psicosis, generalmente causada
por alcoholismo crénico. Se ¢

aracteriza por polineuritis, desorientacién, insom-
nio, delirio musitativo, alucinaciones y mano o pie péndulo bilaterales. El sin-

drome de Korsakoff se caracteriza por este grupo de signos y sintomas que se

presentan

121.

Un sindrome son varios signos y sintomas que ocurren conjuntamente.

Cuando los signos y sintomas concurren, presentan un cuadro completo de la
enfermedad. Esto se conoce como

122.

El alcoholismo produce un conjunto caracterfstico de signos y sintomas que se
conocen como sindrome de Korsakoff. Por el nombre sabemos que varios

y ocurren

123.

Un grupo de sintomas que ocurren conjuntamente caracterizan una

enfermedad en particular. A este cuadro sintomdtico se le llama

124.

A un cuadro recurrente (y con frecuencia progresivo) de pérdida del oido, tin-

nitus, vértigo y la sensacién de tener los ofdos tapados se le conoce como
de Méniere.

Explique por qué:

125.

Pré/dromo significa que corre delante, antecede (una enfermedad). Un sintoma
o conjunto de sintomas que ocurren pocas horas o dias antes del comienzo de
una enfermedad se llaman sintomas prodrémicos. Estos indicios tempranos se

llaman
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antes

prédromo

prodrémica

diagndstico
paroxismo

agudo

prognosis (prondstico)
sindrome
asintomatico

cronico

prédromo

126. »
La fase prodrémica de una enfermedad es el int

a aparicion de una erupcion o fiebre.

ervalo entre los primeros sfnto-

mas y |

Estos sintomas ocurren del comienzo de la enfermedad,

(antes/despuds)

127.

Los estornudos que preceden a los escaloftfos y la fiebre de un resfriado comdn

son el del resfriado.

128.
De uno a cuatro dias antes de que aparezcan la fiebre y la erupcién del saram-

pién, se presentan malestar, anorexia y garganta irritada. Esta etapa temprana

de la enfermedad se llama la fase

129.
Es tiempo de repasar los vocablos estudiados. Elija entre las respuestas sugeridas

el término més adecuado para las breves definiciones enseguida.

asintomético agudo
pronéstico prodrémico
crénico diagnéstico
sindrome paroxismo

Identificacién de una enfermedad

Episodio repentino y recurrente

Relativo a sintomas severos y el comienzo ripido de una enfermedad

Juicio sobre el curso y desenlace de una enfermedad

Sintomas que ocurren conjuntamente en una enfermedad

con ausencia de sintomas

relativo a una enfermedad prolongada

fase de los primeros signos y sintomas antes de que comience la fiebre
o erupcién asociadas a una enfermedad
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Un tratamiento activo tiene como objetivo curar. Un paciente que padece
apu\didt‘ncspemsucundodtspn&dcunaapmdkmm\h. Puesto que con
humgiascctirpadapéndiceddpndcnte,yporlogumnlscmnhm&r-
medad, se habla de un tratamiento

132
Un antibidtico ataca las bactetias que producen una pentonitis. Por lo tanto,
una terapia de anubidticos se considera un tratamiento

133.
Un matamiento sistémico ataca signos y sintomas constitucionales tales como

phuda.mdoded\oqucyddor.Unuanmimmdirigidoaconudarmsig-
nos que amenazan la vida es un traamiento

134,
La administracién de morfina a un paciente para ol dolor &s un tratamiento
sistémico que tiene por objeto aliviar un signo o sintoma

135.
La hiperpirexia es un signo constitucional. Meter a un nifto hiperpiréxico en
una tina con agua helada reduce la remperatura corporal y por lo tanto es un

tratamiento

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



188  CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

paliativo

profilactico

tratamiento

aliviar los sintomas

cura

una amenaza para la vida

136.
Un tratamiento paliativo alivia los sintomas molestos y hace que el paciente

se sienta comodo. Es muy poco lo que un médico puede hacer para alterar
el curso de una dermatitis causada por una hiedra venenosa. El médico puede
recomendar una locién de calamina para reducir la comezén y el ardor,

y en consecuencia a la calamina se le llama tratamiento

137.

La profilaxis es una modalidad de tratamiento orientado a la prevencién
de enfermedades. El dentista intenta prevenir las caries dentales aplicando
una solucién de fluoruro a los dientes. La aplicacién de fluoruro es un

tratamiento

138.
Ya sea que la intervencién del médico sea activa, sintomdtica, paliativa o
profilictica, lo que aplica o prescribe para atender la enfermedad de un

paciente se llama

139.

Un tratamiento paliativo se centra en la comodidad del paciente pero sin
intentar la curacién de la enfermedad. La finalidad de esta clase de tratamiento
es

140.

Un tratamiento activo se centra directamente en la condicién patolégica
del paciente. El médico elige una modalidad de tratamiento activo
cuando un remedio o terapia

la enfermedad.

141.

Un estado de choque, la pirexia y el dolor son indicacién de enfermedad, los
cuales en caso de no recibir tratamiento podrfan tener consecuencias muy gra-
ves. Un tratamiento sistémico se dirige a los signos y sintomas constitucionales
de enfermedad muy graves que pueden ser
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142.

Elija entre los térmi A
rminos sugeridos, e

s » ¢l mds adecuado para las sigui

descripciones, para las siguientes

activo i
profilictico paliativo sistémico

Tratamiento de sfntomas constitucionales

Tratamiento dirigido especificamente a la curacién
Tratamiento para aliviar la incomodidad

Tratamiento dirigido a prevenir enfermedades

143.

Existen muchos remedios y terapias al alcance de un médico para tratar la
enfermedad de un paciente. Se presentan a continuacién algunas de las

principales clases para que usted las investigue. Busque terapia en un
diccionario médico e intente definir los siguientes términos.

farmacoterapia fisioterapia quimioterapia
terapia de electrochoque  psicoterapia radioterapia

En medicina y en la atencién de la salud muchas instituciones llevan registros.
Los departamentos de salud estatales y nacionales y la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS) de las Naciones Unidas publican estadisticas que indican
cudntas personas son afectadas por ciertas enfermedades y cudntas mueren

por esas enfermedades en una poblacién y tiempo determinados. Para entender
las estadisticas es necesario conocer dos términos importantes: morbilidad

y mortalidad.

144.
Morbilidad deriva de morbo, enfermedad. Una estadistica que informa:

“Cincuenta casos de sarampién por 10,000 habitantes en determinada

poblacién el afio pasado”, se conoce como tasa de
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145.

Mortalidad significa calid
la mortalidad es una estadistica que informa la tasa de

ad de mortal, y por ende, sujeto a morir. En otras

muertes palabras,
en una poblacién en un tiempo determinado.

146.

:Cudles de los siguientes cjemplos expresan una tasa de mortalidad? Marque

los ejemplos correctos.

las tres son estadisticas de [ En el 2008 se registraron 37,261 decesos por accidentes carreteros en
mortalidad Estados Unidos.

] De acuerdo con el INEGI, la tasa de suicidios en México se ha
elevado al pasar de 3.5 casos por cada 100,000 habitantes en ¢l 2000
a 5.2 casos por cada 100,000 habitantes en el 2014.

[ El afio 2012, la diabetes fue causa de 1.5 millones de muertes en el

mundo.
147.
muertes Tasa de mortalidad es lo mismo que referirse a la tasa de -
148.

La tasa de morbilidad se expresa como el niimero de casos de una enfermedad
especifica registrados en una poblacion especifica durante un periodo
enfermedad especifico. Indica la tasa de :

149.
De los ejemplos siguientes, ;eudl expresa una estadistica de morbilidad?
Marque el recuadro correspondiente.

slo la primera Indica tasa de O Enel periodo 2005-2007 se registraron menos de 15 casos nuevos de
morbilidad tuberculosis por cada 100,000 habitantes en Estados Unidos.
[ De acuerdo con el INEGI, la tasa de suicidios en México se ha elevado
al pasar de 3.5 casos por cada 100,000 habitantes en el 2000 a 5.2
casos por cada 100,000 habitantes en el 2014.
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152.

gCuilcsladifucndammumcsudisﬁadcmorbilidadyumdcmorulidad?

153.

En este capitulo trabaj6 con muchos términos nuevos y aprendio a usar
algunas palabras comunes de nuevas formas. Cincuenta y una de estas
palabras se presentan a continuacién para que cjercite su memoria y repase su

signiﬁcado.lmczdatélminocnmaluypimcnmsigniﬁado;dspués

resuelva la autoevaluacién del capitulo 7.
agudo generalizado
anorexia hematemesis
antipirético hiperpirexia
asintomatico hiperpnea
atrofia hipotermia
bradipnea leucocito
central localizado
danodermia malestar
(cianoderma) melano-
clorocito carcnoma
crénico morbilidad
diagnostico mortalidad
disnea nausea
edema nedmetro
emesis paliativo
eritrodermia paroxistico

pirético
piretolisis
pirexia
poliartritis
prodromico
profilactico
pronostico
pulso
respiracion
respiracion de
Cheyne-
Stokes
signos vitales
sindrome
sintoma

sintomatico
taquipnea
temperatura
tinnitus
vertigo
xantopsia

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



192 CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

Autoevaluacion del capitulo 7
Parte 1

Elija en la lista de definiciones a la derecha el significado de los términas en la columna
izquierda. Anote | letra en el espacio correspondiente

___ 1. Diagndstico a. Relativo al cuerpo entero, a todos los sistemas
2. Sistémico b. Respiracién muy acelerada
3 Morbiidad ¢. Identificacidn de una enfermedad
A Piretdlisis d. Acumulacion de liquido en los tejidos
___ S.Edema . Relativo a una estadistica sobre tasa de enfermedad
__ 6. Generalizado { Temperatura, pulso, respiracion y presion arterial
__ 1.Anorexia Q. Reduccion de la fiebre
— 8 Vértigo h, Malestar estomacal; ganas de vomitar
—— 9 Hiperpnea I, Relativo al cuerpo entero 0 a varias partes
— 10. Malestar diferentes simultdneamente
11, Paraxismo J. Consuncidn o desarrollo deficiente
12, Signos vitales k. Pérdida del apetito
13, Sindrome l. Sensacion de dar vueltas en el espacio
— 14 Ndusea m. Sensacidn vaga de no sentirse bien
— 15 Arofia n. Relativo a un ataque repentino y periddico
Q. Sintomas que concurren
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Parte 2

Lea las descripciones a la izquierda y anote en el espacio a la derecha el término
correspondiente.

© N Vs W

10.

1.

12.

133
14.

15.

. Zumbido en el oido

Expansion ritmica de una arteria que
ocurre cuando el corazon se contrae

Paro respiratorio, sin respiracion

Superficie exterior del cuerpo

Relativo a la prevencion de enfermedades

Ataque repentino y recurrente

Ausencia de sintomas

Respiracion que alcanza un climax y
después cesa antes de reiniciarse Respiracion de C

S

Tratamiento dirigido al alivio de sintomas
pero no de la enfermedad

Alteracion corporal o funcional que
percibe el paciente

Juicio sobre el curso y desenlace probable
de una enfermedad

Relativo a sintomas severos, comienzo
rapido, curso breve

Piel enrojecida

Temperatura corporal subnormal abajo
de 33 °C

Estado febril
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RESPUESTAS

Parte 1 Parte 2
fuice 1. Tinnitus
2. 8 2. Pulso
3. e 3. Apnea
4. ¢ 4. Periférico
5. :d 5. Profilactico
6. | 6. Paroxismo
[k 7. Asintomatico
8. | 8. Respiracion de Cheyne-Stokes
9. b 9. Paliativo
10. m 10. Sintoma
1. n 11. Prondstico
1251 12. Agudo
13. o 13. Eritrodermia
14, h 14. Hipotermia
15, | 15. Pirexia
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Crecimiento y desarrollo;

ot orientaci
anatomica on

anatémicas,
Términos
quiste benigno distal
lesion infiltracion dorsal
polipo maligno lateral
papila metastasis medial
papiloma neoplasia o neoplasma proximal
papula ventral
Prefijos

ecto- exo- (lado exterior, afuera)
endo- en- (lado interior, dentro)
meso- (medio)

crcum-, circun- (alrededor)
peri-(alrededor)

epi- (encima, circundante)

sub-, hipo- (abajo, debajo)
supra-, super- (arriba, sobre)
infra- (abajo, debajo de)

¢Ya contest6 la Hoja de repaso del capitulo 7 en las pdginas 307-3112
Le recomendamos hacerlo antes de comenzar el nuevo capitulo. En verdad

reforzard sus conocimientos adquiridos.
195
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Crecimiento y desarrollo

l.

Blartos significa germen, semilla, elemento formativo. Un blastoderms es yq
agregado de células que muestra el primer indicio de organizacién, es yn
organismo microscdpico. Es la forma mds rudimentana de un embrién en
desarrollo y estd constituido por tres capas germinarivas principales:
ectodermo, mesodermo y endoderme. Es a partir de estas capas germinarivag

primigenias que el embnion se convierte en feto,

2

Repase las siguientes definiciones y después resuelva los apartados mds
adelante. Consilrelas cuando sea necesario.

Ectodermo es la capa exerior de células que conforman las tres capas
germinativas primigenias del embrién en desarrollo. Da origen a:

* la picl (epidermis)

* las membranas mucosas de nariz, boca y ano (epitelio)

* ¢l wjido nervioso y rganos sensoriales

Mesoderma constituye la capa media de las tres capas germinarivas
primigenias del embrién. Da origen a:

* ¢l repdo conectivo

* la musculatura corporal

* lasangre, los sistemas cardiovascular y linfitico

* la mayor parte del sistema urogenital

* el recubnimiento de las cavidades pericirdica, pleural y peritoneal

Endodermo es la mds interna de las tres capas germinativas primigenias del
embrién, y de ¢l se derivan:

¢ ¢l recubrimicento del tracto digestivo
* las glindulas del tracto digestivo (bazo, pincreas, higado)

* las estrucruras que son parte del tracto digestivo (es6fago, estémago,
intestino y colon)

* ¢l tracro respiratorio
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3.
El endodermo es la més interna de las tres capas germinativas del embri6n en
desarrollo. El mesodermo es la capa media. El ectodermo constituye la capa
exterior de células. Escriba el significado de los prefijos:

endo- significa

meso- significa

ecto- significa

4.
¢Cuil es la capa germinativa primaria que origina todos los tejidos
conjuntivos y mésculos del cuerpo? El

5.
La pleura es una membrana serosa de superficie mucosa que tapiza los

pulmones y recubre las paredes de la cavidad tordcica. :En cuidl de las capas
germinativas embrionarias se origina? En el

6.
¢Cudl de las tres capas germinativas embrionarias da lugar al sistema nervioso
y a los érganos de los sentidos? El

5
¢:En cudl de las capas germinativas del embrién se desarrolla e tracto

digestivo primitivo y sus glindulas (6rganos) asociadas?

En ¢l

8.

La piel, incluyendo las membranas mucosas en contacto con ¢l medio
ambiente, se derivan de la capa germinativa primaria llamada

9.

La mds interna de las tres capas germinativas primarias del embrién es

el . La capa exterior de células germinanivas
embrionarias es - La capa media de las tres
capas germinativas primarias es cf
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que ocurre o estd fuera de la
célula

inflamacion del interior del
corazon

examen en el que se observa
el interior de una cavidad
del cuerpo

examen del interior de la
vejiga

ectogeno
que se 0ngina o se produce
dentro de un organismo

(por ejemplo, una célula)

un embarazo fuera de su sitio
normal

eClopico

10. '
Practiquemos ahora los nuevos prefijos. Escriba el significado de los

siguientes vocablos:

ectocitico

endocardius

endoscopia

endocistoscopia

1.

El radical gen/o significa originar, producir.

Ectégeno significa que se origina fuera de una célula u organismo. Subraye la
parte del término que significa originar, producir: ectégeno

{Qué Sigmﬁa cndégcno?

12.
Topos o toplo significan sitio o localizacién. En ocasiones un embarazo se
inicia en la crompa de Falopio en lugar de hacerlo en el interior del drero. La
implantacién del 6vulo fecundado también puede tener lugar en ovarios,
abdomen, endometrio o cuello uterino.

A estas formas atipicas de implantacién del évulo fecundado se les llama
embarazo ectépico.

¢Qué es un embarazo ectépico?

13.

A un embarazo que se inicia en la cavidad abdominal en vez de hacerlo en ¢
ttero se le llama embarazo
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14,

Hagamos un repaso antes de continuar. Seleccione entre las respuestas
sugeridas el término mds adecuado para cada breve definicién.

RESPUESTAS SUGERIDAS: ecto- (exo) endo-, en-
ectopico endocraneal
ectocitico endogeno
meso- mesodermo

fuera (prefijo)

medio (prefijo)

dentro, interior (prefijo)
capa celular germinativa media

que sc origina en el interior

relativo al exterior de la célula
fuera de su sitio normal

relativo al interior de la cabeza

Jumoraciones y otros tejidos anormales
15.

En esta seccién usted trabajard con mds términos relacionados con el
crecimiento. Crecer significa aumentar progresivamente de tamafio. Sin
embargo, el crecimiento puede ser normal y con una finalidad, o anormal y
sin un fin Gtil. A continuacién se presentan algunos de los términos usados
para describir un crecimiento anormal.

16.

El prefijo neo- deriva del vocablo neos, que significa nuevo. Como ya vimos,
-plasia significa formacién, desarrollo (natural). Neoplasia es una formacién
nueva de tejido. Es anormal porque no tiene ninguna funcién fisiolégica y
crece en detrimento de un cuerpo sano. Cualquier tejido que crece de
manecra auténoma y carece de una funcién (il es una

17.

Un tumor es un engrosamiento o abultamiento. Es un crecimiento nuevo y
auténomo de tejido. Es una masa de rejido sin una funcién. Un sinénimo de
tumor es
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18.
(recmiento Neoplasia y tumor son términos equivalentes. Ambos significan
NUEYo y autonomo
de tejido sin ninguna funcién
19.

Bio- significa vida; -opsia significa aspecto, vision. La biopsia es extraer tejido

de un cuerpo vivo y examinarlo bajo ¢l microscopio.

Para llegar a un diagnéstico, un médico generalmente hace la biopsia de un

tejido tumor o neoplasia. Esto significa que el médico extrac una muestra
examina de vivo y lo bajo ¢l microscopio.
20.

Una neoplasia (tumor) que crece en el cuerpo humano puede clasificarse

como maligna o benigna.

Maligno significa que es de indole perniciosa, que se propaga, que es
resistente al tratamiento y que amenaza con provocar la muerre.

Benigno significa no maligno, es decir, que es moderado (crece lentamente),
que no se propaga y que no es recurrente. Los tumores pueden tener un
comportamiento incierto, pero por lo general pueden clasificarse

bemgnos como o

malignos
21.
Para determinar qué clase de neoplasia tiene un paciente, el médico extrae
una muestra de tejido vivo del tumor para examinarlo al microscopio.

biopsta :Cémo se llama este procedimiento?

22,

Los resultados de una biopsia indican que la tumoracién de un paciente es de
indole perniciosa. Se propagard (ripidamentce), resistird el tratamiento y
tenderd a constituir una amenaza para la vida. El diagnéstico es que se trara

maligna de una ncoplasia ¢
(mahgnabeoxna)
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JRp——
23.
Una neoplasia no maligna es una masa de tejido anormal que crece
lentamente, no se propaga y tiene una baja probabilidad de volver a aparecer.
benigna La tumoracién es

(mabgnaibenigns)
24,

Un procedimiento para determinar si una neoplasia es benigna o maligna es
biopsia una

25.
Una ncoplasia benigna es moderada (crece lentamente), no se propaga ni
maligna vuelve a aparecer y no es
(el oo tpo)
26.
Infilsracién significa meter en las células normales del cuerpo y en sus
INtersticios.

Las células de los rumores malignos se propagan metiéndose en y entre las
células normales del cuerpo. Las células malignas se reproducen con rapidez,
consumen nutrientes y ocupan espacio, desplazando asf a las células
normales. Este método de propagacién se llama invasién directa o

infiltracion

27.
Metdstasis significa movimiento de células (en particular de células
cancerosas) de una parte a otra del cuerpo.

Meta- significa después, mis alld, a continuacién; -stasis significa posicién,
ubicacién o lugar.

Las células de un tumor maligno migran a otro sitio y se establecen en otro
6rgano o parte del cuerpo. Este método de propagacién de la enfermedad se
llama invasién por

el tc los cuales una neoplasia maligna se propaga,
vuelve mis peligrosa. Las células malignas pueden

.....
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infiltracydn o nvasion directa

metdstasts

infiltracén
metastasis

biopsia

benigno
neoplasiatumor
tumor o neoplasia
maligno
infiltracion
metastasts

meterse en y entre las células normales. Este método se conoce como

. También, las células
del tumor pueden moverse de su lugar orniginal y establecerse en otro sitio de]
cuerpo. Este método de propagacién se llama

30.
A diferencia de las neoplasias malignas, los tumores benignos no se propagan

por ni

31.

Hagamos un breve repaso. Elija entre las respuestas sugeridas el término mis
adecuado para las breves definiciones que se presentan. Escriba el término en

el espacio correspondiente.

maligno tumor o neoplasia benigno hacer metdstasis

neoplasia/tumor  biopsia infiltracién

Extraccién de tejido para examinarlo
Tumor moderado, no maligno
Crecimiento nuevo de tejido anormal

Masa de tejido sin funcién dul
Tumor pernicioso, resistente al tracamiento

Que se mete en las células normales o en sus intersticios

Las células migran a un nuevo sitio u érgano

32.

Existen muchos otros términos que significan condiciones, cambios o
crecimiento anormales. Presentamos a continuacién algunos de los mis
comunes.

33
Lesién es un drea o tejido danado (mérbido), tal como una herida,
quemadura o una regién infecrada de la piel.

Cualquier alteracién o cambio mérbido en la estructura de un érgano o parte
causado por una herida o enfermedad se llama
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39.
Indique d término que significa henda, dadio 0 dra caforma de caalguer
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40.

41.
En capirulos anteriores aprendit que sl significa vejiga o vesicala.
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extipacion (o escisién) de s Colecistectomia significa —
sty biker :
£ ji ifica saco o bolsa
Un quiste, del vocablo griego ‘-7"1‘-‘«”9)’;:“9 g ‘:m cerrada que
contiene material liquido, semiliquido o s6lido. E) radical también hace
referencia a quiste.
30 o
material liquid, semiliqudo  Un quiste € un cexrado, Contienc R
o solido
Figura 8.1 Quiste
43. i
Un ovario con una disfuncién puede formar un saco o bolsa cerrada que g
quiste contiene liquido. A este saco se le llama ovirico. 1
44.
un quiste que contiene ;Qué puede ser un hidrocisto?
liquido (agua)
saco que contiene liquidoo ~ Quiste significa
incluso material s6lido
45.
Por lo general un médico no drena el contenido de un quiste porque
sencillamente volveria a llenarse. Mds bien, un cirujano extirpa el quiste
completo. Escriba el término que significa extirpacién quirdrgica de un
dstectomia quiste: g

46.
Un pélipo es un tumor con un pediculo o tallo. Generalmente un pélipo &




que crece ¥ que ne sc propaga

por ni por

47.
Un pélipo es un tipo particular de tumor o neoplasia. Es un crecimiento
anormal de tejido sin una funcién fisiolégica que estd sobre un allo o

48.

Es comtin que en los 6rganos vascularizados como la nariz, el drero y ¢l recto
se desarrollen pélipos. Los pélipos sangran con facilidad y por lo general se
extirpan con cirugfa. Forme una palabra que signifique extirpacién de
pélipos: ;

:Qué significa vascularizado? Aqui tiene una buena oportunidad para

consultar el diccionario:

49.
Una lesién es un drea de tejido
Cite algunos cjemplos de lesién:

50.
El vocablo cist/o tiene dos significados diferentes.

Cistlo significa

(un3 parte del cuenpa)
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Quiste 0 53co Que contiene
matenal liquido o
semiliquido

tumor o neoplasia
pediculo o tallo

estructuras pequenas como
pezones

papila

parecido a un pezon

Cist/lo también significa

(definion) e
1.
Un pélipo es un tipo particular de e
Un pélipo tiene un
52.

Una papila es una pequeda protuberancia o clevacién parecida a un pezén,
Puede localizarse en cualquier parte del cuerpo y puede ser normal o

anormal.

Figura 8.3 Papila

Las papilas gustativas son pequefas estructuras cn forma de pezén situadas
en la superficie de la lengua. Son responsables de las cuatro sensaciones
gustativas fundamentales: dulce, amargo, 4cido y salado. Coléquese frente a
un espejo y saque bien la lengua. Puede ver sus papilas en la parte posterior

de la lengua. Describalas:

53:

El pezén de la glindula mamaria (mama) es una

mamaria.

54.
Un papiloma es una papila hipertréfica cubierta por una capa de picl. ;Qué

forma tiene un papiloma?

555

Una pdpula es un tumorcillo o abultamiento eruptivo. Es una elevacién roja
en la piel. Es sélida y circunscrita. Las lesiones papulares aparecen en la piel

en la viruela, el sarampién y la varicela.
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Figura 8.4 Pipula

Son cruptivas y rojas en la piel.

Son sélidas y

56.
Excrecencia deriva del prefijo ex-, que significa fuera, y el latin crescere

(crecer). Una excrecencia es una estructura sin funcién alguna que sc
proyecta sobre la superficie de una parte, como una verruga o un lunar.

La malvada Bruja del Oeste en ¢l Mago de Oz tenfa una enorme verruga que
le salfa de la punta de la nariz. El término médico para referirse a esta

desagradable protuberancia es

—
Figura 8.5 Excrecencia ( ?
57.

Un condiloma es una protuberancia de la piel parecida a una verruga que se
presenta generalmente en la zona genical. La diferencia principal entre una
excrecencia y un condiloma es el sitio donde se localiza la lesién. Una
excrecencia puede aparecer en cualquier parte de la superficie del cuerpo
(incluso en la punta de la nariz). Pero a una excrecencia en la zona geniral

parecida a una verruga se le llama

58.
Una excrecencia, un papiloma, un condiloma y una pépula son todas lesiones

de la piel. Esto significa que el drea de la piel afectada se considera
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59.

Las papilas pueden ser estructuras normales del cuerpo que desempefian

funciones importantes. Un ejemplo de ello son las papilas gustativas.
pequefias protuberancias con  Deescriba su apaniencia:

forma de pezones —
60.
Identifique las sigutentes ilustraciones.
a. pépula
b poipo
C quiste
d. papiloma
Clls. d
Figura 8.6 Tejidos anormales
6l.
Complete las siguientes definiciones.
RESPUESTAS SUGERIDAS: papila excrecencia  polipo quiste
condiloma  lesion papula
lesion Area de tejido enfermo (mérbido)
polipo Tumor con un tllo o pediculo
condiloma Protuberancia semejante a una verruga en el drea genital
quiste Vejiga o saco cerrado con liquido
Protuberancia sin funcién alguna, parecida a una verruga
excrecenca
papila Protuberancia con forma de pezén
papula Pequeia lesién elevada y roja en la picl
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paracentesis abdominal

alopecia

ANASTOMOSiS

cauterizacion

quimioterapia

dehiscencia

necrobiosis

radiacién

reseccion radical

63.

Las ncoplasias, los quistes y las lesiones ocurren en cualquier parte de la
superficie del cuerpo y dentro, abajo y alrededor de drganos y estructuras.
Los clinicos usan términos especificos para describir donde se localizan las
lesiones y otras condiciones mérbidas con respecto a otras partes del cuerpo.
Esto permite a otros involucrados en la atencién de la salud vigilar una

condicién durante su tratamiento.
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a. dorsal
b. ventral

vientre

dolor de espalda

inCision en el vientre

perteneciente al vientrey a la
espaida

64.

Ventral significa en o cerca del vientre o e lado del cuerpo donde se localiz;
el vientre.

Dorsal es lo contrario de ventral; significa en o cerca de la
Identifique las figuras siguientes:

3. b

Figura 8.7

65.
Ventral, vensr/o significa en o cerca del
Dorsal, dors/o significa en o cerca de Ia

66.

Realice el siguiente ejercicio.
Dorsalgia significa
Ventrotomia significa

67.
{Qué cree que signifique ventrodorsal?

Una bala penewré por la pared abdominal, atravess ol estémago y salié
porlacspalda.hmymorizdclabahptmdedmibimccomo
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08.
La linea media o mediana, es una recta imaginaria que divide al cuerpo en
mitad derecha y mitad izquierda.
Figura 8.8 Linea media del cuerpo
Lateral significa alejado de la linea media o plano medio.
Medial significa lo contrario, cercano a la linea media.
Cercano Medial significa a la linea media.
¢Tomando su propio cuerpo como referencia, qué estd mds cerca de la linea
el pezon media, el hombro o el pezén?
69.
;Cudl de los dngulos de su ojo estd mds cerca de la oreja?
lateral
(meduitaten)
;Qué lado de la rodilla toca la otra rodilla?
medial
(medaliateral)
70.
dlejado Lareral significa de la linca media.
prdvimo Medial significa a la linea media.
:Dénde se localiza el ombligo?
e la linea media
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71.

Describamos ahora una posicién relat | - D
remoto o muy alejado del tronco © el centro. Proximal significa lo contrario,

al tronco o cenrro,

iva de otra manera. Distal significy

- Proximal significa
(slejadorceecanc)

72. i icion diseal?

:Consi -odo o la mano, cudl tiene una posicién distal’

;Considerando su codo ,
la mano

illo?

:En qué extremo del dedo usa un anillo?

proximal
(destal/proximal)

73.

El antebrazo tiene dos extremos. La mano estd unida al
distsl extremo

s (dstalpronma)

El brazo se localiza en el extremo
iy (dstabprommal)

74.

Una parte del cuerpo localizada mis cerca del tronco se describe como
proximal .

Una parte del cuerpo localizada mis lejos del tronco se describe como
distal

75.

Los dedos son distales con respecto a las demads partes del brazo. ;Qué
alejado del tronco significa distal?

76.

Describa la localizacién de una parte del cuerpo calificada como proximal:

mas cercana al tronco

77
Repasemos el material estudiado. Elija el término més adecuado de las
respuestas sugeridas para completar cada definicién.

RESPUESTAS SUGERIDAS: distal medial ventral dorsal
proximal lateral linea media
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B e

dorsal
ventral
linea med1d

Jateral
medial
distal
prox-mal

en Ja zona alrededor de las

amigdalas

alrededor del ombligo

tejido enfermo alrededor de

los dientes

alrededor

alrededor

movimiento circular

(de un miembro)

arcun{-scrita)

En la espalda o cerca de ella

En el vientre o cerca de éste

Divide el cuerpo en mitad derecha y mitad izquierda

Alejado de la linea media

Cercano a la linea media

Alejado del tronco o el centro

Cercano al tronco o centro

78.

Los prefijos que se presentan a continuacién indican localizacién
o posicion relativa.

Los prefijos peri-y circum-o circun- significan alrededor, cerca de,
en torno de.

Escriba el significado de los siguientes términos:

p(ri/amigdalar

peri/umbilical

79.
:Qué significa enfermedad peri/dent/al (perilodont/al) de las encias?

Peri- significa

80.
Circum-o circun- es otro prefijo que significa
Duccién significa mover, levar. Ab/duccidn significa alcjar.

Circun/duccién significa

81.
Una roncha (urticaria) es un drea redonda de piel enferma limitada por

un anillo de tejido normal. Una roncha aparece como una mancha
redonda enrojecida. Por lo general se dice que una roncha estd

-scrita.
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82. - .
Un furtinculo también tiene un limite exterior donde el anillo que rodeq ls

lesién vuelve a ser tejido normal. Como parece tener un reborde alrededoy
del anillo, un furinculo ambién puede describirse como una lesién

arcunscrita
83.
Perioral y circumoral significan lo mismo. Escriba su significado:

alrededor de la boca 3
Escriba el significado de circunrenal, perirrenal:

alrededor de los rifones

84.
Estudie los siguientes vocablos y sus significados y luego resuelva los
apartados que siguen. Consulte la tabla cuando necesite ayuda.

epi- arriba, sobre (que rodea o cubre)
extra- fuera de, sin relacién

infra- abajo de, bajo, debajo

sub-, hipo- abajo, debajo, menor que lo normal

supra-, super-  arriba, superior, en la parte superior de

85.

La regién epilgistrica es la regién del vientre situada encima o sobre el
estémago. Consulte la figura 8.9 en la pdgina 216.
dolor en el drea ventral sobre Epilgastralgia significa

el estomago

4 :-sobndostdmago

86.
. Epilerdneo se refiere a los tejidos (musculos y piel) que cubren y rodean el

w@ ¢Qué cree que significa epildermis?

ok.com/groups/mibibliotecademedicinal
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P

gin relacdn. shoera de

ahyera 0! utero
jyera d¢ los bordes 0 limites
Fl

extemos de una
astructura u Organd

relativo al ored bajo la rétula
que esth abajo, debajo de la
ol

infral-mamario)
sub{-mamario)

abajo de la mama

abajo de la lengua
abajo de la lengua

abajo, debajo, menor que lo
normal
infra-

hipo-

perteneciente o relativo a lo
qQue estd abajo del
esterndn

Fl prefijo extra- significa
Exrraluterino significa

Extra/ marginal significa

88.
Consulte de nuevo las definiciones del apartado 84. El prefijo infra- significa

La patella (rérula) es el hueso situado frente a la rodilla. ;Qué significa
mfra/patelar?

Sublpatelar significa

89.

Infra- y sub- por lo general son prefijos equivalentes, Complete los términos
alternativos y escriba su significado:

-mamario
-mamario
significado
90.
Sub- ¢ hipo- también suelen ser equivalentes.
Subllingual significa
Hipolgloso significa
91,

El prefijo sub- significa

;Cuiles son los otros dos prefijos que con frecuencia son equivalentes y
significan lo mismo que sub-? ¢

92.

El esternén es uno de los huesos del térax. Escriba el significado de
sublesternal:
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Use otro prefijo y construya otro término que signifique lo mismo:
ohesternal

93.
Escriba una palabra que signifique relativo a “sobre” ¢l esternéa:
sOIsEmal :

N
s e s Tn(J

94.

Consulte la figura 8.9 para resolver los siguicntes apartados.

95.

Subdpibico se refiere al drea localizada abajo del arco (hueso) piibico. Forme
un rérmine que signifique relativo al drea situada arriba del arco pebico:

Umbilical es el término que significa refativo al drea que estd cerca/alrededor
ombigo del

96.
Comdiras significa cantilago (de las costillas). Hipocoadrio significa
liceralmente o drea situada’

abap de fas costillas

Hipocondrio alude a la regién debajo de las costillas flotantes (conformadss
pdncipﬂmqucprmnﬂago)-Endpasdo,hhipocondm (trastormo
mizﬂopo:umptmcupaciénobscsinpothnhdpmph)wanibuhl
un trastorno hepitico (debajo de las costillas).
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perteneciente 3 la 20nd
aivededor del ombhigo

pecteneciente al drea abajo
del abdomen

p,mm(mle 3 la region
amba del lomo

pedensoente d la 20na abajo
del arco pubico

perteneciente al dred
alrededor del intestino

perteneciente a la region
abayo de la prel

que estd fuera del campo
wvisual o sin relacidn con
e

relativo 3l Area anba del

&10mago

97.

Observe la figura 8.9 “Regiones del abdomen”, Lumbar se refiere al lomo. Es
la parte de la espalda y los costados entre las costillas y la pelvis. ;Qué drea se
encuentra abajo de la regién lumbar? La

Al describir las regiones a ambos lados del abdomen, se emplean los ndiﬂivo;
izquierdo y derecho para diferenciarlas. Utilice al paciente como punto de
referencia, es decir, la regién lumbar izquierda del paciente es la “lumbar
izquierda”,

98.
Escriba el significado de los siguientes términos.
pert/umbilical

sublabdominal

supra/lumbar

infra/piibico

circun/mtestinal

hipo/dérmico

extra/visual

epi/gdstrico
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/

Autoevaluacién del capitulo 8

Parte 1

Elija en la lista de definidones a la derecha el significado correcto de los términas en la
columna zquierda. Anote la letra en el espacio comespondiente.

_____ \.Endocistoscopla 3. El punto mds apartado del tronco

__ 2.lesion b. Capa exterior de las células germinativas
___ 3.Circunocular ¢. Que no se propaga, no maligno

___ ADistal d. Radiografia de los 6rganos y cavidades internas
___ S Endorradiografia  e. Relativo a alrededor del ojo

6. Epigastrico £ Que se mete en las células normales o en sus
_____ 1.Biopsia intersticios

B Neoplasia g. Perteneciente al drea que esta situada sobre el
_____9.Ectodermo estomago

_____10. Metastasis h. Propagacion de células a un nuevo lugar u 6rgano
_____ 11.Maligno distinto

______12.Benigno 1. Extraccion de tejido para examinario
_____13.Infilracién ). Formaadn nueva y anormal de tejido
14, Proximal k. Tejido mérbido

____15.Ectopico I Muy préxamo al tronco

m. De indole perniciosa, que tiende a provocar la muerte
n. Que se presenta fuera de su lugar normal
0. Inspeccion del interior de fa vejiga
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Parte 2

Escita o termumo médico de las sgaertes defmoores.

| Pronbeznca pareda 2 un pein
2. Tepdo neewo, 2normal, sin nengEa

OR020
3. Eswuca s hundon g2 sobresale

de I pied tverruga)
4. Magraoon de céhlas maignas 3w
s gE Lo

S. Relscionado con b espaida
o= decla

6 Punto mds agartado del o

7. Saco o bolsa cemada que ontiene

liquado
2 Extraccién de tepdo peca exammnario

9. Exgrecencia pasecida 2 una verrugs en
&l ez gental

10. Que se mete em las cahudas normales o
€0 5u% MershOos

11. Que no se propaga, no maligno

12. Abajo de la gldnduls mamaria

13. Tumor con un pediculo

14. Punto mas padumo 3l tronco

15. Area de tefido enfermo

.com/groups/mibibliotecademedicinal
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Miniglosario

Ginecologia, embarazo y parto

Encsmapfmlokalbtm&mimmédiomlndmmhqxadidad&
ginccologiayo‘maﬁdl&mmhmﬁnplnkm&ukéﬁti
sapzafntcymmcpoco:pom St no responde correcramente fas
soaxncmahpfimcn.iméntdodtmmmdtcomianblhﬁ
conlosﬁguicntamblol.ﬂku.prtﬂfpymﬁimm

Raices/Radicales

amn¥/o, amniot/o (saco
fetal)

gravida (embarazada)

gin/o, ginec/o (mujer)

hister/o (itero)

mam/o (mama)

mast/o (mama)

men/o (mes, menstruacion)

metr/o ((tero)

Prefijos

multi- (muchos)

nuli- (ninguno)

oligo- (pequeio, paco,
escaso, insuficiente)

pos-, post- (después)

pre- (antes)

primi- (primero)

secundi- (segundo)

Términos importantes
W‘&Oma) dimaterio
‘JM(MMQ concepcidn
@nsime) embrion
-odinia (dolor, doloroso) epctomia
-fobia (miedo excesivo) feto
-mania (locura) gestacon
-patia (enfermedad) labor/ rabayo de parto
menopausia
owulo
pario
penneo
peritoneo
placenta
pudenda
puerpeno

Hégase un enorme favor. &ntmh%&mddaﬁmbSmh
paginas 312-315 antes de atacar este nuevo capirulo.
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Términos de ginecologia

I

Ginloy gineclo significan mujer. Ginecologfa es el estudio de los 6rganos
reproductores femeninos y de las mamas. Dicho de manera simple, es ¢l
campo de la medicina que se ocupa de las enfermedades propias de la

mujer
Antes de continuar, regrese a la figura 4.2, “Los 6rganos reproductores
femeninos”. Repase la ilustracion y lea de nuevo la descripcién que le
acompaha.
/<
Gineclo/patia es el término general para las enfermedades de los 6rganos
arugla plastica de los reproductores femeninos. ;Qué cree que significa gin/o/plastia’
o6rganos reproductores
femeninos
3.
Mania significa locura, preocupacién obsesiva por algo. Fobia significa miedo
excesivo, miedo anormal. Ginecomania es un desco ¢ impulso sexual
miedo 0 aversion a las anormal en el macho de la especie. ;Qué cree que significa gine/ fobiz
mujeres
4.
El médico que se especializa en trastornos femeninos se llama
ginecologo
> )
Los seres humanos son mamiferos. Los mamfferos tienen glindulas que
secretan leche para nutrir a sus crias. En lenguaje cotidiano, glindulas
mamas o senos mamarias hace referencia a

6.

Los dos vocablos siguientes son equivalentes. Sin embargo, uno de ellos s¢
usa con mayor frecuencia que el otro. En esta leccién empleard los rérmines
dominantes. Veamos qué quiere decir esto:

,5 ;'5"-'“:’“ - Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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mamas

L s o g 0~ pov

~Asmacion de 12 glandula

mamaria (mama)

@mmma

{
|
|

Mt'o,'gralia
xamen 06 mamas Con (ayos X

masyectomia
resecCiON QuirGrgica de las

mamas

mastotomia

incsion en las mamas

masutis

inflamacon de las mamas

mastopatia

enfermedad de la glandula
mamaria

Mam/o hace referencia a las

glinduhs mamanas o ma :
mas; mast/
refiere a las o también se

-
/e

Tanto mamlitis como masisis significan

Mastitis es el término que se usa con mayor frecuencia,

: por lo que se dice
que es el término

8.

Descomponga los siguientes términos de uso cotidiano y escriba su
significado.

mastografia: Ry

significa

mastectomia: /

significa

9

Empleando la rafz o radical mast/o, tome un sufijo de la lista y forme
los términos dominantes. Escriba su significado en el espacio
correspondiente.

-tomia -11is -patia

m 5

significa

m :

significa

m 3

significa

10.
Unas mamas muy grandes que cuelgan o estin caidas se describen como

péndulas. El sufijo que significa colgar o estar caido es -ptosis. Forme una

palabra que signifique mama péndula:
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1.
Presentamos a continuacién un interesante (érmino que no s ajusta a las
reglas. Veamos sus partes. Ginedlo significa mujer; mast/o significa mama, -1a
terminacién de sustantivo.

En realidad significa desarrollo anormal de las glindulas mamarias en el
hombre, en ocasiones con secrecién de leche.

12
Ahora use mam/o. Forme un término con cada uno de los siguientes sufijos y
escriba su significado:
~grama -aria, ario
mamograma m .
rachografia de las mamas significa
mImara m :
relatvo  L2s glandulas
mamanas significa
13.

Orugia plistca de R glindula  que cuelgan. ;Qué significa mam/a/plestic’

mamar2
14.
Mastladen/izss significa inflamacién de la glindula mamania  Escriba o
significado de los siguientes términos:
tomor de 12 gncu2 mastadenoma
a3
tumor cancereso de ks mastoCaranoma
'“_
15.

Oncologia o |a rama de la medicina que estudia las propacdades fisacas,
B = mooplasias, Enchiycads o, pamopfacsis y

o

Aot a4 o

Y T —
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/
;Qué significa mastonco?
w,mcfﬁ
16.
Mast/oldinia significa dolor de mama. Empleando otro sufijo que usted ya
conoce, forme otra palabra que también signifique dolor de mama:
- mast/ ’
17.
Hagamos un breve repaso. Elija entre las respuestas sugeridas o término mis
adecuado para las siguicntes definiciones. Escriba el término en el espacio
correspondiente.
RESPUESTAS SUGERIDAS: masteclomia mastoptoss mastonco
mastopatia ginecomastia mastopena
mastopata Enfermedad de las glindulas mamarias
grecomasta Mamas de mujer (en un hombre)
PaseCiomsd Reseccién quinirgica de las mamas
masoptoss Mamas péndulas
2000 Tumor de mamas
mastopens Fijacién quinirgica de mamas péndulas
18.
Ahora haga lo mismo con los siguientes términos:

| mamario mamalgia (mastodinia)  ginecofobia
Estudio de mamas con rayos X

Remaiga (mastodnia) Dolor de mamas
o Ciencia o estudio de las mamas
Miedo a las mujeres
Relativo a las mamas

Reconstruccién quinirgica de las mamas

19.
iMama mia, lo estd haciendo muy bien!
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Figura 9.1 Organos reproduciores femennos (cone medial)

Regrese a las pdginas 96-97 y repase la descripaidn de los érganos
reproductores femeninos,

Figura 9.2 Qrganos reproductores femennos (vista antenor)

cervs, cormeco (oérvix, cuello uterino) mi/o (mudsculo)

custlo (veyiga) aeforfe (ovario)

histerfo, merfo (drero) salpingle (trompas de Falopio)
mam/o, mastlo (mama) wreer/e (uretra)

men/o (mes, menstruacidn) vagin/e (vagina)
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e

tejidos (musculares) del utero

tumor muscular en el Utero

20,

Presentamos ahora dos términos mis cuyo significado es casi o mismo.
Consulte las figuras 9.1 y 9.2,

Hiseerlo significa trero. Metrlo también significa

21.
Usualmente, hustero se refiere al dtero como érgano completo. Merfo
gencralmente se refiere a los wejidos del

22.

Hay excepciones a la regla, pero en general histerso significa urero
como 6rgano . Metrfo se refiere a los
del 6rgano.

23.
Merrfins significa inflamacién de los tejidos uterinos (membranas, mdsculos,
etc.). Metr/o/pardlisis significa pardlisis de los

24.
Hister/o/tomia significa incisién en el (tero (quizd para extirpar un rumor
sélido). Mi/e significa musculo. ;Qué significa hister/o/mi/oma

25.
Usando el radical hister/e, elija uno de los sufijos abajo y forme una nueva
palabra. Escriba su significado en el espacio correspondiente:

-ectomia -paria

significa
h ;
significa

- Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



230  CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

metroscopio

mstrumento para examinar el
utero

metritis

inflamacién de los tejidos
uterinos

metratrofia

atrofia del tejido utenno

metrorraga
metrorrea

histerocele

26.
Haga lo mismo utilizando merr/e. Forme un término y luego escriba su

significado:
-scopio -atrofia (consuncién, reduccién de tamafo) -itis

m >

significa

m )

significa

m 3

significa

27.
Use el radical merr/o con los siguientes sufijos para formar una nueva palabra

que corresponda con las siguientes definiciones:
-rragia (hemorragia) -rrea, (flujo o secrecién)

hemorragia uterina ;

flujo anormal (moco o pus) que proviene del titero

28.

Los dos sufijos siguientes pueden ser confusos:

-rrexis, -rrexia (estallamiento, ruptura, desgarro)
-cele (hernia o ruptura)

La diferencia entre ambos es el grado de scveridad del resultado final; el
primero tiene una mortalidad elevada.

Forme un término que signifique desgarro del titero (durante el trabajo de

parto y que pone en peligro la vida de la madre y quiz4 la del bebé):
hister

Forme un término que signifique hernia uterina (que puede corregir un
cirujano):

hister
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2.
1 ndod mesr/sr we reficre a la musconss mserns que sevie o Gaeeo.
Ml mersfio s sefiere 3 la capa musculas ded Grero,

Farme un drmino que siguificque inflamacion de las capas mucosa y

muscular ded Grero
/ / / ‘
v oty b s, ereats
30.
Son dos las raices y sus radicales correspondicntes que se refieten al Geero.
Estas son 3
3.

El vocaablo que denota d brgano compleo e
Kl vocablo que se reficse a los wejidos del brgano o

32.
Veamos ahora una funcién utesina. Men/o se refiere 3l flujo sanguines
mensual del Gtero. La menstruacién e una funcién del Gero. Men/o en

cualquicr palabra debers hacerle pensar en la

33.
Men/olrrea significa flujo normal de sangse, también conocido como
| mennsacitn 84cd 0 o0 menstruacién. Disimenorrea significa

34.
i con dokor Menorr/algia también significa

3S.
Intente definir ¢l siguiente término;

Menao/mesrolrragia significa
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menstiuacon

reproduciise

menopausia o cese completo
de la menstruacion
menopausia

menopausia
cese completo de la

menstruaaon

climateno

36.

La menapansia (de meno y patisis, cesacién) es una condicién fisiolbgica
normal de una mujer madura. Es un episodio que pone fin al ciclo menstri)
de una mujer. Este suceso marca el fin de su vida fértil. Significa el cese

permanente de la

37.
Menopausia significa el cese permanente de la menstruacion. Marca el fin de

la capacidad de la mujer para

38.
Climaterio es un periodo de transicién en la vida llamado en ocasiones la

edad eritica, I's un periodo entre los 45 y los 60 afos de edad en que tienen
lugar muchos cambios en el organismo de la mujer. Al final de este periodo
de transicion la mujer deja de menstruar y pierde la capacidad reproductiva.
El desenlace de este peniodo de transicion es la

El climaterio rambién se conoce como peri o

la etapa previa a la menopausia.

39.

Durante el climaterio femenino tiene lugar un cambio fisico fundamental.
Los ovarios se atrofian de manera permanente e irreversible, lo que trae como
consecuencia el fin del periodo reproductivo.

Este periodo de transicion se llama climarerio. El desenlace de este periodo
de transicién es la » que significa

40.

La edad critica de la vida que marca el principio del fin de la capacidad
reproductiva y que termina con la presentacién de la menopausia,

S€ CONOCE COMOo

41.

El hombre también experimenta una declinacién de su actividad sexual en

los afios preseniles. Esta edad critica en la vida de un hombre se llama
masculino,
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Wum.lsm
histeropatia
mastoding
endometrits
mastogratia
melroragnd

MeNopausia
ameanairea
histeromexs
dimaterio (femenino)
dismenorrea
metratrofia
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42.

La menopausia pone fin a la funcién reproductiva en la mujer. ;Qué palabra
describe el periodo de transicidn y cambios criticos que termina en la

menopausia’

4l

Es tiempo de repasar las raices y radicales que ha aprendido en esta
seccidn. En las respuestas sugeridas, elija el términe mis adecuado
para cada definicion. Escriba su respuesta en el espacio

correspandiente.

RESPUESTAS SUGERIDAS: histeropatia mastodina
mastografia ginecomastia
metrornagia endometritis

Mamas de mujer (en un hombre)

Enfermedad del tero

Dolor de mamas

Inflamacién interna del drero

Examen de mamas con rayos X

Hemorragia uterina

44.

Presentamos algunos términos mds.

RESPUESTAS SUGERIDAS: histerorrexis amenorrea
dismenorrea climaterio (femenino)
menopausia metratrofia

Cese permanente de la menstruacién

Ausencia de menstruacién (temporal)
Ruprura del rero (durante el trabajo de parto)

Periodo de transicién, edad critica en la vida

Menstruacién con dolor

Consuncién (reducciéon de ramaio) del dero

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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Embarazo y parto

fecundaaén o concepadn

ovulo

espermatozoide

concepaion

fecundado

embarazo

En esta seccién usted aprenderd un término a la vez. Primero leerd un breve
pdrrafo que define el término nuevo. Después contestard preguntas y
completard enunciados acerca del mismo término para constatar que
entiende su significado. Siéntase en libertad de consultar este pérrafo
cuando resuelva los apartados.

Concepcién significa fecundacién. Es un suceso marcado por la penetracién
del espermarozoide (célula germinativa masculina) en el évulo (célula
germinativa femenina). La concepcién tiene como resultado un évulo

fecundado. Sélo un évulo fecundado puede desarrollarse hasta convertirse
en un ser humano.

45.

La penetracién de la célula germinativa masculina en la célula germinativa
femenina se conoce como

46.

Otro término para referirse a la célula germinativa femenina es

Un término que significa célula germinativa masculina es

47.

A la unién de un 6vulo y un espermarozoide se le llama

De un évulo podri desarrollarse un nuevo ser solamente si el évulo es

Gestacidn es ¢l periodo comprendido desde la concepcién hasta el parto;
durante este periodo el 6vulo fecundado pasa por varias ctapas de desarrollo

en el proceso de convertirse en un nifio recién nacido. La gestacién dura 280
dias contados a partir del Gltimo periodo menstrual.

48.

Gestacion es sinénimo de la condicién conocida como

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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Embarazo es o periodo en la majer desde b focundacién hasta o parse
Embarazo e owro término para d peniodo conocido

3 : Ccomo

| | ».
| La gestacién es o proceso de desarrollo del éwudo fecundado hasta o paro y
su duracién cs de dias.

50.
E Un évulo fecundado se convierte en un nuevo ser durante o periodo que va
E gsiacion desde la concepaién hasta el parto. Este proceso se llama
! = o
r

51.
Durante el embarazo, el évulo fecundado pasa por varias ctapas o fases de
desarrollo. Consideradas en conjunto, estas fases constituyen o periodo de
Qesta00n nucve meses llamado

| La fase inicial de la gestacién empieza con d 6vulo fecundado. En tan sélo
| dos semanas el 6vulo se divide en dos offulas, y cada una de cllas continda
dividiéndose en dos hasta convertirse en una masa compleja de cflulas. Esta
masz de células se llama ahora eméridn. Es un organismo vivo listo para
continuar su desarrollo a la fase siguiente.

52.
El suceso imprescindible que inicia el embarazo es la

53.
Después de la concepcién, la primera fase del desarrollo empicza con un
fecundado y dura semanas.

54.

Las dos primeras semanas de gestacién producen un organismo vivo
complejo llamado
Elmbnéndammoahxgundampadehgsmdncnhtmmm
la cual dura seis semanas. Hacia la tercera semana el embrién empicza a
tomar forma (cabeza, brazos, piernas y una cola), y en el curso de las semanas

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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embrion

tercera

octava

feto

6rganos

ser humano

feto

siguientes se empiezan a formar los principale

4rganos internos y sistemas del cuerpo. Hacia el final

de la octava semana de gestacion, ¢l embri6n ya se

parece un poco a un ser humano y se le llama feto.

55.
La segunda etapa de la gestacién empieza con un
svulo fecundado de dos semanas de edad, al que

se le llama ahora

5 semanas

56.
El embrién comienza su segunda etapa de desarrollo
en la semana de gestacion y

, del 6 semanas
continda hasta la semana de
embarazo. Al comenzar la novena semana de ¢

.
gestacién se le llama : 3
e
"

57. >
Durante esta segunda etapa de gestacién, el embrién

X 3 8 semanas
empieza a formar brazos y picrnas, y los
principales INLernos.

Figura 9.3 Embrion a las 5,
6 y 8 semanas.

58.
Hacia el principio de la novena semana, el embrién empicza
a parecerse a un y se le llama
59.

Con el fero se inicia la dltima etapa de la gestacién. El feto es el producto
vivo de la concepcién mientras permanece en el dtero. Continda su
desarrollo durante el periodo gestacional. La erapa fetal comprende desde el
principio del tercer mes de gestacién hasta el parto. Al feto con un desarrollo
suficiente para sobrevivir fuera del drero se le llama producto viable.

Para A:mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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p(odudo Wable

3 los tres meses de embarazo
siete meses

parto

concepcion

embarazo 0 gestacion
embrion

0rganos

ser humano

feto

ser humano o neonato

parto

En la dltima .
ctapa de la gestacion, el feto en el dtero se convierte en un

:Cudndo se inicia esta etapa?

;Cudnto dura?

¢Cudl es el suceso con ¢l que culmina? El

60.
Hagamos un breve repaso.

* La penetracién del évulo por un espermatozoide se llama

* Al periodo de nueve meses durante el cual un évulo fecundado se
convierte en un nuevo ser se le llama

* En las dos primeras semanas de embarazo el vulo fecundado se convierte
en un organismo complejo llamado

* Entre la tercera semana y el principio de la novena semana de embarazo el
embridén desarrolla extremidades rudimentarias y

internos.
* Después de tan sélo dos meses de gestacién, el embrién empieza a parecer

un y se le llama

* Un feto que se desarrolla en el dtero durante los siete meses siguientes se
convierte en un

* La gestacién culmina con el

amnion, amnilo, amniot/o >,

(amnios o membrana fetal; /.

saco amnidtico) Saco amniético

2 > / Liquido amniético
hister/o, metr/o (itero) : e
liquor amnii (liquido \ - Cordén umbilical
amniotico)
\ Placenta
\ /
\A
Endometrio

Figura 9.4 Feto en Utero al
principio de la novena semana
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hacer una puncion en el saco
ammGlico para extraer

estudio del amnios (y de su
contenido) mediante
ultrasomndo

6l.

Presentamos a continuacién algunos términos médicos para designar algunas
estructuras y problemas relacionados con el embarazo. Amnisas, amni/e,
amnsotlo se refieren a un delgado saco transparente que contienc al feto y
medio liquido que lo rodea. Este saco crece ripidamente a medida que se
desarrolla ¢l feto en su interior. El liquido amniético brinda proteccién al
fero de lesiones externas y ayuda a mantener una temperatura constante.

En el interior del saco amniético el feto estd protegido del dafio y cambios de
temperatura por el liguer amnii o, en otras palabras, por el

62.
Ampniorfitis significa inflamacién del amnios. Forme una palabra que
signifique relativo al saco que envuclve al feto:

63.
El sufijo -centesis significa hacer una puncién en una cavidad y drenar
liquido. Explique el significado de amni/o/centesis:

64.
Amnilé/tome s un instrumento para hacer un corte (puncién) en el amnios.

{Qué significa amnilolgrafie

65.

El prefijo oligo- significa pequeiio, poco, insuficiente, escaso. Oligfuria
significa flujo escaso de orina. ;Qué significa oliga/bidr/amnios

66.
- ¢Cuil cree que sea el significado de polibidramnios




placenta

|3 mucosa interna que reviste

al dtero

placenta
cordon umbilical

secundinas

| - embarazada (en el momento
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68.

La placenta es una estructura vascular conformada por venas y arterias. La
placenta crea una conexién [ntima con la membrana interior del dtero
(endometrio) y estd unida al feto por el cordén umbilical. El feto obtiene
oxigeno, nutrientes y otras sustancias de la madre a través de la placenta. La
placenta y el iitero no llevan a cabo un intercambio sanguineo, pero sf
transportan oxigeno y nutrientes a través de una delgada membrana. El feto
excreta biéxido de carbono y otros desechos a través de esta misma estructura
vascular. La placenta comienza a formarse alrededor del octavo dia de
gestacién, y al final del embarazo pesa alrededor de una sexta parte del peso del
bebé. El dtero expulsa la placenta después del nacimiento; por consiguiente,
recibe el nombre de secundinas.

El feto en el titero obtiene oxigeno y nutrientes, y excreta biéxido de carbono
y otros productos de desecho a través de la estructura vascular

llamada

69.

La placenta pesa una sexta parte del peso del bebé. Si el peso del nifio al

nacer es de 3 kilogramos, ;cudnto pesarfa la placenta al final del embarazo?
gramos.

70.
La placenta se forma y crece en el endometrio y crea un vinculo intimo con
él. ;Qué es el endometrio?

s
Mientras se encuentra en el titero, el feto crece y obtiene su nutricién a través

de la . El feto estd unido a la placenta por el

72.
La placenta es expulsada después del nacimiento del nifio. La placenta
también recibe el nombre de

734
Grdvida se refiere a una mujer embarazada, una mujer encinta. Gravidez es la
condicién de estar

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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trabajo de parto

Que ocurre después de que
ha terminado el parto

relativo al periodo cercano al
naamiento (las primeras
4 semanas de vida)

la atencidn y supervision
médica de una mujer
embarazada antes del

parto

atencion prenatal
trabajo de parto o parto
parto

dilatacion

expulsion
alumbramiento

83.
Parts es otro término para referitse al nacimiento. ;Qué otro término que

acaba de aprender también significa el proceso del nacimiento?

84.

Ante partum se refiere a todo el periodo gestacional previo a la iniciacién del

trabajo de parto.

{Qué significa posparto?

85.

Neo- significa nuevo o reciente. Narus es un vocablo latino que significa

nacimiento. ;Qué significa nconatal?

86.

¢Qué cree que significa cuidado prenatal?

87.
Antes de continuar, repase los términos que acaba de aprender. Elija el
término mds adecuado para cada definicién. Use las sugerencias sélo si

necesita ayuda.

dilatacion
expulsion

atencion prenatal
alumbramiento

trabajo de parto
parto

RESPUESTAS SUGERIDAS!

Supervisién médica de la mujer embarazada

Proceso por el cual nace un bebé

El acto de parir, nacimiento

Primera ctapa del trabajo de parto

Segunda erapa del trabajo de parto

Tercera etapa del trabajo de parto

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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Figura 9.5 Pudenda femeninos

uretr/o (uretra) perineo
vagin/o (vagina) an/o (ano)

88,

Pudenda (pl.) deriva del latin pudendus y significa vergonzoso o que causa
vergiienza; hace referencia a los érganos genitales externos (6rganos sexuales),
principalmente femeninos. Estas partes pueden observarse 2 simple vista sin
necesidad de un examen manual. Consulte la figura 9.5.

En el lenguaje cotidiano, el pudor (en latin: recato, vergiienza) lleva a la
gente a hablar de las “partes pudendas” en alusién a los

89.

Perineo sc reficre a las estructuras que conforman la salida pélvica y

comprende ¢l piso pélvico. Es la regién situada entre la vulva y el ano en la

mujer o entre el escroto y el en ¢l hombre.

90.

Durante el nacimiento, el bebé que pasa por el canal de parto puede
ensanchar cxageradamente la vagina y la salida pélvica. Esto puede ocasionar
el desgarro (laceracién) de los tejidos que rodean la salida pélvica. Esta regién

del piso pélvico se denomina

e ra mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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perineo
reparacion por sutura,

reconstruccion de tepdos

después de una
episiotomla

pentoneo

inflamacién del peritoneo

pudenda
penineo

perntoneo

91.

Una episiotornia es una incisién en e perineo. En la segunda etapa del trabayo
de parw, justo antes de que nazea el bebé, el ginecoobstetra practica una
incision en el perineo para evimr sufrimiento fetal y la hipoxia subsecuente.

La episiotomia permite el nacimiento mis répido de un producto con
sufrimiento feral, La episioromia es una incisién en el

ga.
{Qué cree que significa episiorrafia’

93.

Presentamos ahora un término que puede confundirse con perineo.

El peritoneo es una membrana resistente que cubre las visceras (los 6rganos
del vientre) y reviste la cavidad abdominal. Se encuentra adherido a las
visceras tal como una envoltura plistica se adhiere a lo que cubre.

La membrana que cubre las visceras y reviste la cavidad abdominal es el

perae/peniune)

¢Qué significa peritonitis

94.
Elija el término més adecuado para las siguientes definiciones. Escribalo en el
espacio correspondiente.

peritoneo pudenda episiotomfa perineo

Organos genitales externos, principalmente de la mujer

Regién de los genitales externos entre la vulva y el ano

Membrana que recubre las visceras y reviste la pared abdominal

Incisién en ¢l perinco para agilizar el parto de un producto con
sufrimiento feral

'\%ﬁ%ﬁ'-https://www.facebook.com/groups/mibiinotecademedicina/
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involucitn

expulsion

els

involucion

puerperio
relativo al periodo posterior

al parto cuando tiene
lugar la involucion

(sepsis) puerperal

95.

Involucion es el proceso

después del parto por el que el ttero regresa al tamafio
y condicién normal que tenfa antes del embarazo.

Fl proceso por el que un drero agrandado regresa a su tamafio normal
después del parto se llama

96.

, - . > p)

Puerperio es el periodo que sigue a la tercera ctapa del trabajo de parto,
durante este periodo ocurre la involucién. La involucién dura seis semanas,
aproximadamente.

El puerperio comienza después del nacimiento yla de
la placenta.

97.
El puerperio dura hasta que el dtero vuelve a su tamafio y condicién previos al
embarazo. Este periodo dura aproximadamente scmanas.
98.

Después de cumplir su funcién, el titero pasa por un proceso de recuperacion
hasta volver a su condicién previa al embarazo. Este proceso se llama

99.

» . . . » .
La involucién tiene lugar durante un periodo de seis semanas después del
parto. Este periodo se llama

100.
Explique el significado del término puerperal

101.
Sepsis (del griego sépsis, podredumbre) significa infeccién en la sangre debida
a la presencia de bacterias u otros organismos patégenos. En el pasado, antes
de que se contara con una eficaz terapia de antibiéricos, la principal causa de
muerte después del parto cra la fiebre puerperal.

A esta condicién también se le llama sepsis

(relative 3l periodo de involudion)

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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puerpeno
ante partum
nulipara
pmigravida
parto

RESPUESTAS SUGERIDAS. nulipara primigravida invotucion

parto ante partum puerperio

Proceso que tiene lugar después del parto por el cual el dtero recupera su
tamafio y condicién normal

Periodo de seis semanas posterior al parto cuando tiene lugar la involucién

Periodo del embarazo anterior al parto

Mujer que nunca ha parido un producto viable
Mujer embarazada por primera vez

Sinénimo de trabajo de parto

109.
Los términos enseguida pueden resultarle interesantes. Constiltelos en un
diccionario médico. Se sorprenders al descubrir lo mucho que ha aprendido.

adquirido anomalfa
congénito eclampsia

abruptio placentae

placenta previa

110.

La siguiente lista presenta 48 términos nucvos con los que trabajé en este
capitulo. Cuando repase cada término, asegiirese de que recuerda su
significado. Después resuelva la autoevaluacion del capftulo 9.

amenorrea ginecomastia mastopatia oligohidramnios
amniocentesis ginoplastia mastopexia dwulo

amnios histerocele mastoptosis parto

climaterio histeromioma menometrornagia perineo
concepcion histerorrexis menopausia peritoneo
dismenorrea involucién menorralgia placenta
embrion liquido amniotico  menstruacion posparto
endometrio mamario metratrofia primigravida
episiotomia mamoplastia miometritis pudenda
espermatozoide mastalgia multipara sepsis puerperal
feto mastodinia neonatal puerperio
gestacion mastonco nulipara trabajo de parto

T s\wlibros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



2. Estudso de las mamas con rayos X

b Ausenca temporal de la menstruacon

€. Pso peivica, region de la vuba al ano

d. Proceso por & que e utero regresa al estado
previo al embararo

e Inasidn de la vagina y la salida péhvica

i Genitales externas femeninos

g Mujer embarazada por primera ver

h. Periodo después del parto cuando tiene hugar la
involucidn :

& Namdmummdhoydhm

} Ruptura del urero (durante & parta)

k. Relativo a las mamas

L Atrofia (consuncion) uterina )

m. Inflamacion del recubrimiento intemo del utero

0. Dolor de mamas
0. Enfermedad uterna
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Parte 2

Escriba el término médico para las siguientes definiciones.

1. Bijacion quirdrgica de unas mamas
péndulas
2. Membrana que cubre las visceras
abdominales
3. Dolor de mamas
Edad critica en |a vida
- Organismo en el Gtero que se asemeja
a un ser humano
6. Organo que nutre al feto en Gtero
/. Extirpadion quirGrgica de las mamas
8. Sinbnimo de embarazo
9. Relativo a un recién nacido
10. Mujer embarazada de su primer hijo
11. Mamas péndulas
12. Fecundacion de un vulo
13. Trabajo de parto y expulsion de un
embarazo a término
14, Periodo anterior a la iniciacion del
trabajo de parto
15. Después del parto, cuando tiene lugar
la involucion

(AT -
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Parte 2

1. Mastopexia

2. Peritoneo

3. Mastodinia, mastaigia
4, Climateno fememno
S Feto

6. Placenta

7. Mastectomia

8. Gestaci6n

9 Neonatal

10. Pnimigravida

11. Mastoptosis

12. Concepcion

13. Parto

14. Ante partum

15. Puerperio
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Enmcaplmloapmndcdténnhwsnmrdadomdosconhamomhddoio.
asi como de otras zonas muy préximas a éste, como nariz y garganta. Aprenderd
nucv?sltafcc.symsmdialcs.ypodﬁunidasapmﬁjosymﬁjosconlosqutyl

Esta seccién de la valoracién de cabeza a pies sc conoce como HEENT
por sus siglas en inglés (head: cabeza; eycs: ojos; ears: oidos; mose: nariz, y
throat: garganta, aunque es oportuno aclarar que en esta valoracién, throar
abarca cucllo). Conforme avance, ponga atencién a los términos relaciona-
dos con HEENT y recuerde los capitulos 2 y 3, donde aprendié términos mé-
dicos bisicos, incluyendo muchos relacionados con esta parte de la valoracién.
Estos daros le aportarin informacién sobre los estados necurolégico (si existe
una funcién nerviosa correcta) y sensorial del paciente (si los nervios estin
transmitiendo correctamente al cerebro sciales de tacto y temperatura) o cual-
quicr malformacién o indicacién de anomalias congéniras (condiciones con
las que nace una persona). Asimismo, recuerde que la valoracién sensorial
incluye un examen visual (para determinar qué tan bien ven, se mueven ¥ res-
ponden los ojos a determinados estimulos), un examen auditivo (para deter-
minar si los oidos transmiten sonidos correctamente), una valoracién olfativa
(para determinar si la nariz transmite correctamente estimulos olfativos), asf
como una valoracién gustativa (para valorar si la lengua transmite correcra-
mente los estimulos gustativos). La dltima parte de esta seccién se destina a la
garganta (incluyendo cuello), junto con ganglios linfiticos, las partes del tracto
respiratorio localizadas en la garganta, los vasos sanguincos dentro de ésta, y

droides. Para comenzar, estudic el miniglosario enscguida.

Raices/Radicales
5 - blefar/o (parpado) diplo (doble, por pares) oftaim/o (ojo)
. cico(cuerpo diia) (e)scleco (esclerdtica) retinfo (retina)
~ corelo(pupila) it ind/o (ins)

 come/o, querat/o(comea o lacrimyo (lagnmas)

tefido corneo)
4 251
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contraccion
Sulura, 1eparacion

condiaon de enfermedad
nstrumento para cortar
dilatacién, ensanchamiento
pareado, que semeja

fijar, fijacion (en su lugar

relatvo a algo fuera de lugar
prolapso, que cuelga
medicion, instrumento para

instrumento para examinar;
ver el intenor

tratamento, forma de tratar
una condicion

cirugia para restaurar o hacer
de nuevo

LA
P
TaE W

No olvide completar la Hoja de repaso del capftulo 9 en las piginas 316-319
antes de comenzar ¢l capitulo 10. {No baje la guardia!

1.

Vamos a refrescar la memoria. Le serd (il repasar sufijos que ya conoce y que
volverd a emplear en la primera seccién. Escriba el significado de los
siguientes. Esfuércese para no ver las respuestas.

-ectopico
~cele
-prosis

metr-, ~-mefro-

—scopio, -scopia

-terapia

-plastia

2
Ahora vamos a intentarlo al contrario. Escriba ¢l sufijo que corresponde a la
definicién en la siguiente tabla. Revise sus respuestas hasta el final. Tal vez

: \ - quiera consultar esta tabla para trabajar las secuencias en esta seccién.
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i

Definici e
mmh-ﬁ
Tratamiento, fonma de tatar una condicon
Inflamacion

Prolapso, que cueiga
instrumento para examinar; ver ¢ inesior
Cirugia par2 restaurar 0 hacer de nuevo
Pareado, que semeje
Contracuén
Condicion de enfermedad

Fifar, fj200n fen su lugar nommal)
Sutura, reparacidn
instrumento para cortar
Relativo 2 2lgo fuera de hugar

2
Veamos algunos términos nuevos. La oftalmologia e la especialidad médica
que sc ocupa del ojo y de las enfermedades que afectan a este érganc.
Oftatm/o/malacia significa reblandecimiento anormal del globo ocular.

¢Cuil es ol radical de ojos?
Qué significa ofidlmice?

4.
El prefijo xero- deriva del vocablo griego xends (seco) ;Qué cree que significa
xerfofftalmia (xeroftalmia)?

5.
Le ofrecemos ahora la oportunidad de que enriquezca su vocabulario médico.
Utilice e radical oftalm/e y agréguele los siguientes sufijos para formar nucvas
palabras.

I : https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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~cele  (hernia, herniaciéon)
-merre (instrumento de medicién)

plejla (parilisis)

) Escriba el término correcto:

- oftalmocele Herniacién del ojo (protrusién anormal)
: oftalmémetro Instrumento para medir el ojo
ofatmoplefi Parélisis del ojo

i
| 6.

El especialista médico dedicado al estudio de las enfermedades del ojo es un
oftaimélogo

75
El instrumento empleado para estudiar el interior del globo ocular a través de

ohtalmoscopio la pupila es el

e 8.
o Dipllo significa doble o por pares. El sufijo -0p deriva del vocablo griego opsis
e (vista, vision). ;Qué significa dipllop/ia?

“ L T ;_9;. o~ ¥
el - Siempre que un par de ojos no pueden registrar una sola imagen en el
~ cerebro, se percibe una imagen doble. El término médico para referirse a la
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12.

rpado. Subraye la parte del

: z6n por | - - &

blefaredema blefaredema Porla presencia de liquido en los tejidos:

13.

La condicién de hinchazén de los parpados por edema se conoce como:
blefaredema

14,

Defina los siguientes términos:
contraccion del parpado Blefarospasmo significa
sutura del parpado Blefarorrafia significa

15.

Forme una palabra que signifique inflamacién del pirpado
blefaritis

Macula latea

Figura 10.1 Ei oo

https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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BRI 15~ T W I N T o IR ISR O3 1 25 Vel e s . Wt

La vista e ¢l sentido dominante en Los seres hurmanos. Mas de 70% de los
receprires del cuonpo oas conbormade por bas <A as (ot ped des
eopecializades de s vjos. e estns que un wercio de todas Lao flna g
Hevan impubsos al sistema nervioss contd provienen ded oy 1ol mssene
modo, el vjo 68 una ventans s ba sctividad corcbral y puede ser un indicadors
importante de alieraciones en e cordio,

1 ojo humano e comeo una chmara fowgrifics que caprurs la bz y b
enfiea en un dres sensible a ella. La pased del globo ocular consisie on tes
membranas o capus de 1efido, |a primera capa es una membrans finoss de
aspecto opaco llamada ewclerdtica, conocida poplasmente como “lo blasc
del 0j0", que tiene una funcién protectora. | 4 esdesbrica be da forma 4 gobo
ocular y ocupa la mayor parte de su superficie. 1.a esclertnica se continga con
la cornes, que conforma el segmento mis anterior de esna membrana fibosa.
La cormea es una estructura iransparenie avascukar con forma de domo. Juega
un papel muy importante para enfocar los cayos de luz en la retima. L2 20ma
donde la cornea se une con la esclestica es el limbo,

La capa media del globo ocular es la corvides, una capa vasadas
localizada entre Ja retina y la esclerbrica. La corvides contiene muchos vasos
sanguineos y se continida con ¢l iris y el cuerpo ciliar, El iz, 0 la porcién
coloreada del 0jo que se aprecia a través de la chmea, es un cuerpo
fibromuscular que circunscribe la abertura u orificio (pupila) delante ded
eristalino, El movimiento del iris dilata y contrae la aberuura de la pupila. Bl
cuerpo ciliar es una extension de la coroides. Esta estrctura se continga con
el iris y contiene el miasculo ciliar, el cual controla o movimiento de ojo. B
eristalino es una lente biconvexa ranspasente, situada atrds del iris y dedante
del humor vitreo, La principal funcién de esta estructura es enfocar objesos 2
diferentes distancias, Junto con la cornea, comparre la responsabilidad de
g:foashsmﬂwcnhrmm.

cio lleno de liquido entse el iris y la comea es la cdmara ansersor.
mmunmull‘qudollmadohummcp:m

44444
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interconectadas y células fororreceproras que convergen en el dise dpeice (en
realidad, se trata de un punto ciego ya que aqui no existen fotorreceptores).
El disco optico es el punto en la retina donde penetra ol nervio éptico. que
lleva los impulsas al cerebro.

Cuando la luz penetra el ojo, pasa a través de la comea, la pupila y el
cristalino, y enfoca una imagen en la retina. Casi en el centro de la retina se
encuentra una regidn claramente deprimida con una densa acumulacién de
células fororreceproras que se conoce como mdewds bizea. Esta zona de la
retina es la encargada de la vision fina, de los detalles. En el centro de la
micula se encuentra la fves cememal Este sitio representa el centro de mayor
agudeza visual (claridad de forma y color) bajo condiciones de iluminacién.

Espero que haya disfrutado este recorrido por la anatomia del ojo.

cucl/o (cuerpo ciliar) corefo (pupila) cornelo, queratlo (cornea)
v, irid/o (iris) retinfo (retina) sclerfo (esclerduca)
16.

Consulte en la figura 10.1 la anatomia del ojo, asi como su descripaén. La
cdrnea e ¢l rejido transparente con forma de domo que cubre la parte
anterior de la membrana exterior del globo ocular.

El vocablo guerat/o se emplea para formar palabras relacionadas con la
cdrnea. Escriba el significado de los siguientes rérminos.

cornea;

jecin quirdgica de la comea:
i

'r . na muy resistente con forma de domo. Es d wepido
parte anterior del globo ocular. La rafz que significa

oups/mlb|b||otecademed|cma/
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pupila
dilatacion anormal
pupila fuera de su lugar

coreometria

pardlisis del cuerpo ciliar

Core- es la raiz de

Analice el término corfectasia.

-ectasia significa _
:Qué significa corfectopral

32.
Coreolplastia es un procedimicnto quirtirgico para corregir una pupila
deformada.

Escriba un término que signifique medir el tamafio de una pupila

33.

Revise nuevamente la anatomia del ojo en la figura 10.1. El cuerpo ciliar
controla el movimiento del ojo. El prefijo ciclo- hace referencia al cuerpo
ciliar y significa circular, algo que rodea, en alusién a su forma anular.

:Qué significa ciclo/plejia®

34,

_ Ciclocrioterapia significa congelamiento del cuerpo ciliar en el tratamicnto
del glaucoma. Subraye la parte del término que denota congelamiento:
ciclocrioterapia

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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Figura 10.2 Aparato lagnmal

El aparato lagrimal humano estd a cargo de la produccién de ldgrimas y de
lubricar ¢l ojo. Cuando se producen en exceso, las ligrimas fluyen a la
cavidad nasal.

El aparato lagrimal comienza con la gldndula lagrimal, localizada en la
parte superior externa de la érbita, y se extiende hacia adentro a la linea
media. El parpadeo estimula la glindula lagrimal para que secrete el liquido
lagrimal (ldgrimas) que limpia el ojo. Este liquido tiene una accién
bactericida gracias a la cual destruye los microorganismos del exterior;
ademds, mantiene himeda la superficie del ojo. El liquido pasa a través de
una serie de conductos excretores y entra en un pliegue de tejido que se
encuentra debajo del parpado superior. Después, el parpado distribuye las
ligrimas sobre la superficie del globo ocular. El exceso de liquido fluye
hacia el 4ngulo interno del ojo, pasa a través de una abertura diminura y
entra en el canaliculo lagrimal. Los canaliculos lagrimales superior ¢ inferior
drenan en el saco lagrimal. El excedente de ligrimas pasa del saco lagrimal al
conducto nasolagrimal y de ahf a través de una abertura hacia la nariz. Esta
es la razén por la cual una persona moquea cuando llora.

36.
Revise nuevamente la figura 10.2.
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relativo a las lagrimas

lagrimal
lagrimal

conducto nasolagrimal

llora

coreomelria
indocele
oftélmico
retinoscopia
Inus
esclerbtomo
lagrimal
queratoplastia
acloplejia
queratitis
diplopia

—

El aparaco lagrimal estd conformado por glindula lagrimal, saco lagrimal y
conducto nasolagrimal. Su funcién es mantener hiimeda y proteger la
superficie del ojo. ;Qué cree que significa lagrimal?

37.
La glindula que secreta ligrimas es la glindula

El saco que contiene las ligrimas es el saco

¢Cudl es la estructura que vacia las ligrimas en la cavidad nasal?

38.
Las ligrimas mantienen himeda la superficie del ojo. La produccién y
climinacién de ldgrimas ocurre de manera constante. Cuando la formacién
de ligrimas es mds rdpida que su eliminacién por el apararo lagrimal,
decimos que la persona

39.
Repasemos ahora el material estudiado. Complete las siguientes definiciones.
Aytdese uulizando las respuestas sugeridas.

RESPUESTAS SUGERIDAS! iritis lagrimal ciclocrioterapia
retinoscopia coreometria indocele
cicloplejia diplopia esclerotomo
oftdlmico queratitis queratoplastia

Medicién del tamano de la pupila

Herniacién del iris

Relativo al ojo

Examen de la retina

Inflamacién del iris

[nstrumento para hacer cortes en la esclerética

Relativo a las ligrimas

Reconstruccién quirtirgica de la cérnea

Parilisis del cuerpo ciliar

Inflamacién de la cérnea

Visién doble

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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Tratamiento (dddanconujpotdqucongehdampodlhr
aclogroterapa .
40.
Ahora intente el siguiente ejercicio. Anote el significado de los siguientes
radicales.
retina retin/o
pupla corelo
uerpo cliar cicllo
parpado blefario
i queratlo (cornefo)
o0 oftalmlo
vista, vision opia
s iridlo
41.

Presentamos 27 términos médicos mds con los que ha trabajado en este

capitulo. Repase mentalmente su significado antes de pasar a la
autocvaluacién del capitulo 10, en la pigina 264.

blefaredema iridocele
blefaromafia iridoplejia
blefaroptosis iritis
cidoplejia nasolagrimal
cidoqueratitis oftalmalgia
corectasia oftalmoscopio
corectopia queratomo
coredmetro queratoplastia
coreoplastia queratoscleritis
comeal queratotomia
diplopia retinitis
escler6tomo retinopatia
esclerectomia retinoscopio
indectomia

as libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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Autoevaluacion del capitulo 10

Parte 1

Elya en la lista de definiciones a la derecha el significado correcto de los términos en la
columna izquierda. Anote la letra en el espacio correspondiente.

. — 1. Queratoscleritis  a. Dilatacion anormal de la pupila
—— 2. Corectasia b. Instrumento para cortar la cornea
—_ 3. Blefaredema ¢ Pardlisis del iris

— 4 Otalmélogo d. Inflamacién de cornea y esclerdtica

e sl T LY i Y
SN il 5

—_ 5 Iridoplejia e Que se parece a la retina
— 6 Queratomo f. Hinchaz6n de parpados por la presencia de liquido en los
7. Retinoide tejidos
9 Médico especializado en el estudio de las enfermedades
del ojo
Parte 2
¥ Escriba el término médico que corresponde a las breves definiciones enseguida.

1. Relativo o perteneciente a la nanz
y las lagrimas

2. Instrumento para examinar el ojo

3. Cirugia plastica de la cornea

4. Vision doble

6. Inflamacion del irs

2y

2 0 relativo a la comea

AN

R
Ry
¥

R
"L LA
R

Rl v Tari

Ina

~ara mas libros: psi//iwww.tacebooK.com/groups/mibiolio ecademedic




Miniglosario

Tracto respiratorio

En el capitulo 11 trabajars términos relacionados con el tracto respiratorio.
Algunos ya le son familiares, otros son completamente nuevos. Practique el
uso de términos médicos compuestos a medida que aprende las raices nuevas
en este capitulo.

Con el capitulo 11 termina la valoracién de cabeza a pies que, por tltimo,
se enfoca en el sistema respiratorio. Esta parte de la valoracién aporta daros
sobre la respiracién del paciente y qué tan eficiente es el intercambio de
oxigeno. La valoracién incluye la auscultacién (examen para escuchar los
sonidos dentro del cuerpo) con un estetoscopio sobre los pulmones en busca
de anormalidades, la percusién (golpear una parte del cuerpo) en busca de
variaciones de sonoridad, y la palpacién (exploracién tictil) en busca de
anormalidades. Esta combinacién de técnicas puede indicarnos si los pulmones
estdn funcionando de manera efectiva, y aporta datos para la valoracién de
cabeza a pies. Antes de comenzar el capitulo 11, revise el miniglosario.

Raices/Radicales

bronqui/o, bronc/o (bronquiols)

faring/o (faringe, garganta o parte anterior del cuello)
laring/o (laringe, drgano de la fonacion)

ment/o (barbilla)

nas/o (nariz)

pleur/o (pleura, membrana que envuelve el pulmon)
pnea (respirar, respiracion)

neumo, neumat/o (aire, gas, intercambio de gases)
neumo, neumon/o (pulmon)

torac/o (torax)

traque/o (traquea)

No olvide contestar la Hoja de repaso del capitulo 10 en las pdginas 320-
321, antes de comenzar ¢l capftulo 11.

A' libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicinal
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Eséfago

Anillos cartilaginosos en forma de “¢”

Cavidad nasal

Faringe

Epiglotis

Laringe

il

v/

{
Bronquio secundano derecho —

!

Bronquio terciario derecho

/ R

Lobulillo -7

/
' @ Diafragma

Bronquiolos terminales
Alvéolos

\l y G Capilares
S Iveol
LN aco alveolar

Unidad respiratoria
minima

Figura 11.1 Tracto respuatorio

e Trdquea
ol q

=\

\
Bronquio primario izquierdo

Pulmén izquierdo

ibros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/
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El sissema respiratotio consiste en las vlas aéreas o vias respiratorias que
reciben el aire atmosférico enwrante y lo conducen a los pulmones para el
intercambio de gases: oxigeno y didxido de carbono, Los pulmones son los
principales drganos del intercambio de gases en el cuerpo. Son unos 6rganos
blandos, esponjosos, envueltos en una membrana transpasente, resistente,
himeda y resbalosa llamada pleura, Los pulmones se encuentran protegidos
por una caja 6sea, el t6rax. El resto de Ja anatomia del tracto respiratorio,
hasta la via aérea mis pequeha, estd conformado en su mayor parte por tefido
cartilaginoso. El diafragma, un masculo en forma de domo que separa la
cavidad oricica y la cavidad abdominal, aporta casi toda la fuerza necesaria
para la inspiracién y la espiracién. Una cuarta parte de esa fuerza es generada
por los misculos intercostales que mueven las costillas. Cuando el diafragma
s contrac y se aplana, el aire entra a los pulmones. Cuando se relaja, ¢ aire
es expulsado de los pulmones. El diafragma es el masculo fundamental de Ja
respiracion.

El aire entra al tracto respiratorio a través de la cavidad oral y la cavidad
nasal. La cavidad nasal aloja el 6rgano de la olfaccién, el sentido que
utilizamos para oler. La faringe es una estructura abierta, continuacién de la
cavidad nasal, su extremo inferior se abre al esdfago y \a laringe. Las vias aéreas
superiores calientan, humedecen y purifican el aire en su curso hacia el tracto
respiratorio inferior.

La laringe es un tubo largo del tracto respiratorio superior arriba de la
trdquea. La abertura hacia la laringe est4 protegida por un cartilago plano en
forma de hoja llamado epiglotis. Esta estructura evita que el alimento pase al

‘conducto respiratorio y lo dirige al eséfago. Por debajo de la epiglotis se
cuentra una abertura hasta la laringe llamad glosis. La laringe aloja las
erdas vocales, que producen la voz al pasar aire por ellas. Por esta razon,
nbién s le llama a la laringe el 6rgano de la fonacién: la emisién de voz.
das vocales consisten en unas bandas elisticas que producen sonido
cuando el aire es forzado a pasar entre cllas. Estas ondas sonoras se
en palabras al cambiar la forma de la faringe y de la cavidad
rla lenguas yloslabios.
¢ inferior de la laringe se encuentra la trdquea, la via aérea
La trdquea es un tubo cilindrico flexible de unos 2.5
» ) 7 10 centimetros de longitud. Estd constituido por
artilaginosos incompletos en forma de c, los cuales
, ?;j ps por medio de ligamentos muy elisticos. Los

‘ /groups/mibibliotecademedicina/
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anillos de cartflago proporcionan un soporte semirrigido a la pared de la
trdquen, evitando que se colapse durante la respiracion. La triquea se

extiende hacia abajo por enfrente del eséfago y hacia la caja toricica,
El drbol bronquial conwiste en vias aéreas ramificadas que se extienden
desde Ia triquea hasta la mds minima unidad respiratoria en los pulmones,
| Comienza con los bronquios primarios derecho € nquierdo. Cada uno de los
bronquios primarios penetra un pulmén y después se subdivide formando los
bronquios secundarios desechos ¢ izquierdos. En el pulmén derecho
observamos tres bronquios secundarios. Los bronquios secundarios se
vuelven a ramificar y los bronquios terciarios se convierien en bronguiolos de
menos de | milimetro de didmerro, Estos bronquiolos se ramifican en
bronguiolos terminales mis pequefios que representan el fin del trayecto para
la conduccién de aire.
Cada bronguiolo respiratorio abastece aire a los lobulillos pulmonares. El
lobulillo es |2 unidad bisica para el intercambio gaseoso y estd compuesto
e sl por celdillas aéreas, llamadas alvéolos, que a su vez estin organizados en
ik racimos y forman sacos alveolares. Las paredes de las celdillas aéreas se
~ encuentran rodeadas de capilares. Los capilares son redes de arteriolas y
 vénulas pulmonares. Las paredes de los capilares se encuentran fusionadas a las
e ""’E paredes de los alvéolos, que son similares estructuralmente. El oxigeno y el
diéxido de carbono se difunden rdpidamente a través de las paredes de estas
ok Adillas microscépicas. 1.a sangre absorbe de inmediato ¢l oxigeno y libera el
e "‘"Modc carbono, el cual es llevado rdpidamente a la atmésfera exterior.
N Nﬂlﬂ unidades bisicas constituyen la mayor parte del volumen pulmonar. El
- sistema respiratorio es considerado como relativamente estéril y por ello bien
~ protegido. Pero en ninguna orra parte del cuerpo existe un acceso tan ficil
para el mundo exterior, con todo y sus organismos microscpicos, a las
avic ‘x kmippy tan bien protegidas del cuerpo, como ocurre en la
fase a hhpcen los pulmones.

laring/o (laringe)

nas/o (cavidad nasal)

newum/o (aire, gas)

neumon/o (pulmén)

pleur/o (pleura)

prea, nea (respiracion, respirar)
 trachelo (triquea)

» “- Qups/mibiinotecademedicina/
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respiracion o respirar
respiracdn dificll o con

dificultad

respiraci6n lenta

taqui/pnea

taquipnea

taquipnea

o e . Jammimtas oo siiias o i e

B resniracis

L
Pnea deriva de los vocablos griego proia (respusacibn) y presn (sevprras).
Siempre que aparece esta raiz en un término significs

2.
Como recordarid, el prefijo dis- puede significar dificil, dolotoso o con dolor.

{Qué cree que significa disnea?

3

Bradilpnea significa

Ahora bien, el término que significa respiracién acelerada es:
/ >

4.

La frecuencia respiratoria depende de la cantidad de didnido de carbono ca
sangre. Una mayor concentracién de diéxido de carbono en sangre acelera la
respiracién y provoca -

5.
El ejercicio muscular eleva la concentracién de didxido de carbono en sangre.
Esto acelera la respiracién y produce :

6.
Esuamuyfédl(nosckmaquamrhsncmm).ﬂp:ﬁioo—
literalmente significa sin. Qué significa apmeas

7
En realidad, a/pnea es un cese transitorio de la respiracién_ Si no foerz en
cese transitorio, sobrevendria la muerte. El cese transisorio de bz funciée
respiratoria sc CoOnOCe COMo

8.
Si la concentracién de diéxido de carbono en sangre baga demasiade, proveca
¢l cese transitorio de la respiracién. Esta coadicde sc conocs como

El prefijo que significa sin”

':',a mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



270 CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

bradipnea

taquipnea

inflamacion de la laringe o
del 6rgano de la fonacion

inflamacion de la pleura

orugla plastica de la fannge

herniacion de la laringe

laringectomia

instrumento para examinar la
laringe
espasmo de la lannge

hemorragia de la traquea

9.

St dmcamente hablamos de una respiracién muy lenta, empleamos

10,
Cuando la respiracién es anormalmente acelerada, se conoce como

11.
ApGyese en la figura 11.1 sobre el sistema respiratorio y la descripcién que le
acompana para identificar las raices de las siguientes estructuras anatémicas.

Después escriba el significado de los siguientes términos:

laring/itis
plewr/ins
Jaringlo/plastia

12.
Revise una vez mis la figura 11.1. Observar las diversas partes de la anatomia
del pulmén le ayudari eo su aprendizaje. Cele significa herniacién, ;qué

significa laringlo/cele?

13.
Forme un término que signifique extirpacién quinirgica del 6rgano de la
fonacién

14.
Escriba el significado de los siguientes términos:

laringoscopio

laringospasmo

15.
Regrese una vez mis a la figura 11.1. El radical traque/o deriva de trachiay
significa triquea. Escriba una breve definicién de los siguientes términos:

traqueorragia
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dolor en la traquea traquealgia
abertura permanente en la
traquea traqueostomia
16.
traque/o Escriba el radical de trdquea:
17.

Un bronguio es cada una de las dos ramas principales de la triquea. Los
bronquios llevan el aire a los pulmones. Escriba el significado de los

inspeccion directa de los siguientes términos:
bronquios broncoscopia
espasmo de los bronquios broncospasmo

inflamacion de los bronquios bronquitis

| 18.
F
| Las raices que hacen referencia a las principales ramificaciones de la triquea,

las cuales desembocan en los pulmones, son
bronc/o y bronqui/o

19.

r Pleural significa relativo a la cubierta de los pulmones. La membrana pleural
cubre por completo los pulmones y se adhiere a ellos como una envoltura
pldstica. Sélo unas cuantas gotas de un liquido espeso mantienen separados a
los pulmones de la pleura.

nflamacién de la pleura Pleuritis significa

20.
Pleuresia es otro término que también denota inflamacién de la cubierra de
los pulmones. Forme un término que signifique dolor en la

pleuralgia o pleurodinia pleura:

21.
Una pleuresfa puede ocasionar una acumulacién excesiva de liquido en el
espacio comprendido entre ¢l pulmén y la pleura. Su diagndstico puede

Puncién del espacio pieural y requerir una pleurocentesis. ;Qué erce que signifique pleurocentesis
eliminacion del liquido
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22.
Consulte nuevamente la figura 11.1. La pared musculomembranosa que
diafragma separa el abdomen de la cavidad toricica se llama

23.
Durante la inspiracién el diafragma se contrae y se aplana, permitiendo que
los pulmones se desplacen hacia abajo, se expandan y se llenen de aire.

aspirat Inspiracién es aire.
(asouraciexpeter)

24.
Durante la espiracién el diafragma se relaja. Vuelve a adoprar su forma de
cuenco invertido, oprimiendo los pulmones y expulsando el aire contenido

expeler en ellos. Espiracién es aire.
(aspirar/expeled)

25.
El principal érgano responsable de la inspiracién y la espiracién es el
diafragma

26.
Un espasmo repentino del diafragma produce sacudidas continuas de la
pared abdominal acompafadas de un ruido caracteristico por la contraccién
de la glotis. Esta condicién se conoce como singulto. ;Puede adivinar qué
hipo significa?

27.
singulto Un sinénimo de hipo es

28.
Prisis es un vocablo griego que significa escupir, expectoracién. ;Qué significa
hem/olptisis?

29.
- Hemoprisis significa expectoracion de sangre debido a una hemorragia en
aringe, triquea, bronquios o pulmones. Escriba el sufijo que significa
X "6‘5. ﬁ':upu-.
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hem/0
hemat/o

hemoptisis
hematemesis

hemorragia de la nanz

epistaxis y finorragia

nnorragia

expectoracion de sangre
(proveniente de laringe,
traquea, bronquios o
puimones)

vomito de sangre (procedente
del estomago)

finorragia
epistaxis

relativo al aire o gases (o al
intercambio de gases)

30.

Escriba los dos radicales que significan sangre y que acaba de emplear en el
apartado anterior y

31.

Utilice los sufijos -prisis o -emesis para formar un término médico que
signifique:

Expectoracién de sangre por una hemorragia proveniente de los
pulmones:

Vémirto de sangre:

32.
Epistaxis significa sangrado de la nariz. ;Qué significa rinorragia?

33.
Hay dos términos que significan sangrado de la nariz.
Estos son: y

:Cudl término significa un sangrado profuso de la nariz?

34.
:Qué significa hemoprisis

35.
:Qué significa hematemesis?

36.

Una hemorragia nasal es una:

Un sangrado nasal es una:

3
El vocablo griego pneiima significa aire, soplo (de vida), aliento, gas. Las

raices neum/o y neumat/o derivan de éste y significan aire, gases, intercambio
de gases. ;Qué significa neumdtico?
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respiracion muy lema

pnea

presencia de gas o aire en
una articulacién
(condicién anormal)

presencia de aire o gas en las
cavidades cardiacas

presencia de aire o gas en la
onna

aire
gases
sin respiracion (transitoria)

neumatoterapia

0 neumoterapia

neum/o, neumat/o
neumon/o

38.
El vocablo prea o nea significa respirar o respiracién. ;Recuerda que significa
bradipnea?

39.
La raiz que se refiere a inspirar y espirar o, en otras palabras, a respirar, es

Los radicales neum/o y neumatfo significan aire, gases o intercambio de gases.

Explique el significado de los siguientes términos:
neum/artr/osis

neumatl/o/cardia

neumat/uria

40.

Neumollogia es la especialidad que estudia la forma en que los pulmones
intercambian 0

Apnea significa

41.

Hidroterapia significa tratamiento con agua. Forme un término que
signifique tratamiento con aire (comprimido):

42

El vocablo neumon/o (del griego pnéumoon) significa pulmén. A primera
vista, podria confundirse con la raiz de aire o gases.” Escriba
las dos raices con sus radicales:

aire 0 gases pulmédn

* Nota del revisor: la razén es que newmo suele utilizarse para denotar la relacién con el aire o

con la respiracién; por cjemplo, neumotérax y neumocencefalografia, y neumologia y
neumdégrafo
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neumonitis
peumonectomia

imagen radiogréfica de
pulmones (radiografia de
torax)

Tespirar, respiracion
awe 0 gas
pulmon

torax (cavdad toricica)

Indision en la cavdad toracica

 puncion de la cavidad torécica

- panadrenar liquido

U .
L

e

Tracto respiratorio 275

43.

La neumonia
oag) es una enfermedad grave de los pulmones. Forme un término
para las siguientes condiciones:

Inflamacién de los pulmones

Extirpacién quinirgica de un pulmén

44,

A la accién de jalar aire a los pulmones y expulsarlo se le llama respiracién.
La raiz que significa respirar es

45.

Una r.:eum/o/mteﬁzllo/gmﬂa ¢s un examen con rayos X para visualizar los
espacios interiores del cerebro. Estas radiografias se toman después de extraer
el liquido cefalorraquideo (por medio de una puncién lumbar) y de

sustituirlo con aire 0 gas inyectado (en realidad se trata de una proceso ya en
desuso). ;Qué es una newmonlolgrafia’

46.

Describa brevemente el significado de las siguientes raices:
pnea

neum/o o neumatlo

neumonl/o

47.

El térax comprende la cavidad toricica o pecho. Se refiere a la parte superior
del tronco entre cuello y abdomen. El diafragma separa el abdomen del

48.
Los 6rganos del aparato digestivo se encuentran alojados en ¢l abdomen. Los
principales érganos de los sistemas circulatorio y respiratorio se localizan en el

49.
El radical rorac/o alude a la cavidad rordcica.
Toracotomia significa
Explique qué significa toracocentesis

Para mas libros: https://www.facebook.com/groups/mibibliotecademedicina/



276 CURSO RAPIDO DE TERMINOLOGIA MEDICA

sangre en la cavidad tordcica

laringe
bronquios
epistaxis
trdquea
sigulto
faringe
pleura

diatragma

50.
Neumotdrax significa aire en la cavidad tordcica, especialmente en la pleura,
{Qué significa hemotdrax?

51.
Concluyamos este capitulo con un repaso. Usando las respuestas sugeridas,
complete las siguientes definiciones. Escriba sus respuestas en los espacios

correspondientes.

RESPUESTAS SUGERIDAS: bronquio diafragma laringe faringe
pleura trdquea singulto epistaxis

Estructura que aloja los érganos de la fonacién

Ramas principales de la trdquea

Sangrado nasal

Tubo entre la laringe y los bronquios
Hipo

Garganta

Membrana resistente que envuelve los pulmones

Muisculo que controla la respiracién

52.
Haga lo mismo con las siguientes definiciones.

RESPUESTAS SUGERIDAS! apneico  neumotdrax hemoptisis  pleurodinia
nasal neumonograma rinoplastia  neumonia

Enfermedad grave de los pulmones

Expectoracién de sangre (proveniente de la triquea)

Radiografia de los pulmones

Acumulacién de aire en la cavidad tordcica

Relativo o perteneciente a la nariz

Un “trabajo de la nariz”

Dolor en la pleura

Relarivo a la falta de respiracién
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P
59.
Presentamos un dltimo cjercicio para demostrarle cudnto ha avanzado. Para
cada drea de atencién médica, escriba el término que describa al especialista
correspondicnte.
Area de interés clinico Especialista
Alteraciones en |3 estructura
y funcionamiento
Patblogo debido a enfermedad
psiquiatra Padecimientos mentales
Dermatologo La piel y sus enfermedades
Ginecologo Enfermedades de la mujer
Cardiblogo Enfermedades del corazon
Neurologo Enfermedades del sistema nervioso
Pediatra Enfermedades de la infancia
Obstetra Embarazo y parto
Oftalmélogo Enfermedades de los 0jos
Urblogo Enfermedades urogenitales
54.
Inténtelo una vez mds pero ahora al contrario. Describa el drea de interés
clinico para los siguientes especialistas.
Especialista Area de interés clinico
Deformaciones
musculoesqueléticas Ortopedista
Embarazo y parto Obstetra
Enfermedades de la vejez Geriatra
Causas de epidemias Epidemidlogo
Anestesia y dolor Anestesiologo
Vias urinarias y genitales Urélogo
| Tumores y su tratamiento Oncologo
| Oidos, nanz, garganta Otorrinolaringdlogo
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55.
Presentamos a continuacién 26 términos médicos con los que ha trabajado

en este capftulo. No olvide repasarlos y recordar su significado antes de
resolver la autoevaluacién del capitulo 11.

apnea nasofaringitis
bradipnea nasolagrimal
broncoscopia neumohemotérax
bronquitis neumonia
diafragama pleuralgia
epistaxis pleuresia
faringitis pleurocentesis
faringotomia rinoplastia
hematemesis singuito
hemoptisis toracocentesis
laringeo 16rax
laringospasmo traqueorragia
mentonasal traqueostomia

o émedicina/

el i
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,"n' pevaluacion del capitulo 11

Parte 1

1. Neumonectomia
2. Pleurocentesis
— 3. Pleuralgia

4. Hemoptisis
— 5. Mentonasal
— 6.Traquearragia

7. Epistaxis

8. Bronquitis

9. Bradipnea

Parte 2

. Aire en la cavidad toracica
Incision en la garganta
Hipo

Espasmo de la laringe
Sangrado de la nariz
. Respiracion muy acelerada

® N ws W -

= e Sean e

Dolor en la envoltura del pulmén
Abertura permanente en la traquea

Elija en la lista de definiciones a la derecha el significado correcto de los términos en Ja
columna izquierda. Anote la letra en el espacio correspondiente.

Sangrado nasal

Expectoracion de sangre proveniente de los pulmones
Relativo a la nariz y el mentdn

Puncién del espacio pleural para drenar liquido

Dolor en la pleura

Hemorragia de la traquea

Inflamacién de los bronquios

Escision total o paraal de un pulmén

Respiracién anormalmente lenta

Escriba el término médico que corresponde a las siguientes definiciones.
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Parte 1 Parte 2
1. h 1. Neumotérax
2. d 2. Faringotomia
3. e 3. Singulto
1. b 4. Pleurodinia
DG 5. Traqueostomia
6. 1 6. Lanngospasmo
7. a 7. Epistaxis
8. ¢ 8. Taquipnea
9 i
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