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MAQUILLAJE DE 15 ANOS

Caracteristicas del Maquillaje para 15 ainos

En el maquillaje de 15 anos debemos cuidar al maximo todos los detalles al igual que
un maquillaje de novia. Su durabilidad debe estar asegurada, los productos seran
elegidos cuidadosamente y la preparacion de la piel serda en funcion de sus
caracteristicas (ejemplo: si es grasa, mixta o con acné).

El maquillaje de 15 afios nos permite un juago mas amplio de colorido y tendencia.

Las quinceafieras querran verse a la moda, por eso es preciso saber guiarlas y
adaptar las tendencias a sus necesidades (tipo de piel, morfologia de rostro y ojos,
estilo) para conseguir un look impactante.




Como organizar las pruebas de maquillaje y encuentros con tus
clientas:

Primera Cita

En la primera cita el maquillador debe determinar los siguientes puntos a tener en
cuenta a la hora del maquillaje:

Tipo de piel y estado: en esta primera cita se hace un estudio detallado de la piel y su
estado, para poder recomendar un tratamiento adecuado si hiciera falta.

Si la persona tiene problemas de acné o la piel muy grasa debemos recomendar por
ejemplo que unas semanas antes de la fiesta se realice una limpieza profunda de
cutis o en caso de que presente un cuadro de acné sugerirle que visite a un
dermatodlogo.

Es muy comun que las personas jovenes (adolescentes) presentes signos de acné en
su rostro, cuando estos cuadros son agudos deben ser tratados por un especialista.

Debemos explicar a nuestra joven clienta que una piel sana y cuidada hara que el
maquillaje se vea impecable y natural. Una piel en mal estado no luce igual aunque
se encuentre maquillada, por eso es importantisimo el cuidado previo.

Las citas se pactan con dos o tres meses de antelacion.

En la primer cita podremos ver también como es nuestra clienta, que gustos tienen y
el estilo que quiere lucir en su gran dia.

Otros puntos a tener en cuenta:
Tipo de vestido y color
Tipo de peinado: recogido o suelto

Horario y fecha de la celebracion.



La prueba de maquillaje

Con la informacién que te ha proporcionado tu clienta y tu observacién profesional
debes crear un look apropiado y favorecedor en la prueba de maquillaje para definir
junto a tu clienta como se vera en su gran dia.

Puntos a tener en cuenta por el maquillador:

Limpieza del rostro y cuidados especificos para preparar la piel. Es importante
trabajar con productos NO grasos, tanto para limpiar el rostro como a la hora de
hidratarlo.

Antes de comenzar con el maquillaje y el colorido aplicar sobre todo el rostro bruma
fijadora. Esto hara que el maquillaje sea muy duradero y se mantenga impecable
durante todo el evento.

Aplicar las correcciones necesarias segun el estado de la piel (granitos, cicatrices,
marcas, ojeras y zonas oscuras como aletas de la nariz y comisura de los labios).

Aplicar la base de maquillaje similar al tono de la piel, la textura de la base sera en
funcion de las condiciones de la piel.

Luego de la base de maquillaje y a correcciones es necesario aplicar una fina capa de
polvos sueltos y translucidos.

Maquillaje de ojos. Durante la aplicacién de las sombras se irdan adaptando las
técnicas de correcciones de 0jos necesarias.

Aplica pestafias postizas de grupo o enteras si fuese necesario. Utilizar pegamento de
pestafas resistente al agua.

Magquillar las pestafas siempre con mascara resistente al agua, uniendo las pestanas
postizas con las naturales, haciendo especial hincapié en la base de la pestafias con
movimientos en zigzag.

Maquillar y rellenar las cejas su fuera necesario, es mas recomendable utilizar una
sombra especifica para ello ya que suelen ser mas naturales que los lapices
perfiladores.

Perfilar el rostro segun su morfologia con colorete en tono marrén (segun tono de
piel) y mate. Las correcciones del rostro deben ser sutiles y naturales.

Magquillar los pdmulos con el color elegido.



Maquillar los labios. Para que el color dure muchisimo mas es necesario que los labios
se encuentren hidratados previamente, quitar el exceso de producto. También se
puede utilizar base de maquillaje antes de comenzar con el color. Perfilar los labios
para definir contornos y corregir si fuese necesario, rellenar con una barra de igual
color.

Iluminacién de la piel

Dar puntos de luz con iluminador fluido en zona T (entre cejo, tabique nasal, barbilla,
arco labios superior), arco de las cejas y pdmulo alto. Sellar y resaltar los puntos de
luz con polvos iluminadores mate o nacarados.

Por ultimo aplicar nuevamente una fina capa de polvos sueltos y rociar el rostro con
bruma fijadora.

Una vez realizado el maquillaje y bajo la aprobacion de la clienta, debemos rellenar la
ficha de Clienta (se adjunta plantilla) para tener la referencia detallada de todos los
pasos que hemos realizado y utilizarla el dia de la celebracidn.

Al terminar la prueba de maquillaje el maquillador debe hacer algunas
recomendaciones generales:

Si nuestra clienta piensa tomar sol, debemos aconsejarle que lo haga paulatinamente
sin exponer la piel a grande cambios para no dafarla.

Cuidar la alimentacion durante los meses previos a la celebracidn beneficiara el
aspecto de la piel.

Incrementar la ingesta de agua, hasta al menos 3 litros diarios, esto favorecera
enormemente el aspecto de la piel.

Si se vamos a realizar un disefio de cejas es necesario hacerlo 4 o 5 dias antes del
evento.

Hacer una ultima limpieza facial unos dias antes de la fiesta.

Hacer las recomendaciones de cuidados generales de la piel segln su tipo.

Nota: Es necesario para una perfecta coordinacidn y organizacién saber con
antelacién si otras personas (madre, hermanas, etc.) necesitaran ser maquilladas el
dia de la fiesta. Organiza tus horarios. Debes calcular una hora por maquillaje.



Dia de la Celebracion

El maquillador debe haber preparado el maletin y las herramientas para ese dia.

Se debe presentar a la cita al menos con una hora y media de antelacion (o mas si es
necesario) para tener tiempo suficiente y realizar el o los maquillajes tranquilamente.

Los pasos del maquillaje seran los mismos que los realizados en la prueba de
maquillaje.

Debemos tener en cuenta que nuestra clienta va a ser fotografiada constantemente
por lo que es importante poner extremo cuidado en la base de maquillaje y en el
exceso de brillos.

Importante: recomienda e indica siempre a tus clientas cémo y con qué productos
armar su neceser de retoque.



Consejos para el elegir los materiales para realizar un Maquillaje
de 15 anos impactante y duradero.

Base de maquillaje: al igual que en cualquier otro maquillaje social, la base de
maquillaje debe ser siempre del mismo tono de la piel a maquillar, la base debe
adaptarse a la necesidades de la piel (satinada, mate, hidratante, mas cubriente o
ligera...).

Polvos sueltos: es aconsejable para optimizar nuestro trabajo hacernos con polvos
translucidos, ya que estos no alteraran el tono del maquillaje ni de la piel.

Sombra de ojos: en un maquillaje de 15 afios podemos jugar con una paleta de color
amplia y divertida. Puedes crear maquillajes de contraste y utilizar combinacion de
texturas.

Las sombras pueden combinarse con los complementos o con el vestido.

Eye liner: es recomendable utilizar perfiladores o eye liner de larga duracién, para
que el producto no se mueva y el maquillaje se vea impecable durante todo el evento.
Los eye liner de colores son los mas indicados para dar un toque diferente y fresco al
magquillaje.

Mascara de pestanas: la mascara de pestafias siempre debe ser resistente al agua,
para evitar inconvenientes. Peinar siempre las pestanas con un cepillo para pestafas
limpio luego de la aplicacion de la mascara, esto evitara el exceso de producto o que
las pestafas queden pegadas entre si causando un efecto poco favorable.

Colorete y correcciones en oscuro: utilizar un colorete neutro (gama de marrones) y
mate para hacer las correcciones en oscuro segun el tipo de rostro (redondo,
cuadrado, etc.) poniendo especial cuidado en el difuminado para corregir de forma
natural.

El colorete puede combinarse con labios o sombras, segin gusto del maquillador.
Pueden utilizarse coloretes en polvo o en crema.

Barra de labios y perfiladores: en los maquillajes de contraste los labios juegan un
papel importante, perfila y rellena los labios con productos de igual color, si solo
utilizas barra asegurate de trabajar con cuidado los contornos.

L a barra de labios debe aplicarse siempre con pincel de pelo sintético. Para que la
barra de labios dure muchisimo mas puedes aplicar antes del color base de maquillaje
sobre los labios y sellar con polvos translucidos, antes quita el exceso de hidratacion.

Iluminador: en pieles jovenes se puede utilizar iluminador nacarado o brillante sin
preocupacion ya que no hay lineas de expresién.



Puedes utilizar iluminadores brillantes en polvo o fluidos para rematar el maquillaje.
Los tonos ideales de iluminadores satinados son los tonos plata, rosados muy claros y
dorados si la piel es mas morena.

Ilumina la zona T asi como la parte alta de las cejas y el escote.

Importante: Transmite confianza y seguridad a tu clienta, guiala para que juntas
consigan una imagen favorecedora.



